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2020 - aret da de
stora forandringarna
kommer att ske?

Nu kanske det inte férdndrar sa mycket
tor alla, men i den delen av landet jag
verkar och bor sd kommer det att ske en
del foérindringar, i alla fall nir det giller
ledningsfunktionerna. Jag ska inte ga in
djupare pa detta hir, det finns mer att
ldsa om detta inne i tidningen.

Men nagot jag har borjat och fundera
P4, dr hur 1 hela virlden ska det bli i
framtiden nir det fossila branslet ir
borta och vi ska kéra brandbilarna pa el.

Hut stora batterier kommer det att
vara, hur lingt kommer vi pa en ladd-
ning. Ska pumpen drivas pa samma bat-
teri, hur mycket tyngre kommer vira
fordon att bli.

Och hur kommer vara héjdfordon att
fungera, det kanske finns 16sning pa allt
detta redan, men om man tinker att vi
ar ute pd en ladugardsbrand nagra mil
ifrdn staden.

Och allt drivs med batteri, ska vi da
kriva av fastighetsigaren att han maste
se till att det finns mojlighet £6r oss att
ladda vara fordon nir det bérjar att, ta
slut pa strém i batteriet?

Miste ju nimna nigot om skogsbrin-
derna ocksa, var ju ndgra som var be-
svirliga att slicka i 4r ocksd. Men nir
man ser hur det dr stillt i Sydamerika
med deras skogs- och regnskogsbrinder
sd tycker jag att vi kanske har det ganska
bra med vira resurser och moijligheter
att samverka vid stora insatser.

Nu tinker jag sticka ut hakan lite grann:
Jag tycker att SMO-utbildningen be-
héver forandras. Och dé tycker jag att
den som vill ldsa till brandman skall lisa
brand-riddning, och den som vill jobba

inom omradet skydd mot olyckor hos
statliga myndigheter eller foretag ska fi
lisa det. Alltsd blir det tva ettiriga ut-
bildningar och vill man ldsa bada sd kan
det se ut som det gor idag,

Tycker dven att man ska se Gver om man
férutom betygen, skulle kunna géra né-
gon form av arbetsprov. Det finns de
som skulle passa alldeles utmarkt inom
riddningstjinsten, men har inte tillrick-
ligt héga betyg. Jag tror att riddnings-
tjdnsterna i Sverige gir miste om en del
kunniga personer pa grund av hur an-
tagningssystemet fungerar idag,

Onskar er alla en fin host sa hors vi i
novembet.

Kent Davidsson



Dags for den operativa personalens motesplats

Skadeplats - med fokus
pa erfarehetsaterforing

Konferensen Skadeplats har dragit norrut, frén Helsing-
borg till Uppsala. Under tre dagars konferens pd temat
erfarenhetsdterforing, fick deltagarna héra om Iérdomar
av drets hdndelser, hur fransmé&nnen slécker skogsbran-
der och vilka resurser MSB har for ledning och samband

vid storre hdndelser.

— Glém inte krysset i hdndelse-
rapporten, s& kan era lGrdomar
spridas vidare.

S& inledde Camilla Andersson,
verksamhetschef vid rdddnings-
tiagnsten Oland féreldsningen om
erfarenheter dragna av insatser
under 2018 och 2019. 700 han-
delserapporter och 200 olycks-
utredningsrapporter. Det har
Mattias Stromgren p& MSB gaitt
igenom. Tillsammans delade de
med sig av kunskap och erfaren-
het.

Arets insatssnackis 2018 var inte helt
otippat skogsbrinder och de aterkom
ocksd under ovanligt tidigt i varas. I de
hindelserapporterna fanns noteringar
om nationellt larande.

— Vi har sett erfarenheter av att an-
vinda pulver som omedelbar dtgird vid
begrinsad brand och att det 4r viktigt att
dramycketresyrser tidigt. Ocksd anvind-
ning av externa aktérer som flygplats-
brandbilar och lantbruksmaskiner har
lyfts fram, berittar Mattias Strdmgren.

Fortsatt dela med er

Det finns ocksd en hel del nyttig kun-
skap gillande trafikolyckor och hir lyfts
erfarenheter kring skyddsfordon, vigav-
stingningar och varningsanordningar.
Larmfunktionen e-call har vid ett tillfalle
skickat raddningstjansten till fordon som

sedan visade sig befinna sig i Tyskland.
— Nir det giller insatser mot fordon
med alternativa drivmedel har vi bara
fatt in ett fatal rapporter - fortsitt be-
ritta om era erfarenheter sd att vi kan
sprida den kunskapen vidare, uppmanar
Mattias Stromgren.

Misstolkade brandférlopp

Dagens byggnadsbrinder kan vara
svara, med konstruktioner som kan
vara svira att forstd och komma 4t. Det
finns ménga okinda faktorer kring olika
byggnadsmaterials brandegenskaper
och Mattias Strémgren och Camilla An-
dersson vittnar om ménga riddnings-
tjdnster som lyfter problemet - men det
finns dnnu fi 16sningar.

— Ett exempel fran Lysekil i januari i
ar handlar om ckoisolering som brinner
med vit 6k som kan géra att brand-
forloppet misstolkas. Man sdg ocksd
glédbrinder som krép ivig och som var
svira att hitta med virmekamera och
l6sningen blev att suga ut isoleringen
och efterbevaka. 12 timmar senare hit-
tades fortfarande glédbrinder, siger
Mattias Stromgren.

Lasa konstruktioner

Frin Milardalen och Attunda kommer
tva omfattande olycksutredningar fran
vindsbrinder. 1 Visteras (Milardalen)
stilldes organisationen infér en vind
med betongbjilklag och nedfallande

material och betonar vikten av avspart-
ningar for personalens sikerhet.

I Sigtuna (Attunda) r6rde det sig om
en komplicerad konstruktion med flera
etage och isolering i yttertak som gjorde
det svirt att inledningsvis hitta branden.

Den gemensamma lirdomen blev att
tidigt ta reda pa hur huset dr konstrue-
rat for att skaffa sig ett beslutsundetlag.
Utredningarna pekar ocksid pa vikten
av att samverkande organisationer har
kompatibel utrustning och kunskap om
olika ledningsstrukturer som eventuellt
kan paverka insats och ledning,

AAR i stort och smatt

— Jag rekommenderar starkt att ni an-
viander er av AAR. Det har vi sedan
2017 pa alla sex stationer pé Oland och
anvinder det pd allt frin Gvningar och
smad insatser, till de riktigt stora hindel-
serna. Det finns alltid kunskap att ta vi-
dare for att utvecklas, avslutar Camilla
Andersson.

Camilla Westemar



Nar tva team tanker taktiskt

Ett case frdn Raddningstjdnsten
Storgéteborg och tvd team frdn
Raddningstjansten Halmstad
samt Mdlardalens brand- och
r&éddningsforbund. 20 minuters
planering - hur té&nkte grup-
perna jamfoért med hur Frélunda
faktiskt genomférde insatsen?
Lardomar i skarpt Iage - pd en
scen i Uppsala.

De fir inte veta mycket, grupperna om
tre som pa 20 minuter ska dra upp in-
riktningen £6r insatsen, initialt och fort-
satt, som 1 larminformationen sdger:
”Brand i byggnad, brand i batterier un-
der laddning”. De ska dven gora riskbe-
démning och beakta riddningstekniska
problem.

Station Frélundas forstastyrka fick
kort tid till taktiska Gvervigande eftet-
som kortiden var kort. Ovriga delar av
fasticheten inrymmer kontor och var
enligt uppgifter frin hyresgister tom,
nir styrkan kom pa plats.

Korta rokdykarintervall
Hur gjorde Frolunda och 6vriga resur-
ser?

Ett antal riddningstekniska problem
fanns att ta tidig stdllning till, bland an-
nat med korta intervall £f6r rékdykarna
med tanke pa risken f6r viteflourid i r6-
ken. Det innebar ett stort resursbehov
och kontaminerad utrustning. I riskbe-
démningen konstaterades bland annat

Frageg
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Hur tar vi oss an en brand i byggnad med batterier?2 Tva team fick tanka till en stund for
att sedan héra hur R&ddningstjansten Storgdteborg gjorde.

att det inte foreldg livriddning och att
det fanns risk f6r termisk rusning och
eventuellt sjukvirdsbehow.

Insatsen genomférdes genom korta
rékdykarpass om 5-10 minuter, ventile-
ring av brandutsatt utrymme med fldkt i
ryggen samt undertryckssittning av an-
grinsande utrymmen.

Riddningstjansten Storgbteborg har
sedan i januari i dr en fastlagd rutin for
insatser vid batteribrinder, med fem
punkter. Hir fortgar ocksa arbetet med

att ta fram rutiner f6r hur materiel och
perosnlig utrustning ska tas om hand p4
ett sikert sitt, direkt pa olycksplatsen.

Sa hur agerade dagens team? Samman-
fattningsvis med 6verviganden som
liknade varandra, bade ur taktiskt och
sdkethetsmassigt perspektiv. Risker for
personalen lyftes, liksom vikten av att
dra flera resurser fOr att klara korta r6k-
dykningintervaller.

J))

Brenton Tarvant sitter L flingelse som mar-
tYyr och vem vet vem haw tnfluerar och phver-
Rav divifrin - kanske nigon L Sverige.

Av nl beredda?

Patrick Goulbourne, London Fire Brigade

Patrick Goulbourne, London Fire Brigade,
gastade ater Skadeplats-konferensen.
London har det senaste dret drabbats
av flera terroristattacker och Patrick
Goulbourne ser hdgerextrema attacker
som def stérsta kommande hotet, Bren-
fon Tarrant livestreamade aftacken i
Chrsitchurch, Nya Zeeland den 15 mars

i &r och fran fangelset kan han troligen
inspirera andra.



Starkt stod for kommunikation

"Brister i kGnnedom om Rakels
uppbyggnad och funktion, dess
mdjligheter och begrénsningar
samt handhavandet av enhe-
ferna.”

S4& stdr det i skogsbrandsutred-
ningen och MSB:s Urban RénN-
quist var p& Skadeplats for att
delge konkreta tips och beratta
om myndighetens férstarknings-
resurser fér kommunikation.

Urban Rénnquist berdttade om MSB:s
tre forstirkningsresurser f6r kommuni-
kation och samband.

— Terminalpoolen bestar av 600
Rakelterminaler, programmerade med
nationella samverkanstalgrupper, f6r
anvindning vid storre insatser.

— Vi har ocksd en sambandsledarpool
med tolv utbildade sambandsledare
som kan sittas in som extra forstirk-
ning,

MSB kan ocksa forstirka nitet pa
olika sitt. Befintliga nit kan forstirkas
och omraden som saknar Rakel-tick-
ning kan fa hjilp av mobila stationer.
En storre basstation transporteras ut
med lastvixlare. Nio mindre enheter
transporteras med personbil och slip (5
st), resterande med helikopter, band-
vagn eller bat.

Inom en timme efter att enheten dr
pé plats ska den vara i drift.

En av MSB:s mobila enheter fanns
pé plats pa Viktoria under konferen-
sens sista dag.

5 rad for effektiv
anvandning

Gor ritt pa liten insats, det under-
littar vid den stora.

¢ Kofunktion - hill inne PTT-
knappen.

*  Radiodisciplin

e DMO vid lokal kommunika-
tion

* Sting av scanning

*  Undvik individsamtal

SARF visar upp tio ars erfarenhet
av att samla upp slackvatten

Soédra Alvsborgs Riddningstjinstfor-
bund har arbetat aktivt med att ta fram
ett effektivt och billigt system for att ta
hand om slickvatten, inda sedan 2008.

Under konferensens andra dag be-
skrev de sitt koncept for att samla upp
slickvatten som inte ska hamna i mark
och grundvatten.

Eventuella brunnar titas med en duk
som fister pa de flesta underlag. En
pump sitts ovanpda och leder vattnet
till en uppblasbar bassing. Alternativt
grivs en egen pumpgrop (till vinster)
med cirka tvd decimeters djup. En
slamsugningsbil tommer bassidngen for
vidare transport till dtervinningsstation
eller deponi.

Personal frin SARF bistod Ridd-
ningstjinsten Storgéteborg vid Slotts-
skogsbranden den 15 augusti, med
pumpgrop och barriirer.
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Bygg det enkelt och efter era egna férutséttningar, ar réddet frén Sédra Alvsborgs
Raddningstj@nstforbund ndr det kommer till att samla upp sléckvatten.



Utkikens PO Malmaquist testar

Kan pd&lagda medel skydda intil-
liggande fastigheter nar branad-
spridningsrisken &r store

PO Malmquist frén Utkiken l&t
fyra féretag testa sina sléck- och
flamskyddsmedel pd tre ytor
med frabelagda lastpallar.

En vigg antindes och den motstidende
belades med i ordning fran vinster

pa 6vre bilden; FSI-Gel fran Flame
Security, AVD frin GPBM Nordic,
gelbildande Hydrex samt vatten (refe-
rensvige).

— Nigon form av tillsatsmedel kan
effektivt skydda intilliggande fastighe-
tet, det set vi tydligt. Dessutom sparar
vi vatten, siger PO Malmquist.

Manga passade pa att nirmare gran-
ska effekterna av skyddet pa nira hall
nir réken lagt sig;

Fyra trévéggar som inte varit direkt pdverkade av brand, belades med tre av markna-
dens skyddande medel samt vatten. Efterdt gick det att granska resultaten p& néra
hall.



Skadeplats p& dvningsfaltet Viktoria

Teori, praktik och ny kunskap

C2 Vertical Safety fanns representerade bdade som foreldsare under konferensens forsta dag och pd plats pd& évningsfaltet dag tvaé.
Har far Kalle Lundberg (th), servicetekniker frén Raddningstj@nsten Norra Dalarna, hjdlp med forberedelserna av C2 Vertical Safetys
Morgan Eriksson. Trappor upp - sékra linor och sele ner.

MSB p& plats med en

av nio mobila enheter
for tillfallig natférstark-
ning.




Fransk anlaggning for
realistiska brandforlopp

Lars Axelsson, mer bekant under namnet The Swe-
dish Firenerd, férevisade tillsammans med franska

Sulitec en dvnings-

container. Intresset var stort fér anléiggningen och
det fanns mojlighet att prova pa.

— Jag blev sjilv satt i en sidan hir anligening under en utbild-
ning i Frankrike och tinkte direkt att det hér ska vi ha i Sverige,
siager Lars Axelsson.

— Foretaget arbetar med virmeskydd i kidnsliga miljéer och
isolerar f6r industrin — de vet vad de gér. Vi far mer 16k och ett
realistiskt brandférlopp enbart genom att elda 25-30 kg rent trd
som vi gbr hir idag och kan sedan enkelt reglera brandférlop-
pet.

Lars Axelsson berittar att konstruktionen kriver mindre un-
derhall 4n andra, liknande anldggningar och det frigdrs inte hel-
ler ndgra farliga dmnen fran sjilva konstruktionen. I den egna
reningsanliggningen tvittas sotpartiklar bort med vatten, dessa
sedimentar och vattnet fortsitter i det slutna reningssystemet.

Lars Axelsson

Det fanns majlig-
het atft prova
Sulitecs &vnings-
anlaggning p&
Skadeplafts.




Infresset var stort for Audis nya elbilsmodell som lyste i kapp med solen. Har fanns Sédertérns Tommy Carnebo som under minst etft
och ett halvt &r framat ska agna sin arbetstid &t att utbilda saval réddningstjé@nster som rederier och bostadsféretag, om brand i

litiumjonbatterier.
- Det drinte farligt - s& I&nge vi vet vad vi gor, lugnar Tommy Carnebo.

Under 2020 kommer fullskaliga férsék med brand i elbilar géras av forskningsinstitutet RISE i samarbete med bland annat Sveriges

fordonsverkstaders férening och Tommy Carnebo.

Dag tva pd Skadeplatskonferensen
IGmnade bdde utstallare och besdkare
Uppsala Konsert och kongress for 6v-
ningsfdaltet Viktoria.

Bland manga férevisningar fanns fore-
taget Cinus AB:s F-500 EA f&r storskalig
slédckning av A-E-brander, med fokus pd
littumbrander.

F-500 forhindrar &terantdndning av
brannbara vatskor genom att kapsla in
kolvateatomerna. Finns for inblandning i
slécksystem samt fér brandsléckare.



Tillbaks till grundkunskapen
med Mats Rosander

— Valkomna till en garanterat
app- och bluetoothbefriad fére-
|&sning.

S& inledde Mats Rosander, en
nestor i brandsldckning, fd byrd-
direktdér och I@rare i slédckande
brandférsvar och enligt egen
utsago den ende censurerade
férfattaren i svensk réddnings-
tj@nst.

Det dr ”back to basics” som giller pé
Mats Rosanders semiariepass pa Vikto-
ria. Siffrorna far i rasande fart nir Mats
Rosander sldnger ut fragor till shorarna:
— Hur mycket ger en brandpost
egentligen? Om vi ska dra slang till 4t-
tonde vaningen, vad ska vi dra f6r slang
da? Vad har ni egentligen for kanoner
pd era hivare hemma och hur fir ni
3500 minutliter till kanonen och inte en
“pissestrale” som vi siger pa skdnska.
Det riknas slangdimensioner, slang-
lingder, friktionsforluster och stralror

och vi far se de faktiska resultaten spru-  fléden och avstindsberidkningar mellan
ta ut i den intilliggande dammen. brandpost och pump, skickas runt och
De laminerade A4-arken med sam-  fotograferas flitigt.

lad fakta om rokdykarsystem for storre

Mats Rosanders forelésning drog ménga ahérare som ville fylla pd kunskaperna om Hur I&dngt frén brandposten kan jag

den viktiga vattenférsorjningen.

egentligen stdlla pumpen?



Nationell rekryteringskampanj fortsatter

Sokes: Fler deltidsbrandman

Nastan fyra av fem radddnings-
tjanster har svart att rekrytera
deltidsbrandmdn och mer &n
halften har problem att uppratt-
hélla bemanning och bered-
skap. Det kr@vs enade krafter
for att pd alla satt underlatta
rekryteringen av deltidsbrand-
mdan och under ett par veckor i
september syntes en bred sats-
ning p& att locka fler till yrket.

Bakom kommunikationssatsningen
stir MSB, SKI., Sobona samt fackfor-
bunden BREF, Kommunal och Vision.
Filmer som anknutit till sommarens
skogsbrinder och andra risker, har
synts 1 nationell tv och i tidningar och
sociala medier har annonser med rik-
tade budskap varit aterkommande. En
del av kampanjen var Brandman pd
jobbet-dagen (lis mer om den lingre
fram i tidningen) arrangerad av Ridd-
ningstjanstens riksorganisation fér be-  Tvd av fre brandmdn i Sverige dr deltidare men det &r svart att rekrytera, sarskilt i gles-
redskapsfragor. bygden. Ett brett samarbete har lett fram till en rekryteringkampanj som fatt nationellt
genomslag och det finns material att anvédnda fér dem som vill satfsa.

Fortsatt arbete

Efter kampanjveckorna fortsitter arbe-
tet med att lyfta savil huvudarbetsgivare
som anstillda brandmin pa olika sitt.
P4 MSB:s hemsida finns kampanjmate-
rial att anvinda samt tips och inspira-
tion till egna, lokala aktiviteter.

P4 msb.se/ publikationer finns en kam-
panjmanual £6r riddningstjansten, med
firdiga annonser, filmer och f6rslag till
inldggstext i sociala medier.

Hir finns dven bra linkar till ytterli-
gare information, till exempel till RIB-
avtalet och till en Powerpoint-presenta-
tion.

Matnyttig information till bade bli-
vande brandmidn och huvudarbetagi-
vare finns ocksd pa blideltidsbrandman.nu

Sa har andra gjort

Riddningstjansten Syd har portritterat en av sina deltidsbrandmadn f6r att in-
spirera fler att s6ka sig till yrket. Under en minut berittar ligstadieldraren Ceci-
lia Hansson om hur hon kombinerar livet som lagstadieldrare med brandman-
najobbet i Léberéd, om att fi vixa som person, gbra en insats f6r samhillet
och f4 en extra familj pd képet.

Se filmen pd Youtube eller pd rsyd.se

Glom inte att tipsa Brandmannen och vad som hander hos dig!




Nationellt genomslag for
"Brandman pa jobbet”-dag

Den 3 september uppmdarksammades alla deltidsbrand-
mdan och deras huvudarbetsgivare under nyinstiftade
Brandman pd& jobbet-dagen, ett initiativ frdn R&addnings-
tjanstens Riksorganisation for beredskapsfrégor, RRB.

— Ni &vertraffade alla férvé@ntningar, viken dag det blev,
sdger RRB:s ordférande Marcus Wallén.

Det ricker med en Google-sékning pé
Hbrandmanpajobbet £6r att se vilken stor
spridning satsningen fick. Filmer, fo-
ton, artiklar och nyhetsinslag fran tv
och tidningar — alla uppmirksammar
de brandpersonalen och deras huvud-
arbetsgivare.

— Det dr riddningstjinsterna och
brandmainnen som ska ta 4t sig dran for
att det blev en lyckad dag, inte vi. Men
visst dr det jdtteroligt att var idé fick
sddant genomslag 1 hela landet, siger
Marcus Wallén.

Hundratals exempel
Och idén fick RRB for tva ar sedan nar

Pontus Johansson pd& Konecranes Lift-
frucks i Markaryd &r en av tre broder som
alla ar deltidsbrandman. Den 3 septem-
ber uppmérksammade han Brandman
pd jobbet-dagen.

de uppmirksammade hemvirnets lik-
nande satsning — Uniform pa jobbet.

— Vi tinkte att det kunde vara nigot
for riddningstjansten och vara deltids-
organisationer, si vi gjorde vir egen
version av den kampanjen. Eftersom
inte alla deltidare har stationsklider
som visar vem de dr, blev det upp till
riddningstjinsterna att hitta sitt sitt att
gbra brandminnen synliga, siger Mar-
cus Wallén.

Minga har tryckt egna t-shirts, andra
har haft larmstill och en del har burit
hjilm p4 jobbet. Huvudsaken var ju att
de syntes. Och det gjorde de.

I Norra Dalarna reste befdl runt till
arbetsplatser och uppvaktade savil egen
personal som huvudarbetsgivare med
choklad och ett tack £6r lanet. Kommu-
nala fastighetsbolaget Sélvesborgshem
visade 7’sina” brandmin pa fOretagets
Facebook-sida och tackar dir f6r att de
far ta del av virdefull kunskap genom
brandminnen. Riddningstjinsten Karl-
stadsregionen har fyra intervjuer med
lika manga brandmin och deras hu-
vudatbetsgivare, pa sina hemsida (radd-
ningkarlstad.se).

— Det finns hundratals fantastiska ex-
empel fran den hir dagen, vilken krea-
tivitet vi har sett, sager Marcus Wallén.

Lyft i sociala medier for Markaryd
Med premidrdagen i backspegeln sum-
merar Marcus Wallén bara positiv re-
spons.

— De allra flesta har verkligen sett ett
okat intresse for riddningstjdnsten men
om det resulterar i fler ansékningar vid
rekryteringar dterstar att se — vi kan bara
hoppas.

En av manga deltagande riddnings-

tjanster var Markaryd. Stf Riddnings-
chef Anders Johansson fick héra om
dagen genom kommunens personal-
chef och nappade direkt. I likhet med
chefskollegor landet runt, noterade An-
ders Johansson ett enormt intresse.

— Vi lade bland annat ut bilder pa var
Facebook-sida som har ungefir 1500
foljare och inget annat inligg har fatt sd
stor spridning och si minga delningar
och kommentarer.

Arligt evenemang

Brandman pa jobbet-dagen dr hir for
att stanna. Forsta tisdagen i september
ska den dterkomma, nista ar infaller da-
gen den 1 september, si det dr bara att
gbra en markering i kalendern redan nu.

Lis mer om satsningen och ta del av
RRB:s material £6r marknadsféring pa
hemsidan; rrfb.se/brandmanpajobbet.

G4 igenom ditt fléde 1 sociala medier
— hir finns inspiration att himta infor
2020.

Camilla Westemar



Eft nytt v&dervarnings-
sytem tas fram av SMHI,
grundat pd tréskelvérden
och riskfaktorer framtag-
na i samarbete med ldns-
| styrelserna. Mer precisa
varningar och férvan-
fade konsekvenser ska
ge lokala och regionala
aktérer férutsattningar aft
rusta sig.

Foto: Shutterstock

Nya vadervarningar fran SMHI

Snd drinte bara snd. Och vind
p& den skdnska slétten ar inte
deftsamma som vind i skogstata
Norrland. Den 5 april 2021 sjosdt-
ter SMHI ett nytt, konsekvensba-
serat vadervarningssystem.

Grunden i det nya systemet ér just kon-
sekvenser. Oberoende av var snén eller
regnet kommer, s ska varningen base-
ras pd vilka konskvenser vidret kan fi
pé en specifik plats och den kunskapen
har lokala och regionala aktorer.

Camilla Palmer, projektledare pa
SMHI, beskriver kort hur arbetet kom-
mer att gé till, fran indikation pa mojlig
vidervarning, till att en faktisk varning
gar ut.

— SMHI gér en grundliggande be-
démning av allvaret och férvintade
konsekvenser f6r ett aktuellt omrade.
Det undetlaget skickas till berérd lins-
styrelse tillsammans med ett forslag till
varningsbeslut.

— Med det underlaget kan linsstyrel-
sen tillsammans med lokala och regio-
nala aktérer gbra sin bedémning, den

skickas tillbaka till SMHI som beslutar
om eventuell varning ska ga ut, forkla-
rar Camilla Palmer.

Men kommer inte den hir processen
att ta tid?

— Under de 6vningar vi haft har det
tagit kring tvd timmar, men den tiden
kommer att kortas allt eftersom vi sam-
lar pa oss erfarenheter, lugnar Camilla
Palmer.

Lokala riskfaktorer
Sa kallade troskelvirden for alla vider-
varningstyper ar framtagna fér respek-
tive lin samt for storre stader, virden
som idag dr statistka och gemensamma
tér landet. Linsstyrelserna har tagit
fram riskfaktorer for sitt respektive lin.
— Riskfaktorerna hjilper oss att tinka
lingre. Hoga fléden med efterféljande
storm fér helt olika konsekvenser bero-
ende pd var i landet man befinner sig;
Det nya arbetssittet ska bygga pi
befintliga arbetsstrukturer och inte
kriva stora organisationsférindringar
hos linsstyrelserna och vissa varningar
kommer 4ven fortsdttningsvis att fattas

utan samverkan - precis som idag.
Vad innebir det nya systemet f6r ridd-
ningstjansten?

— Definitivt ett bittre beslutsunder-
lag for att prioritera er verksambhet.
Sannolikhetsnivierna mojliggdér ocksd
torberedelser i olika steg, siger Camilla
Palmer.

Fram till inférandet 2021 fortsitter
ett intensivt arbete. De forsta troskel-
virdena ska vara klara i december i ir,
tor att sedan 16pande kunna uppdateras.
Under viren 2020 genomférs évningar
och utbildningar och sista halviret nista
ar finns tid £6r verksamheterna att gbra
eventuella verksamhetsanpassningar.

Férutom det konsekvensbaserade vi-
dervarningssystemet utvecklas informa-
tionen till allminheten med bland annat
sannolikhetsnivier och mer detaljerade,
frihandsritade kartor.

P4 smhi.se finns mycket att lisa om det
nya systemet och en vil utbyggd FAQ.

Camilla Westemar



Ola Martensson tar over efter Erik Flink

Ola Mdrtensson — det
ar MSB:s nya hand-
ldggare med ansvar
fér j@mstalldhet och
mangfald i rdddnings-
fjénsten. Den 16 september tog
han &ver posten efter Erik Flink.

Ola Martensson med frin borjan nir
Brandskyddsféreningen och Sveriges
Brandbefil ar 2007 startade Institutet
fér Riddningstjanstens Ledarskapsut-

Succé for burpees Hill
stod for cancerforskning

cer.

burpees du/ni gjorde.

Ostervala har gjort det. Grupp 3 i Bolinds

likasd, precis som Amal som dessutom hade
Flammy med sig. Det handlar om Interspiros
upprop i kampen mot deft tysta hotet — can-

Under hashtag burpeesforcancer har
sociala medier svammat 6ver av filmer

frdn hela landet, frdn de minsta karerna, till
storstadsstationer som alla gjort burpees i
full utryckningskladsel. | slutet av september
hade uppropet gett dver 110 000 kronor till
cancerforskning, donerade av Interspiro.
Instruktionerna ar enkla och tydliga: gor s&
mdAanga burpees som mojligt under en mi-
nut, ikiédd andningsutrustning, larmstdall och
mask. Lat ndgon fima, tagga videon med
#burpeesforcancer och #interspiro pd Ins-
tagram och Facebook och skriv hur manga

For varje upplagd video skdnker Interspiro
200 kronor till WHO:s globala forskningsor-

veckling, IRL. 2013-2019 drev han in-
stitutet som ett eget utvecklingsbolag.

Han idr socionom, filosofimagister
och utbildad deltidsbrandman, och har
1 mer dn tjugo ar utbildat riddnings-
tjdnstanstillda i ledarskap och medar-
betarskap.

— I mina utbildningsuppdrag har etik
och moral, bland annat genusjargong,
varit centrala dmnen, siger Ola Mar-
tensson som ser fram emot att borja
jobbet pa MSB. Det kinns som pricken

Reality-tv hos SSBF

Brandskyddstips blandas med kunskap om
verksamheten i Storstorstockholms brandfor-
svars svar pd tv-kanalernas bldljusprogram.
SSBF bjuder pd tips, bakom kulisserna-inslag
och mdéten med personalen. P& den egna
Youtube-kanalen ligger atta filmer pd om-
kring 20 minuter vardera, ndgra med ara-
bisk textning.

Historien om Gryningspyromanen fortsitter nir
boken om Ulf Borgstrém slipps i pocket och en
dokumentirserie i sex delar kommer pa tv. Bo-
ken innehdller ett nytt kapitel om hindelserna i y
Arboga och Képing 2016-2018, dren efter att pﬂimyﬂ'“
Borgstrom blivit villkorligt frigiven. I boken :
granskar férfattarna bade riddningstjanstens

6ver i pd min karridr. Jag dr glad at att fa
driva fraigorna pa den hir arenan och att
fa ta tillvara mina erfarenheter och mitt
engagemang, siger Ola Martensson i ett
pressmeddelande fran MSB.
Forildralediga Erik Flink tilltrider
i januari som utvecklingshandldggare
for nationella forstirkningsresurser pa

MSB.

(Killa: MSB)

Gryningspyromanen ater i fokus

Wy

-

L

ganisation Agency of research on cancer, i
syfte att uppmdarksamma det tysta hot som
cancer ar mot brandman.

Malet @r satt till 150 000 insamlade kronor.

och polisens arbete med brinderna.

Gryningspyromanen Ulf Borgstrém sdger sjilv att han
anlagt 200 brinder, men har blivit filld for totalt fyra. Den
senaste domen foll i oktober 2018, drygt tva ar efter att
Borgstrom blivit villkorligt frigiven. Han démdes da for f6r-
sk till mordbrand, hot mot tjainsteman och grovt barnpor-
nografibrott och vintas slippas varen 2021.
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Sjukvard - Ja tack!
.. Men nar?

TYVARR HAR VARDKOERNA VUXIT och &r nu ganska
ldnga for manga diagnoser. Som tur ar fungerar
akutvarden mycket bra, men ar det inte en akut
akomma, ja da kan du fa vanta!

Hur lange kan du vanta?
Beroende pa var du soker vard kan vantetiderna
variera. Ga in pa www.vantetider.se och se
hur det ser ut dar du bor (ofta star det

13 veckor, eller langre).

Med en privat sjukvardsforsakring
kommer du till I13kare inom 3 arbetsdagar, och behdver
du operation sker den inom 21 dagar (om halsotillstan-
det och din almanacka medger det).

Ofta &r det ett samband mellan snabb vard och hur
lang sjukskrivningstiden blir. Att dven lidandet forkortas
da du slipper att vanta pa vard ar en bonus!

Pris
Sjukvardsforsakring kostar fran 355 kr/man. Du kan
ocksa medforsakra partner och barn!

Ansdkan och mer information

Ga in pa www.brandmannenskamratforening.se och ta
del av informationen. Nar du bestamt dig, fyll i ansokan
och skicka den till S6derberg & Partners.

Har du fragor?
Kontakta Séderberg & Partners, Jonkoping
gruppforsakring@soderbergpartners.se * 036-580 15 80



Kvinnliga pionjarer inspirerade

pa natverkstraff i Pitea

Kvinnlig radddningstj@nstpersonal,
det stora flertalet brandmdn och
befdl, samlades i Pited den 17-18
september for att inspirera var-
andra, nétverka och lyssna pd
kvinnor som p& olika satt brutit
ny mark i sina yrkesroller.

Betydelsefullt, peppande och engage-
rande — det dr ndgra ord som samman-
fattar dagarna i Pited.

Under temat férebilder gistades trif-
fen av bland andra polisen Jeanette
Larsson som berittade om sin resa
inom poliskdren och hur hon tagit kli-
vet och sagt ifrdn och stuckit ut hakan.
Sveriges forsta elitsoldat, Petra "PAM”
Malm, stirkte deltagarna med sin berit-
telse om att vara sin egen pionjir och
bereda marken for en karridr som elit-
soldat.

Medverkade gjorde ocksd Mira Lei-
nonen frin finska Fire & Rescue service
i Finland, tillika ordférande i det finska
nitverket f6r kvinnliga brandmin och
styrelseledamot i CTIF samt Sara Jo-
hansson, vice brandchef i Lofotens
brand- och riddningsvisen.

Fér dem som kommer efter

Christine Dahlén frin Medelpad har
varit deltidsbrandman i fem 4ar och de
senaste tva har hon ocksa suttit i styrel-
sen for KIR¢j.

— For mig var det sjilvklart att enga-
gera mig i nitverket. Hir kan jag vixa
och bygga mitt eget nitverk och hitta
vad jag kallar guldnycklar i jobbet som
brandman, de hjilper mig att vixa och
utvecklas, siger Christine Dahlén.

Julia Karlsson ir heltidare i O Skara-
borg (Skévde) och sitter dven hon i nédt-
verkets styrelse och sjilvklar deltagare i
nitverkstriffen.

— Jag dr alltid laddad med positiva
kinslor efter de hir triffarna. Det ir
ett forum dir vi skippar prestige och
prestation och blir inspirerade att fort-

Drygt 80 kvinnor pd olika befattningar och frdn olika rdddningstjanster, samlades i Pited
for att inspireras av bland andra polisen Jeanette Larsson som statt stark nér stormarna
dragit kring henne ndr hon statt upp emot kulturen pd arbetsplatsen.

sdtta vart arbete pa hemmaplan. Visst
kan man kidnna sig fértvivlad 6ver att vi
inte kommit lingre 2019, men att trif-
fas ger motivation att fortsitta arbetet
t6r dem som kommer efter oss, siger
Julia Karlsson.

Standigt aktuella omkladningsrum
Natverkets arbete fortsitter med ofor-
minskad kraft och ordférande Mona
Hjortzberg menar att vissa dterkom-
mande fragor maste fortsatt lyftas fram,
i takt med att det kommer nya, yngre
medlemmatr.

— Fragan om omklidningsrum fort-
sdtter att vara aktuell tyvirr, liksom den

om arbetskldder. Vi fortsitter ocksa
jobba vidare med att revidera hand-
lingsplaner och att férmedla kunskap
kring graviditet. Vi slipper sjilvklart
inte heller arbetet med allt som startade
genom #metoo och var checklista. Kvin-
nor ska trivas pa jobbet, stanna kvar och
se mojligheter att utvecklas och ha en
karridr, siger Mona Hjortzberg,

Camilla Westemar



Raddningsregion Bergslagen
- ett gemensamt ledningssystem

Nar r&éddningstj@nstutredningen kom i juni 2018
vdAckte formuleringarna om samverkan kring
standig formdaga till dvergripande ledning liv

i diskussionen om samverkan hos oss chefer i
organisationer som idag saknar detta.

Skogsbrinderna sommaren 2018 och
den dirpa foljande skogsbrandsutred-
ningen forstirkte detta ytterligare. Med
bérjan i det lokala perspektivet bred-
dades efter hand synfiltet i spaningen
efter ett fungerande sammanhang,
Riddningsregion Bergslagen ir, vad vi
utreder idag, pa vig att bli ett fungeran-
de siddant sammanhang;

Fo6r uthallighet och slagkraft

Det lokala perspektivet ligger oss varmt
om hjirtat. I férsta hand griver vi dir vi
stdr. S dven i fragor kopplat till Gvergti-
pande ledning av kommunal riddnings-
tjanst.

Men nir vi i Virmland samlade oss
kring den frigan sig vi att kronan bland
Svea rikets linder (Fryxell 1822) inte var
tillrackligt for att skapa en fungerande,
livskraftig 6vergripande ledning. En si-
dan skulle sakna tillricklig slagkraft, for
fa storskaliga insatser per ar skulle leda
till £f6r langsam kompetensuppbyggnad
och vi skulle fa svart med att bemanna
eftersom vi 4r beroende av vira befil i
den dagliga verksamheten. En samver-
kan i ett sidant begrinsat omrade skulle
heller inte bli kostnadseffektivt.

52 kommuner och en miljon invanare
Att ga utanfor linet for att diskutera
overgripande ledning dr delvis att gd ut-
anfor bekvimlighetszonen. Riddnings-
region Bergslagen, sisom det utreds
idag, innebdr samverkan mellan 3+2 lin
och 52 kommuner med nastan en mil-
jon invdnare varav 17 stycken dr radd-
ningschefer med ansvar for cirka 130
brandstationer.

Den 11 september 2019 samlade vi de
befil som i en kommande riddningsre-

gion kommer att leda andra befil. Skyl-
ten ”’Sting pa grund av utbildningsdag”
passar inte pa en brandstation si alla
kollegor kunde vi inte samla. 80-talet
befil fick forst ett antal féredragningar
och direfter i uppdrag att i sma grupper
diskutera planerna pa kommande Ridd-
ningsregion Bergslagen.

Ordet gemensamt har varit viktigt i
processen. Vi skapar, bemannar och an-
svarar for ledningssystemet gemensamt,
stor savil som liten riddningstjinst. Vi
téljer och deltar dven i MSB:s projekt
for ett enhetligt ledningssystem for
kommunal riddningstjinst, ELS.

80 konstruktiva befal
Diskussionerna bland befilen den 11
september om ett gemensamt led-
ningssystem var livliga, positiva och
konstruktiva. Manga utmaningar dr ge-
mensamma men det finns ocksd unika
lokala fOreteelser som ett gemensamt
ledningssystem behéver férhalla sig till.
Riddningsregion Bergslagen behéver
spegla mangfalden i det samhille vi dr
satta att skydda. Att vi har langt dit blir
uppenbart nir vi, bland annat, bara dr
en kvinna nir vi samlar oss 80-talet be-
fil. I den fortsatta utredningen behéver
vi sikerstilla de olika perspektiven, de
olika utgangspunkterna och bejaka dven
det kritiska.

Tydligt behov av bred samverkan

Nir detta skrivs dr riddningstjanstut-
redningens forslag inte beslutade och vi
vet vi inte sikert vad Riddningsregion
Bergslagen landar i. Ddremot vet vi att
behovet av samverkan ér tydligt genom
att vi tillsammans har formulerat de be-
hov vi ser. Vi vet att vi har ett arbete

framfor oss att skapa enhetlighet i upp-
tridande och agerande foér att kunna
6ka vir gemensamma ledningsférméga
och tillsammans hantera morgondagens
storskaliga och komplexa riddningsin-
satser. Vi vet ocksi att vi inte kan backa
tillbaka 1 fragan om en tillrickligt stark
och livskraftig 6vergripande ledning;

Mattias Larsson
Sammankallande fér
styrgruppen Ré&ddningsregion
Bergslagen samt
Raddningschef Arvika, Eda och
Saffle




Ny forbundschef for Raddningstjansten Dala Mitt

Direktionen fér R&dddningstj@nsten Dala Mitt (RDM)
har utsett Magnus H&kansson till ny férbundschef.
Han tilltrddde 1 september.

Magnus Hikansson har en gedigen bakgrund inom riddnings-
tjdnst och kommer nirmast frin en tjanst som Sdkerhetschef
i Nyndshamns kommun. Han ér 40 ér, gift och har tre barn.

— Vi har haft méinga kvalificerade s6kande, siger Kenneth
Persson, ordférande i direktionen f6r RDM. Vi dr Gvertygade
om att Magnus kommer géra ett mycket bra jobb i en tid dir
RDM vixer och stdr infér ménga utmaningar.

— Jobbet som férbundschef dr en rolig utmaning dir jag
ser att de erfarenheter jag har med mig, kommer kunna bidra,
konstaterar Magnus Hikansson. Jag och min familj ser fram

Kvinnliga brandman
sokes till internationell
cancerstudie

University of British Columbia i Kanada séker delta-
gare till en internationell studie om kvinnliga brandmin
och cancer, di de studier som pagar eller gjorts haft for
ldg andel kvinnliga deltagare och ddrfér inte gett rele-
vant underlag f6r slutsatser,

Pa www. firefightingincanada.com finns en link universitet
och ett anonymt frigeformuldr med frigor om livsstil,
risker och yrke.

Ny 112-app lanserad av SOS Alarm

SOS Alarm lanserarde den 26 augusti en 112-app. Appen ska ge mdnniskor snabb, relevant och pdlitlig
information om akuta h&ndelser som intr&ffar i ens nérhet.

— Appen finns ddr som en extra trygghet om nagonting intriffar. Den ger information i realtid om till exempel en brand el-
ler en bilolycka intrdffar i din nirhet. Det dr en app som du féthoppningsvis aldrig behdver anvinda — men som kan ridda
liv ndr krisen verkligen 4r framme, siger Niclas Cholodov, produktigare hos SOS Alarm i ett pressmeddelande.

Samtal som rings via 112 via appen skickar dven automatiskt exakt position till SOS Alarm, vilket g6r det ldttare £6r hjidlpen
att komma fram till ritt plats. utan att den hjilpsékande behéver uppge adress eller beskriva var man befinner sig.

— Med snabbare och mer exakt positionering kan fler liv riddas, sdger Niclas Cholodow.

SOS Alarm kan genom appen ocksa snabbtsprida viktig information, till exempel genom ett VMA. I appen kan anvinaren
ocksa f4 kristips, instruktionsfilmer och lira sig om andra viktiga telefonnummer som till polisen och vardguiden.

Appen ir gratis och laddas ner genom App Store eller Google Play.

emot att flytta till Dalarna.
Tt térbundschef Kjell Nysttom kommer finnas kvar i
RDM en period for 6verlimning,

Raddsam F delar med sig av
batterikunskap och rutiner

En nyligen framtagen rutin f6r barnd i Litium, Li-ion
och Li-pd-batterier har tagits fram av samarbetsorga-
net Riddsam F, bestdende av 13 kommuner i Smaland,
Ydre kommun och SOS Alarm. I rutinen finns fakta,
gransvirden, skyddsnivier, exponeringstider och risk-
omriden samt atgirder vid insats och sanering.

Lis mer och hidmta inspiration och kunskap pa:
raddsamf.se




® BRANDMANNEN SPORTEN

Femarsjubilerande styrkeprov i Arvika

Tavligen X-Fire Games startade
for forsta géngen 2014. Idag ar
tavlingen ett officiellt brand-SM i
funktionell fitness ddr olika fysiska
egenskaper satts pd prov, bland
annat uthdllighet, styrka och
gymnastik.

Tavlingen &r en lagtavling om
2 personer (dam-dam/dam-
herr/herr-herr) och alla kan vara
med och tavla utifrén sina egna
forutsattningar. Striden om vem
som dar drets mest valtrdnade
brandman gick avstapeln den
31 augusti och drets arrangor
var Crossfit Arvika.

A

By Wit b5

Jessica Lidberg, R&dddningstjansten Storgdteborg Anna Pekkari och Oscar Martinez, Sédertérns brandforsvarsfor-
bund.

RESULTAT
X-fire Games, Mejeriet Arvika
1. Team Huddinge 4. Team Gbgirls

Anna Pekkari/Oscar Martinez, Sédertérn 600 p Jessica Lidberg/Josefine Hedberg, Storgdteborg 502 p
2. Team Gunshow

Anton Wiklund/Jad Haij, Rtj Syd 528 p 5. Team Griparna

Lisa Lokkin/Robin Olsson, Rtj Syd 483 p

3. Charlestown Fire & Rescue
Niklas Oqyvist/Glenn Appel, Karlstad 515p 6. Team Bankett
Joakim Nilsson/Patrik Andersson, Sk&ne Nordvdst 469 p

Hela resultatlistan finns pa brandsm.se




Snabba och kluriga greener

pa golfens masterskap

Brand SM i golf har avgjorts

pd& HaningeStrand GK, en liten
pdrla i Haninges skargdrd! Som
arrangor stod Sédertérns Brand-
forsvarsforbund med Rolf "Roffe”
Eriksson, pensionerad brandmds-
tare och fére detta Tournament
Director p& Swedish Golf Tour,
och Johan Lofgreni spetsen.

Roffe har varit med linge i golfen och
stod som arrangdr redan 1979 pa Ages-
ta Golfklubb da historiens forsta Brand
SM avgjordes. Roffe hade verkligen
tinkt pa detaljerna infor arets 40-drs ju-
bileum och knét ihop decennierna som
gatt. Filmer frin Agesta 1979 (i firg)
snurrade 1 bakgrunden pa den trevliga
banketten och brandchef Lars-Géran
Uddholm invigde misterskapen pa ett
fint sitt!

Férutom detta sa fyllde var hockey-
stjirna, numera golfare tdvlandes for
Riddningstjansten Trelleborg, dr under
detta SM. Tomas Sandstrém — grattis!

Férsta kvinnan pa 40 ar
Kul f6r i 4r dr att Brand SM i golf har
sin férsta kvinnliga deltagare pd 40 ar

— Lina Hallquist frin Eskilstuna Ridd-
ningstjanst! Vi hilsar fler kvinnliga del-
tagare vilkomna framat!

HaningeStrand bjdd, férutom pé op-
timalt vider, pa snabba, fina och kluriga
greener. Men ocksa vilbehévliga “fo-
recaddies” som gjorde ett mycket bra
jobb. Restaurangen och klubben stot-
tade arrangemanget och arbetade hirt
for att gora dessa dagar till ndgot extral

Fran vilde till strateg

Segrare i Openklassen genom stabilt
spel blev den “vilde” och lingtsliende
Fredrik Dackland fran Storstockholm.
Fredrik har lyckats timja drivern och
spelar numera strategiskt. Detta innebar
vinst med tre slag f6re Markus Forsberg.

I klass Yngre Oldboys gick segerka-
vajen dterigen till Géteborg, dock via en
annan goteborgare detta ar. Hans Wahl-
berg segrade med tre slag foére Dick
Wialldin, Storstockholm.

I Oldboysklassen fick vi en klassisk
duell i 4r igen mellan Ronny Rylander,
Storstockholm, och Ake Olsson, Stor-
g6teborg, Ronny héll undan, trots nack-
spirt, och vann i ar ett slag fore Ake.
Fortsittning féljer nista ar hoppas vil

I Lag Open segrade Joakim Thorén/
Fredrik Dackland, Storstockholm, fore
Markus Forsberg/Torbjorn Gard ocksd
Storstockholm.

I ILag Oldboys segrade Kenneth
Ljungberg/Lennatt Pettersson, Jonko-
ping ett slag fore Tomas Grauers/Ste-
fan Knutsson, Vistervik.

For SBRIF i Haninge,
Markus Forsberg




Forts. Snabba och kluriga...

Den 4-5 september arrangerade Sédertdérn brandforsvarsférbund
brand-SM i golf p& Haninge strands GK.
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Vinnartrio individuellt, fr.v.: Ronny Rylander Storstockholm (Oldboys), Hans Wahlberg Vinnare lag Open fr.v.: Fredrik Dackland
Storgdtebord (Yngre Oldboys), Fredrik Dackland Storstockholm (Open) och Joakim Thorén Storstockholm.

Nojda arrangérer frdn Séder-
térns Brandfdrsvarsférbund,
fr.v.: Johan Lofgren, Lars-
Go6ran Uddholm (brandchef),
Rolf Eriksson




COBRANDMANNEN  srormy
64 cyklister trampade i Skatas

Den 11 september var det Tem-
polopp dar 29 deltagare hade
anmdlt sig att cykla en strécka
pd 3 mil. Start och mal var i Hal-
leséker och vadret var bra men #

lite bl&sigt. Taviingen 6t pd utan
n&gra incidenter. : Polis & Brn

Den 12 september var det mountain-
bike i Skatds och dir var det 35 delta-
gare som anmalt sig fOr att trampa runt
i skogen.

Hir var det lite svérare nir det hade
regnat under natten och som gjorde
vissa partier med rétter riktigt besvir-
liga och hala. Nagra fick bryta da det
blev problem med antingen kroppen
eller cykeln.

Det ir roligt att vara med pa sidana
hir tivlingar som samlar si manga del-
tagare med bade brandmin och poliser.
Prisutdelningen var pd platsen si fort Trio pd& pallen: Silvermedaljér Tony Falk frdn Karlstad, vinnaren Anders Eriksson, Stor-
som alla resultaten var klara och som stockholm och bronsmedaljér Patrik Nyman, Storstockholm.
sd som det 4r pd det manga tivlingar,
sd frigades det om det kunde finnas
nigon som kunde arrangera nista ars
tévhngar. Det bleV lnget svar pﬁ den 00 0 00 0000000000000 000000000000000000000000

fragan, sd vi far se vad det blir nista 4r. . .
Sokes: Arrangor 2020

[ ]

[ )

[ ]

[ )

[ )

. [ ]
Det saknas arrangér fér 2020. Ar det ndgon rddningstjénst som °
[ ]

[ )

[ ]

[ )

[ ]

[ ]

kan ténka sig atft std som vard for ndsta ars téviing?
Kontakta Fredrik Backlund

Reidar Johansson ©0000000000000000000000000000000000000000

Brand SM i Halvmaraton

Arets upplaga av Brand SM i Halvmaraton lockade 210 deltagare frén féreningar runt om i Sverige.
Vadret denna dag var perfekt 16parvader med lite sol men framférallt ingen blést.
Det ar roligt att vara med och tréffa ménga av de dterkommande I6parna. Det har blivit en del SM i
Goteborgsvarvet sedan forsta gdngen 1992.
Alla @r valdigt ndjda med arrangemanget med nummerlappar, persedlar, omkl&ddning och ett servi-
ceinriktat team som ar p& den perfekta platsen vid Bragebacken alldeles intill startplatsen. Vi hop-
pas pd ett lika stort intresse fér denna publiksport dven ndsta ar.
Resultaten finns p& www.brandsm.se

Reidar Johansson




COBMNDMANNEN  soum
Padel nytillskott i SM-listan

For forsta gdngen ndgonsin an-
ordnades Brand-SM i padel, den
21 augusti. Spelplatsen var i PDL
Center Vastervik och det blev
ett mycket lyckat arrangemang.

I herrklassen var 18 lag fran 13 olika
klubbat/stider. Efter manga vilspelade
matcher stod tvd Vistervikslag 1 semi-
final.

I ena semifinalen spelade Jakob Dahl-
quist och Joakim Jansson, Vistervik,
mot Pir Andersson och Johannes Hof-
dell fran Géteborg, Dir lyckades Dahl-
quist/Jansson vinna en jimn match.

I andra semifinalen spelade Jimmy
Svensson och Jonas Helge, ocksd de
frin Vistervik, mot David Lundell och
Kjell Enqvist frin Virmdé. Aven den :
semifinalen blev en vilspelad historia ~ Jimmy Svensson och Jonas Helge
dir Vistervikslaget drog det lingsta
straet.

Derby i finalen

Finalen blev sdledes ett derby mel-
lan tvd Vistervikslag. Efter en otro-
ligt jamn tresetsmatch lyckades tillslut
Helge/Svensson vinna och kan dirmed
titulera sig som de historiska forsta
Brandmaistarna i Padel. Mixedfinalen
spelades mellan Jakob Dahquist/Sabine
Hedlund och Joakim Jansson/Andrea
Brindsttém dir Jansson/Brindstrém
kunde segra efter en riktigt bra och
sviangig match. Avslutningsmiddagen
anordnades pd Restaurang Harrys 1
Vistervik, vilket var mycket uppskat-
tat bland deltagarna. Vi pa PDL Center
Vistervik vill tacka spelare och publik
for en riktigt rolig och vilspelad turne-  Finallagen i mixklassen.
ring och hilsar er varmt vilkomna till-

baka till ndsta 4r!

Text:
Foto: Rickard Detterberg




COBRANDMANNEN  stomme
Triathlon i dubbel blota

Detfta SM arrangerades i Sévde,
som dr en tatort i Sjdbo kom-
mun i Skdne och man hoppades
pd eftt lite storre deltagande dn
tidigare. Det blev 11 stycken som
anmadlde sig och som gjorde alla
distanserna sjdlva.

Detta SM var sprintdistanser
med 400 meter simning, 20
kilometer cykling och till slut 5
kilometers I6pning. Vadret denna
dag var tyvarr lite av det blétare
slaget.

400 meter simning i Sévdesjon var en av grenarna i brand-SM i triathlon som i &r avgjor-
des i Skane.
Foto: Christel Jannesson

o Tvé mils cykling
! vantade de
elva deltagar-
na frdn raédd-
ningstjénsten.
Foto: Christel
Jannesson
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[ ] [ ]
. Tavlingskalender 2019/2020 :
[ ) [ )
. Planera ditt tavlingsar .
[ ] [ ]
: 7 november Badminton, Goteborg :
e December Innebandy, Jonkoping °
¢ Mars 2020 Mjuktennis, Hégands .
. .
[ ] L]



KAMRATFORENINGARNAS

STYRELSER

Mellersta Sédra Norra Véstra
Sverige Norrland Norrland Sverige

Kent Davidsson Per Anders Ekvall L-I Lampa Henrik Ahlstrand
0533/68 1722 0650/380 11 0920/45 31 45 0510/771713
Siiffle Hudiksvall Lulea Lidkoping
Vordf. V ordf. Vordf. Vordf.

Robert Karlsson Pelle Sjobom Petter Fredriksson Johan Larsson
0586/636 00 060/73 58 50 0921/623 00 0303/996 00
Karlskoga Sundsvall Boden Kungilv

Sekr Sekr Sekr Kassor

Kent Springare Yngve Skoglund Alexander Lindstrom — Bengt Lundqvist
021-3982 00 0270/754 56 090/16 22 00 0515/858 00
Viisterds Séderhamn Umed Falkoping
Kassor Kassor Kassor Ledamot

Patrik Karlsson Anders Olsson Per-Gunnar Murenius
0533/68 1725 060/13 58 50 0501/633 04
Séffle Sundsvall Mariestad
Ledamot Ledamot

Patrik Palmqvist Tomas Bergqvist

0142/854. 00 0650/380 11

Mjolby Hudiksvall

cupola

fire
Sakerstaller och utvecklar brandsakerhet
Har du jobbat som brandman eller har du

tidigare erfarenhet av var bransch?
Eller ar du 1 behov av hjalp inom brandsakerhet?

Just nu soker vi personal 1 Stockholm, Gavle och
Goteborg. Och kunder soker vi 1 hela landet! 22

In och kika! www.cupola.se
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Inspire™ mask

Hall aldrig mer andan
for ett friskt andetag

Friskluft dr bra for att spara pa lufifdrradet, men att | all hast ansluta andnings-
ventilen medfdr ontdiga risker. For att s3kerstdlla att masken aldrig fylls med rik,
har vi installerat en friskiufislucka som Ldter dig ha andningsventilen ansiuten
hela tiden ach dndad andas friskluft ndr du vill. Luckan Gppnas med it sdkert
teapunktsgrepp, ach stiings med en enkel tnyckning.
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INTERSPIRO

interspiro.com



