Nr 3 2020 Riksorgan fér Sveriges Brandmans kamratférening Argang 52

Elektrisk evakueringsbil
i norska tunnlar

Landet runt med
”’Brandman pa jobbet”



BRANDMANNEN nr 3
Utgiven oktober 2020

Kent Ostling
svart sjuk
i Covid-19

ERIA testar brandbe-
grdnsning i elfordon

Elektrisk evakueringsbll
i norska tunnlar

BRANDMANNEN

ANSVARIG UTGIVARE: Kent Davidsson
REDAKTOR: Camilla Westemar

WEBBADRESS:
brandmannenskamratforening.se

REDAKTIONSKOMMITTE OVERSTYRELSEN:
Henrik Ahlstrand, Lidkdéping
henrik.ahlstrand@lidkoping.se
Per-Anders Ekvall, Hudiksvall
per-anders.ekvall@hudiksvall.se
Petter Fredriksson, Boden
petter.fredriksson@boden.se
Kent Davidsson, Saffle
kent.davidsson@saffle.se

ANNONSER och PRENUMERATIONER:

Brandmannen
Vasagatan 26B, 722 15 VASTERAS
Tel: 021-13 20 70, fax 021-12 12 58
johan.jansson@brand-mannen.se

PRODUKTION:

R&tt och Slatt Media
Camilla Westemar
Palsvégen 99
231 72 Anderslov
Tel: 0709-43 66 12
camillawestemar@hotmail.com

OMSLAGSFOTO:
Shutterstock
TRYCK:

Prima Tryck

Kurs i tillsyn pa SMO
visar annan sida
av raddningstjansten

I mitt tycke dr inférandet av tillsynsutbild-
ning som en kurs ndr man liser SMO, ett
mycket bra sitt att ge de studerande en
bredare plattform att std pa ndr de ér fir-
diga med sin utbildning. Och nir de gor
sin LIA-period tror jag att det kan stimu-
lera de inspektérer som ska ha eleverna
med sig ut pa tillsyner, till att visa hur in-
tressant det 4r med denna del av arbete
inom riddningstjansten, och att man fak-
tiskt kan ha nytta av detta under skarpa
insatset.

Jag hade med tva LIA-elever ut pa en till-
syn pd en ungdomsgard nyligen. Jag still-
de fragan efterdt vad de tror om att tillsyn
inférs pé utbildningen. Bada tyckte det dr
positivt och att det dr bra att fi en bredare
utbildning.

Jag tycker sjilv att det dr bra att de far
ta del av en viktig pusselbit inom ridd-
ningstjansten pd ett tidigt stadium, for att
visa att brandmannajobbet 4r mer dn att
slicka brinder och ridda liv nir olyckan
intrdffat, utan man kan riadda liv redan i
det forebyggande arbetet.

Om man pratar férebyggande arbete, sa
har Coronapandemin satt lite krokben for
oss i det arbetet. Jag antar att de flesta,
om inte alla riddningstjinster i vart land,
har satt stopp for utbildningar gillande
BKA och HLR och besdk pa skolor. Si
vi far hoppas att vi snart kan édterga till en
vardag som ir nigorlunda lik den vi hade
fére pandemin.

Jag tror att hilsan hos manga har blivit
bittre trots denna pandemin, f6r man har
ju sett vad ménga det dr som varit ute och
rért pa sig under dessa manader.

Hur det 4r ute i landet pa vara riddnings-
janster gillande golfspelandet vet jag inte.
Men pé riddningstjinsten i Siffle dir jag
jobbar har det blivit en ”epidemi” bland
personalen, fran att det var ndgra fi som
spelade sd dr vi uppe pa tiotalet som ut6-
var denna sport nu. S4 under sommaren
genomforde vi ett eget misterskap.

Sommaren har nu natt sitt slut, och si
aven skogsbrandsidsongen. Det blev nigra
storre brainder, men jamfért med tidigare
ar har det varit lindrigt.

Men tyvirr dr det en annan siffra som har
Okat i 4r igen - antalet drunkningar. Férra
aret drunknade 68 personer. I dr har det
drunknat lika manga under arets atta for-
sta mdnader, sd med fyra manader kvar av
aret har vi redan nétt upp till fjolarets slut-
liga siffra tyvirr.

Nu 6nskar jag er en fin host, och ”skit-
jakt ”till er alla som ska ut och jaga. Sé far
vi hoppas pa att ett vaccin mot Covid-19
snart 4r klart.

Ha det g6tt sd hors vi i december igen.

Kent Davidsson
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Lang vag tillbaka

till livet fore Covid-19

En helt vanlig I6rdag i mitten av mars. Brandman Kent
Ostling och vannerna pratar om den allt mer patagliga
pandemin som borjat sprida sig ocksd i Sverige. Mest
oroades han sig for sina féraldrar - sjélv var han ju ung,
frisk och stark och inte den som i teorin skulle drabbas
hart av Covid-19. Men ett dygn senare slog den hdga
febern fill, bérjan pd en resa som ar I&ngt ifrdn slut ett

halvar senare.

En av landets svérast sjuka Covid-19-
patienter kallas han, 47-arige Kent Ost-
ling: Brandman i Luled, egenféretagare
1 skogsbranschen, trinings- och frilufts-
intresserad och virldens femte bista i
rodd i sin arsklass vid Wotld Police and
Fire Games 2011. Inga bakomliggande
sjukdomar och lingt ifran de riskgrup-
per som lyftes fram.

— Nog var jag siker pd att jag ocksd
skulle fi viruset for eller senare men

anade aldrig att det skulle bli sd hir, sd-
ger Kent Ostling nir vi pratar om de se-
naste sex minaderna som helt forandrat
hans liv.

Flogs akut till Stockholm
I nio dygn pendlade feberkurvan for att

Effer behandling i
respirator i Pited for-
samrades Kent Ostlings
tilsténd igen och

han hdmtades med
helikopter av ECMO-
teamet frdn Karolinks
sjukhuset i Stockholm.

som hogst ligga pa 40,8 grader. Efter
nio dygn med febernedsittande och vila
anade Kent vad det kunde r6ra sig om
och sokte sig till sjukvarden f6r provtag-
ning. Ett férsta test visade negativt, ett
andra positivt.
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Forts: Ldng vdg tillbaka...

— Jag lades in direkt pa Sunderbyns
sjukhus och tinkte att jag vil far stanna
hir nagra dagar, sedan ir allt bra igen.
Efter ett par dagar blev jag simre och
likaren bedémde att jag behéver kom-
ma till Pitea for respiratorvard, berittar
Kent.

— Jag minns att jag frigade; kommer
jag att d6 nu? Da blev allt sd verkligt pa
ndgot sitt. Nej, svarade likaren.

Neds6évd och i respirator 1 Pited blev
Kent bittre, fér att sedan plotsligt bli
simre igen. Men den medicinska be-
démningen var att Kent var stark nog
att klara en si kallad ECMO-behand-
ling* och himtades med helikopter
av teamet fran Karolinska sjukhuset 1
Stockholm.

— Jag lag i ECMO 1 35 dygn och
den mesta tiden var jag vaken. Men
jag minns inte si mycket av den tiden
egentligen, mest korta stunder, en del

hallucinationer och mardrommar. Det
var en konstig tid.

61 dygn i respirator

Nir den akuta faran var 6ver f6r Kent
fick han atervinda till sjukhuset i Pited.
An var han inte frisk nog for att skri-
vas ut. Inte f6rrdn den 27 juni fick han
komma hem — efter totalt 61 dygn i re-
spirator. Inget rekord att avundas.

— D4 kunde jag gi 100 meter med
rullator, siger Kent.

Sa borjade den langa resan tillbaka.
Resan tillbaka till livet som det var fére
Covid-19, med familj, ett aktivt liv,
vinnerna och kollegorna pa stationen.
Som si mycket annat som giller det
hir viruset finns fa klara besked att ge.
Prognosen dr god, siger likarna, men
det kommer att ta tid.

— Jag har inga tecken pa muskelskador
som annars ir vanliga om man ligger

))

Jag lades bn pl Sunder-
byns sjukhus och tinkte
att jag Vil far stanna
hivr wigra dagay, sedan
ir allt bra Lgewn.

Kent Ostling, brandman i Lule&

Med 61 dygn i respirator &r Luledbrandmannen Kent Ostling en av
dem som varit svarast sjuka i Covid-19 i Sverige

Foto: Privat

nersévd i respirator en lingre tid. Men
jag har nervskador som bland annat
gjort att halva diafragman ér f6érlamad.

— Det paverkar min andning och gor
att jag inte kan ta riktiga andetag och
syresitta mig. Skadade nerver kan lika
men det tar tid och det ér frustrerande.
Jag hatar att promenera, sirskilt nir jag
ser andra trina hért. F6r mig dr ett hart
triningspass inte jobbigt, men att tving-
as ta det lugnt kriver dubbelt pannben.
Sadan ir jag, siger Kent.

Langsiktigt perspektiv

Att leva med sviterna av viruset dr att
inta ett lingsiktigt perspektiv. Bade la-
kare, familj och vinner ser framstegen
och den efter omstindigheterna rekord-
snabba rehabiliteringen. Den 4r svirare
att se for Kent.
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Forts: Ldng vdg tillbaka...

— Jag dr nog for otilig f6r att se framste-
gen, det gar inte fort nog, Vissa dagar ir
det riktigt tungt mentalt, dd dippar hu-
moret rejilt. Och fysiskt kinner jag ndr
jag tagit 1 f6r mycket, dd sdger min la-
kare att jag méste skidrpa mig och tinka
pa hjirtat. Men det 4r svart.

— De siger att det tar mellan sex och
tolv manader att rehabiliteras efter tva
veckor i respirator. D4 dr det latt att rak-
na ut hur ling tid det tar efter néstan sju
veckors respiratorbehandling,

Den 1 oktober dr en viktig milstolpe
for Kent. D4 ska han bérja gd bredvid
pd halvtid pd brandstationen i Luled,
tillbaka till kollegorna och jobbet som
betyder si mycket.

— Jag vill vara med igen, inte bara luta
mig tillbaka och vila. Jag vill ut i skogen
och filla trdd, vara brandman och en i
ginget igen.

Camilla Westemar

* ECMO star f6r Extracorporeal Mem-
bran Oxygenering. Det ir en hjirt-lung-
maskin som syresitter blodet utanfor
kroppen via ett membran sa att de egna
organen fir méjlighet att lika och vila.
(Killa: Karolinska sjukhuset)

))

Jag by wog Lite for otd-

Ligy for att se fromste-
oen, det gliv Linte fort
noog,.

Kent Ostling

| drygt tre manader vérdades Kent Ostling pd& sjukhus men barnen fick s& sméningom
komma och hdlsa pd.
Foto: Privat

- Jag vill ut i skogen
och fdlla tréd, vara
brandman och enii
gdnget igen, sager
Kent som fortfaran-
de har en l&ng resa
med rehabilitering
framfor sig.

Foto: Privat
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Inom ramen fér ERIA och i ndra samarbete med RISE och kommunal rdddningstjéinst, genomfdrdes forsok med olika typer av be-
grénsningsutrustningar for brander i elfordon. Hanterbarheten av fem utrustningar testades av tre rékdykarpar.

Foto: Lotta Vylund

Digitalt ERIA-seminarium
med fokus pa elfordonsbrand

Det tredriga projektet ERIA -Early
Responders Innovation Area
avslutas fill &rsskiftet och i sep-
tember genomférdes den sista
stérre, gemensamma aktiviteten
med seminarium och metodfor-
sOk i Sando, i samarbete med
RISE*. Amnet var brand i elbilar,

Testbiddar och verklighetslabb i form
av MSB:s infrastruktur skapar innova-
tion och utveckling i nidra samarbete
mellan innovationsféretag och riddd-
ningstjanst.

Forsta dagens mer teoretiska del gick
att f6lja digitalt och inleddes av MSB:s
Tanja Stihle, projektledare f6r ERIA-
projektet som genomférs under tre ar
med stéd av Vinnova. Lotta Vylund,
brand- och riskingenj6r pd RISE berit-
tade sedan om den omfattande test- och
forskningsverksamheten som bedrivs
vid 130 testbdddar.

Ett av RISE pigaende projekt dr E-
Tox som undersdker toxiska gaser vid
brand i elfordon. I host ska resultaten
frin de smaskaliga men verklighetslika
testerna anvindas for datasimuleringar

péa spridning av toxiska gaser i ett pat-
keringsgarage.

Nerskalade ovningar i saker miljo

Utifrdn ett uttryckt behov av 6kad kun-
skap, frin metod- och teknikutveck-
lingsutskottet, landade dmnet f6r de
sista ERIA-f6rs6ken pad begrinsnings-
metoder vid brand i elbilar — utifrin
riddningstjanstens behov och vad som
ar mojligt att testa 1 nerskalade men
verklighetsnira forsék. I en inledande
omging testades hur bra vattnet spreds
kring fordonen medan de avslutande

>
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Forts: Digitalt ERIA...

forsoken handlade om hanterbarhe-
ten hos fem typer av flexibla, portabla
sprinklerlésningar och seminariets av-
slutande dag undersoktes l6sningarnas
féormaga att begrinsa branden.

Forutsittningarna for de rokdykande
paren var en brand i ett parkeringsga-
rage dir ett forsta rékdykarpar dr inne i
garaget redan, har dimpat branden och
misstinker batteribrand som inte gir
att komma at. De ropar pa férstirkning
med begrinsningsutrustning fér att
skydda omgivande bilar.

Hanterbarhet och mangsidighet
Lotta Vylund férklarar:

— Vi lit tre rokdykarpar testa samt-
liga de fem begrinsningsmetoderna i en
nerskalad 6vning, utan rok, virme och
riktig brand. Tre fordon i ett begrinsat
utrymme men med lite tillkrdnglade vi-
gar fram till fordonen och med sotade
masker. Vi behéver gora testerna utan
rok for att kunna folja rékdykarna och
observera dem under forsOken, men

ocksa f6r att kunna skapa en bra arbets-
milj6 1 sa likvirdiga tester som mdiligt,
sidger Lotta Vylund.

De totalt sex rokdykarna kom fran olika
riddningstjanster, frin DEMA som dr
den danska motsvarigheten till MSB
samt fran ForSea som trafikerar firjelin-
jen mellan Helsingborg och Helsingdr
med batteridriven férja.

Med sig i forséken hade samtliga del-
tagare 17 friagor att besvara, bland annat
om de upplevde att den testade utrust-
ningen snabbare kunde begrinsa bran-
den dn ett konventionellt slangsystem,
hur de bedémde mangsidigheten hos
utrustningen, om den ir kompatibel
med annan, befintlig utrustning och om
den Skar f6rmégan att hantera brinder i
elbilar. Det fanns ocksa mojlighet limna
férslag pa forbittringar eller forind-
ringar fér att foérbattra anvindarvinlig-
heten.

Relativt ensidigt anvandningsomrade
Utvirderingen av testerna dr inte klar

men Lotta Vylund kan redan dra ndgra
generella slutsatser;

— Vi sag att man maste komma gan-
ska nira for att placera utrustningen ritt
och de férutsittningarna ges inte alltid 1
ett parkeringsgarage. Deltagarna tyckte
att utrustningen var enkel att hantera
och litt att ldra sig, samtidigt som den
krivde ganska stor plats i bilen och har
ett relativt ensidigt anvindningsomrade.

ERIAs Tanja Sthle tar med sig flera
erfarenheter frin testdagarna i Kram-
fors.

— Vir del i arbetet 4r inte att utvirdera
resultatet av sjilva utrustningen utan
att lira oss hur vi tar reda pa saker och
dirmed metodutvecklar pa ett bra sitt.
Och vi ser att det ar virdefullt att arbeta
praktiskt att riddningstjinsten kan och
vill jobba med férsék pa det hir sittet.

Camilla Westemar

* Research Institutes of Sweden

Under testdagarna
forevisades ocksd
tv& metoder for

aft fransportera ut
fordon vid garage-
brander, en av dem
med en fjarrstyrd
bobcat. SARF har
gjort egna férsdk
pd& samma tema,
men med en robof.
En kostnad/nytta-
rapport finns att
|&sa fér den som
vill, kontakta Joel
Jacobsson i SARF.

Foto: Lotta Vylund
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MSB lanserar ny app
med 5 000 farliga dmnen

MSB har sedan tidigare en stor databas
med farliga dmnen men appen ska nu
gbra informationen mer littillganglig
via telefon, dven utan uppkoppling.
Appen innehaller ndstan 5 000 dmnes-
poster och ger snabbt information om
bland annat mirkning, imnets egenska-
per, avstand for avspirrning vid lickage
samt pa vilket sdtt dmnet dr farligt (t ex
forgiftning, brand etc).

- Appen har varit efterfraigad och vi
ar nu galda att kunna erbjuda den. Ex-

empelvis kan rdddningspersonal vid
en olycka mata in siffrorna fran farligt
gods-skylten for att fa reda pa vilket
dmne som transporteras och for att fa
stdd 1 hur dmnet ska hanteras pa ett sd-
kert sitt, siger Magnus Levein pa MSB
i ett pressmeddelande.

Appen finns i Google Play och App-
store, dr kostnadsfri och heter ”Farliga
amnen”.

Ny resurs forstarker i kris

| bérjan av sommaren sjosatte
R&ddningstjansten Skdne Nord-
vast en ny resurs for stod vid sam-
hallskriser — ett RSNV-varn i Ang-
elholm.

RSNV-virn kan nyttjas av de fyra med-
lemskommunerna* vid samhaillskriser
som till exempel 6versvimningar, stor-
mar, oljeutslipp och elavbrott. Arbets-
uppgifterna fér den frivilliga resursen
kan vara att bygga 6versvimningsskydd,
nédvattenforsorjning, utféra transpor-
ter, handrickning och vigvisning.
Enheten kan sittas in for att stédja
riddningstjansten med till exempel be-

Glom inte aft

vakning av brandplatser, enklare slick-
uppdrag och skogsbrandsslickning,
RSNV-virn har ingen beredskap utan
bygger pa frivillighet vid en kris eller
storre riddningsinsats. Ambitionen ér
att RSN V-virn ska kunna limna brand-
stationen inom 30 minuter efter larm.

— Liknande koncept finns pd négra
platser 1 Sverige men detta dr en unik
satsning som gors for att 6ka kommu-
nernas och riddningstjinstens formaga
vid storre kriser, sdger forbundsdirektor
Christer Angehov.

* Helsingborg, Bjuv, Angelholm och
Orkelljunga

tipsa redaktionen!

Tva nya
ombudsman pa
Kommunal

Den férsta september filltréa-
de tvd nya férbundsombuds-
man pd Kommunal: Magnus
Sjdholm och Mikael Svan-
berg, bdda tidigare aktiva i
Brandmd&nnens riksféround.

Under hosten 2019 deltog de
i Kommunals "Projekt rédd-
ningstj@nst” dér de under
tvé& mdanader besdkte 89
brandstationer for att prata
réddningstjé@nst och framtid
mett eft tusental brandman
och befdl.
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Uppsala bjuder in till framtida n&tverk

Modern filmteknik for utbildning

De ligger i tiden — av flera anled-
ningar an pandemi — de digitala
I6sningarna fér rdddningstjéns-
ten. Uppsala brandférsvar tog i
hostas upp en tr&dd som handlao-
de om aft digitalisera utbildning-
ar och dela dem med varandrag,
en satsning som redan négra
mdanader senare visade sig ligga
helt ratt i tiden.

Nigra inslag och filmer i sociala medier
fick ett genomslag som Fredrik Sedvall,
chef for utbildningsenheten, inte for-
vintat sig.
— Helt otroligt, vilket intresse och vil-
ken dterkoppling, siger han.
En ny greenscreen ér grunden i Uppsa-
las nya digitala utbildningssatsning.
Kring den byggs neutrala och flexi-
bla miljéer, men det krdvs en hel del

arbete. Men med den gréna duken och
kollegan Stefan Ulanders firdigheter i
filmning och redigering, var det bara att
sitta igdng. Just nu pagér redigeringen
av det forsta egna utbildningsmaterialet,
framtaget i samarbete med P-O Malm-
quist pa Utkiken; brand 1 elbil.

— Det dr en omkring en timme ling
film, uppdelad i olika block. D4 dr det
enkelt att plocka ut delar av materialet
for ritt malgrupp, siger Fredrik Sedvall.

Brett intresse
Foérdelarna med greenscreen dr flera,
menar Fredrik Sedvall. Det gar att gbra
neutrala filmsekvenser genom att ligga
till egna miljéer och loggor till exempel.
Igenkinningen betyder mycket och gor
det enklare att dela material med varan-
dra.

Uppsala vill med sitt upprop inspirera

Fredrik Sedvall,
fill hoger, ar
chef for utbild-
ningsenheten i
Uppsala. Tillsam-
mans med
kollegan Stefan
Ulander vill han

. ta fram digitala
utbildningar i
samverkan med
dvriga Radd-
ningtj@nstsveri-
ge. En green-
screen spelar
huvudrollen.

Fotomontage:
Upplsala brand-
férsvar

fler att ta fram digitalt material och de
ar vilkomna till Uppsala f&r att anvinda
greenscreen och fa hjilp att redigera.
Och intresset har spillt utanfoér ridd-
ningstjdnstens granser, med forfrag-
ningar fran ndringsliv, polis och militir.
— Vi vill samla sd mycket expertkun-
skap vi kan for att ta fram bra material
som kan komma manga till nytta i en
framtida utbilningsplattform. Greens-
creen och teknik i all 4ra, men det ar
kontaktnitet och samarbetet som ir
viktigast, betonar Fredrik Sedvall och
berittar att en foérsta nitverkstraff ir
planerad for forsta kvartalet ndsta ar.

Camilla Westemar
Vill du veta mer2

Skicka ett mail fill :
fredrik.sedvall@uppsala.se
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En av drets mest vilbes6kt konferenser fick stillas in men
redan nu pdgar planeringen for fullt f6r Skadeplats 2021
som genomfors den 22-23 september i Uppsala.

— Vi tycker det dr viktigt att borja planera i tid sd att vi kan
gbranista drs Skadeplats till ett av de basta Skadeplats hittills,
siger EmmyOrtlund projektledare Brandskyddsforeningen.
Nytt fér ndsta drs konferens dr att bdda dagarna forliggs
till Gvningsfiltet dir det blir praktiska moment och work-
shops i samarbete med utstillarna.

Den som anmiler fyra deltagare f6re den 31 december kan
ta del av erbjudandet “ga 4 betala fér 3”

Ange kampanjkoden fyrafortre f6r att ta del av erbjudan-
det i webbshopen pé brandskyddsforeningen.se

SKADEPLATS

Foto: Jansson91/Shutterstock

MSB utreder branden pd Polarbréd

Den 24 augusti totalférstérdes Po-
larbrods fabrik i Alvsbyn. MSB gor
bedémningen att det finns lirdomar
att dra pa nationell nivd och kom-
mer dirfér att utreda branden. Man
kommer frimst att titta pa frimst
brandférsoppet och brandskyddet i
fabriken.

— De kan bli viktiga lirdomar att ta
med sig i den fortsatta utvecklingen
av brandskydd i industrier och bage-
rier, siger Ulf Bergholm, utredare pd
MSB, i ett pressmeddelande.

Utredningen berdknas vara klar
fore arsskiftet.

Dédsbréanderna dkar igen

I september visade prelimindr statistik frin Brandskydds-
féreningen att 83 personer hittills omkommit i brinder.
Det dr den hogsta siffran pi manga ar f6r motsvarande
period.

Siffran 83 omkomna ska jimféras med att det under
hela férra dret omkom totalt 81 personer. Motsvarande
siffra for 2018 var 72.

Oknjngen har intriffat sedan pandemin startade men
Brandskyddsféreningen kan inte direkt koppla 6kningen
till pandemins péaverkan.

Konferens om mdtet med LIA

Nitverket Jamstilld Riddningstjanst, NJR, arrangerar i
hést tva konferenser som pé olika sitt ska ta upp métet
med ridddningstjanstens blivande medarbete genom LIA-
perioder. Hur méter vi véra framtida kollegor och vilka
forutsittningar ger vi som riddningstjinst eleverna?

Riddningstjansten Storgdteborg, arets virdar f6r NJR,
har mott elever, larare frin MSB och handledare och un-
der konferensen presenteras slutsatserna och férbittrings-
moijligheterna. Det blir ocksd exempel frin andra bran-
scher.



€4 BRANDMANNEN 3/2020

BRANDMAN

DAGEN 1/9
@

Allt ljus p& landets deltidare under Brandman pd
jobbet-dagen den 1 september. Runt om i landet
uppmdarksammades manga av de 10 000 delfids-
brandmdan som finns och sdklart deras arbetsgi-
vare.

Mdanga passade pd att kid sig i raddningstjanstkla-
der p& jobbet och samtidigt informera kollegor,
allmé&nhet och kunder om det viktiga uppdraget
som brandman i beredskap.

Idén till Brandman pd jobbet-dagen kommer frén
Raddningstjanstens Riksorganisation for bered-
skapsfrdgor (RRFB). Syftet med dagen dr att synlig-
géra bdde brandmdn och deras huvudarbetsgiva-
re och samtidigt starka infresset for att arbeta inom
réddningstjénsten.

Dagen genomfdrdes for forsta géngen 2019 och
fick stort genomslag, bdde hos r&éddningstjanster
och i media.

Vad Elin Kyrksjo jobbar med till vardags rdder det ingen tvekan om. N&r hon inte &r frisér jobbar hon som deltidsbrandman i Eda.
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Maria Albertsson pluggar fijdrde terminen pd SMO i Re-
vinge, nu pd distans. Hon ar ocksd deltidare p& Donsé i

Jesper Stefansson, snickare och brand-
man i B&stad. Han uppmdarksammades i
arbetsgivarens sociala medier.

P& Essungabostd-

& der jobbar fre av
R&ddningsfjdnsten

V Skaraborgs station
Nossebros brand-
man, frén vanster
Peter Johansson, He-
lena Séderlund och
Hdkan Tallberg.

Goteborgs skargdrd.

Hos Sotends Trd finns hela fyra deltidare som alla &r brandmdén i Hunnebostrand.

Symbolisk bukett for alla deltidare

Raddningstjansten Karlstadsregionen uppmarksammade sina
drygt 200 deltidare genom att &verraska en av dem pd job-
bet. Férbundsdirektdr Nils Weslien och férbundsdirektionens
ordférnade Malin Hedberg (L) éverldmnade fre buketter; en fill
brandmannen, en till arbetsgivaren och en till familien hemma
som tack for att de stdller upp. Se inslaget pd Facebook.
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Jimmy Ell gick till jobbet som fritidspedagog i Svedala kom- Henrik Sjodén har varit brandman i Sorunda, en del av Séder-
mun, ikladdd raddningstjéinstens pikétrdja for att uppmarksam- térns r&dddningstjanstforbund, i 20 ér. | hela 13 av dem som
ma dagen. anstdlld av JPC Hydraulik AB.

oo ; - =T : e o
Tunga fordon bé&de i r&éddningstjansten och pd ordinarie arbete. Mikael Jensen ar
reservdelsansvarig p& Delvator AB i Eslov.

(Foto: Delvtor)

Elida Sevdin &r brandman i Skellefted raddningstjénst, station Bured. Som PT, traningsin-
struktdr och anldggningsansvarig pd ett lokalt gym &r hon och trénar varje dag. Dock
inte i larmklader varje g&ng utan bara den 1 september.

+—
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Skdnsk brandskyddsdag utanfér grénserna

Digital brandskyddsdag | Revinge

Den 112:e upplagan av Skénsk Brandskyddsdag blev sig
inte riktigt lik — som s& mycket annat. Ingen utstalining, inget
mingel och inga nya och gamla bekantskaper atft utbyta

senaste nytt med.

Istallet blev det en dag vid skdrmen, men med ett likafullt
spdnnande program fér ett 50-tal deltagare som nu kom
frdn hela Sverige fill det annars helskdnska arrangemanget.

Efter vilkomnande av Charlotte Ce-
derlund, verksamhetsledare pa Brand-
skyddsforeningen, limnades rutan Gver
till moderator Emma Nordwall, rddd-
ningschef i Hissleholm.

Temat ”Att mota framtidens ridd-
ningstjinst” kretsade kring sivil eko-
nomi och organisation som informa-
tionssikerhet och rekryteringsfragor.
Det erbjéds dven bonusforeldsningar
utanfér ordinarie program, bland annat
om enhetligt ledningssystem fér kom-
munal riddningstjinst samt Gversynen
av. MSB:s riddningsledarutbildningar.
Dessa ligger pa Brandskyddsférening-
ens hemsida.

Nar véarlden féréandrades
Pandemiplanering inledde dagens f6-
reldsningar och fér de kunskapen stod
Kajsa Hermansson, sikerhetssamord-
natre i Hissleholms kommun, och Mo-
nica Bengtsson, stabschef fér Ridd-
ningstjansten Syds Covid-stab.

I Hissleholm startade arbetet med
att férbereda kommunens arbete infér
en da eventuell pandemi den 31 mars.
Pandemiplaner uppdaterades och man
téljde upp medarbetare som nyligen va-
riti Kina. Den 11 mars aktiverades kris-
ledningsstaben f6r att samordna och
hantera samverkansbehoven och atbe-
tar sedan i mars utifrin Folkhidlsomyn-
dighetens (FHM) rekommendationer.

Covid-stab i RSyd
Monica Bengtsson berdttade om hur

Riddningstjansten Syd med sina fem
medlemskommuner organiserade sitt
arbete utifrain FHM:s rekommendatio-
ner, for att dven under pandemin kunna
sikerstilla samhallsviktig verksamhet
och motverka smittspridning i sévil
samhillet som inom den egna organi-
sationen.

Covid-staben aktiverades den 28 fe-
bruari. Omvirldsbevakning och sam-
vetkan var viktiga omriden, liksom
sjalvklart bemanning, interna riktlinjer
och hur man sikerstiller tillgangen till
skyddsutrustning,

Eget lager skyddsutrustning

— Den operativa bemanningen ir givet-
vis prioriterad. Méjligheterna att nigon
dag i veckan arbeta med andra uppdrag,
som utbildning, tillsyn eller studiebe-
s6k, har tagits bort tillfilligt, forklarar
Monica Bengtsson.

— De planerade tillsynerna pa sjukhus
och ildreboenden har skjutits pa fram-
tiden samtidigt som vi har forskt hitta
nya former for att kunna fortsitta be-
driva forebyggande arbete.

Skyddsutrustning har varit och ar
fortfarande en viktig friga, liksom ett
allmint smittskyddstinkande i var-
dagen. Vid larm till dldreboenden ska
kontakterna begrinsas. For sjukvards-
larm giller visir eller skyddsmask 90
samt engangsforklide.

— Engdngsmaterial ersitts I6pande av
Region Skine men vi har dndé ett eget
lager eftersom det kan bli f6rdréjning i
leveranserna, siger Monica Bengtsson.

))

Vi hav forsdkt hitta
nya former {Br att
Rumnna fortsitta be-
driva forebyggande
arbete.

Monica Bengtsson,
R&ddningstjé@nsten Syd

Nya kombitjanster i Lidhult

Ljungbys riddningschef Carl Hékans-
sons foéredrag handlade om nytinkande
kring kombitjinster fOr att sikra beman-
ningen pid deltidsstationen i Lidhult.
Stationen ir en av tva i kommunen och
bemannas med en 1+4-styrka med fem
minuters anspanningstid.

— Vi sdg redan 2018 att vi hade svart
att halla beredskapen dagtid, sdger Carl
Hikansson. En stor arbetsgivare limna-
de orten, utpendlingen blev stérre och
vi sig en risk att flera skulle sluta for att
inte pusslet gick ihop helt enkelt.

Tillsammans med samverkansféren-
ingen Lingonbygden, kommunens ni-
ringslivs- och landsbygdsutvecklare och
stationschefen i Lidhult, bérjade man
skissa pd ett koncept med kombina-
tionstjanster. Hér var tanken att tvd nya
resurspersoner skulle kunna utféra jobb
f6r andra kommunala forvaltningar, i
Lidhult, inom ramen fér en heltidsan-
stillning inom ridddningstjansten.
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Och visst fanns det ett intresse. Gatu-
och parkavdelningen hade arbetsupp-
gifter, liksom det kommunala bostads-
bolaget. S det slutade — eller rittare
sagt bérjade — med att det nu arbetar en
brandman och en styrkeledare pa heltid
istillet, pd plats i Lidhult.

Utbildning med egen personal
Carl Hikansson berittar:

— Grunden f6r deras anstillning dr att
de delar en 40-procentig tjinst som bo-
virdar, cirka 60 procent for gatu- och
parkavdelningen och en mindre del {61
kultur- och fritidsférvaltningen.

— For riddningstjansten i Lidhult be-
tyder det att vi kan skéta en del externa
utbildningar med egen personal frin
orten, de kan skota en del service och
underhill, planera Gvningar och serva
handbrandslickare. Som heltidsanstall-
da foljer de dnd4 i princip beredskaps-
gruppen men tat en del extra pass pd
dagtid, berittar Carl Hikansson.

Férutom att den egna riddningstjins-
ten forstirkts, har satsningen pa den
nya typen av kombitjidnster gett positiva
ringar pa vattnet.

— En brukarunders6kning visar att
det gett stor effekt lokalt i Lidhult. Man
upplever att skétseln av bdde ytor och
fastigheter har blivit bittre, man upple-
ver att kommunen kommit narmare nar
det inte alltid maste komma folk fran

Ljungby.

Utbildning med egen personal
Tryggheten har 6kat och fixartjansten
har blivit mer uppskattad. Nu vet man
vem det dr som kommer.

Till satsningen i Lidhult finns 1,3 mil-
joner arligen avsatta i budgeten for att
driva satsningen i tre dr, till och med
2021. Nu fortsitter dialogen med f61-
valtningarna om eventuella andra upp-
drag som kan ingd i tjnsterna och for-
hoppningen ir att kunna forstirka med
ytterligare en person.

— Drémmen hade sdklart varit att ha
dnnu fler i den hir typen av anstillning,
sd att vi hade tre grupper och en perso-
nalpool, avslutar Carl Hakansson.

Camilla Westemar

))

For Vﬁddwlw@sgﬁmstew L Liohult b@tg—
der det att vi kawn skita en del externa
utbildningar meol egen personal frin
orten, de kan slkedta en del service och
underhall och planera svningar.

Carl H&kansson, réddningschef i Ljungby

Nice to know
eller need to
know?e

Det var n&gra av kdrnorden i
féredraget om informations-
sGkerhet och bakom dem
stod Calle Alm, informations-
sGkerhetsstrateg i Hassle-
holms kommun.

Ramen f6r hur information ska
hanteras ar juridiskt reglerad. Men
hur mycket information maste
vi dela med oss av — egentligen?
Snabba s6kningar som leder till en
sida med information om bered-
skapen pa en viss station kan ge
vagar in till ytterligare information
om till exempel uthallighet, planer
pé att utka styrkor, var brandpos-
ter finns.

Och sa vidare. Information och
kunskap som kanske inte nédvin-
digtvis faller under kategorin need
to know, utan ar vad Calle Alm be-
tecknar som &verexponering,

— Ni ska vara varsamma, men si-
klart inte hemliga. Och alltid kun-
na garantera att ritt person inom
organisationen far tillgdng till den
information den behover. Men alla
kanske inte behéver ha tillgang till
den? Och inte hela tiden? P4 sam-
ma sitt kan dokument om riadd-
ningstjanstens férmdga anvindas
pa helt andra sitt 4n ni avsett. An-
tagonister kan anvinda kunskapen
till att se var luckorna finns — inte
vad ni kan.

Riden frin Calle Alm till radd-
ningstjdnsten 4ar att ta informa-
tionssikerheten pa allvar och bérja
i ritt dnde.

— Ritt dnde 4r inte en policy pa
pappret utan konkret ute i verk-
samheten. Vigen fram ir att lyfta
kunskapen om informationssiker-
het och medvetandegéra fragorna.
Se 6ver vilket skydd olika sorters
information behéver och fundera
pé vilken information som ar till-
ginglig f6r vem och varfor.
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Tvé ér sedan de dramatiska skogsbrdnderna

Flera byar hotade nar skogen brann

Den 14 juli 2018 kom larmet om
skogsbrénder pd Notberget och
vid Angra, utanfér byn Kérbdle
i Ljusdals kommun. Nagra dygn
senare upptdcktes dven en
brand i Enskogen.

Det var snustorrt i omréddet och
brdnderna spred sig otroligt
snabbt. Raddningsledningen
tvingades ta beslutet att utrym-
ma flera byar som hotades av
eldens framfart.

Blixten hade slag ned pé flera platser
och orsakat skogsbrinderna. Men ingen
toérstod i inledningsskedet att detta skul-
le bli en av de virsta skogsbrinderna i
modern tid.

I Karbéle finns ett mindre brandvirn
dir Gunnar Fredriksson dr chef:

— Branden startade den 14 juli, om-
kring klockan fyra pa eftermiddagen.
Jag satt hemma pad verandan nir larmet
gick, pd personsékaren stod det skogs-
brand pa Gommorsberget. Och dé dkte
vi till brandstationen for att byta om,
berdttar Gunnar Fredriksson.

Men innan de hade hunnit komma
ivig kom det ett larm till om en skogs-
brand vid Nétberget. Styrkan styrdes
dirfér om till Nétberget, en bit utanfor
byn.

— I det forsta skedet var det Firila
riddningstjanst som hjilpte oss och vi
arbetade cirka 25 timmar med att slidcka
branden, berittar han.

| brandomradet
syns det fortfa-
rande tydligt att
det har brunnit,
men grénskan
har bérjat aterta
terrédngen.

Nir branden var slickt placerades tre
brandvakter ut i omridet.

Larmades igen

— Vi for hem f6r att sova, men dé ringde
de och talade om att elden hade tagit sig
igen.

D4 hade brandminnen fran Firila dkt
hem f6r att f4 nédvindig vila.

— Kaérbdle brandvirn var larmat igen,
men det fanns inget folk i var styrka. Vi
fick ringa dit vinner och bekanta, det
fanns inga andra att fi tag pd och det
brann f6r fullt Gverallt. Kéarbole brand-
virn tog dterigen hand om branden vid
Nétberget.

Efter omkring sex timmar fick de
hjilp av hemvirnet.

_
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Tillsammans med soldater ur Giévle-
borgsbataljonen byggde de upp ett flera
kilometer langt system med brandslang-
ar, for att kunna omringa branden pi
berget.

— Men branden eskalerade fort och
det brann snabbare 4n vi hann ut med
brandslangar.

Hemvarnet deltog

Erik Norberg, gruppchef i Givleborgs-
bataljonen, berittar att det var omkring
25 soldater frin hemvirnsbataljonen
som dkte ut i den férsta omgangen.

— Det kom fler soldater under nattens
ging, men vi byttes av sd vi var kanske
20-30 personer som arbetade 4t gdngen.
Vi fick ett avsnitt som vi skulle forsoka
begtinsa, problemet var att vi inte hade
nigon utrustning. Vi fick ta grankvistar
for att forsoka slacka elden. Men det var
sd torrt 1 backen att 4ven om man slog
ndgra ganger sd det slocknade, sa slog
elden upp igen bakom en nir man gick
ddrifran. Ndr jag borjade var det morkt
och det var ganska liskigt for det enda
ljuset var elden. Vi jobbade under de
morkaste timmarna, berittar Erik Not-
berg och fortsitter:

— Vi delade in oss i stridspar for att
ha koll pa kompisen, sa att ingen soldat
blev sjilv kvar ute i skogen. Det var en
konstig kinsla, surrealistisk.

Inte hopplost

Erik Norberg berittar att de flyttades
frin Angra till Notberget pA morgonen
och di fick de dven nédvindig utrust-
ning. De 16ste dd av brandvirnet som
arbetade i omradet.

Malsittningen var hela tiden att ridda
byarna i omridet och han trodde att de
skulle klara av det.

— Det var ett jobbigt lige, men inte
hopplést, berittar Erik Norberg,

Om de hade haft ritt utrustning fran
bérjan sd tror han att branden hade
kunnat begrinsas i ett mycket tidigare
skede.

— Det hade gitt bittre om vi hade
haft tillging till slang och pumpar, det
avsnittet vi holl pA med under natten
gick sedan mot sjén och elden hoppade

Gunnar Fredriksson visar de stora skogsbranderna som omringade byn Karbole. Efter
branderna har K&rbodle byalag dven delat ut en ring till 35 "brandhjditar” med inskrip-
tionen Kdrbdle.

Gunnar Fredriksson, chef for brandvdarnet i Karbdle, visar den teckning som brandmdan-
nen fick som tack fér sin insats under skogsbranderna.
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over. Det blev ocksd en av de storsta
brandhardarna.

Byar evakuerades

Pi tisdagen kom ordern om evakuering
av byn Angra, direfter evakuerades
Karbéle. Sedan féljde dven evakuering
av byarna Enskogen, Finneby, Storin,
Huskolen, Karlstrand, Laforsen och
Kiarboleskog. Invdnarna fick Gvernatta
hos sldkt och vinner, eller pa olika eva-
kueringsboenden

Polisen akte ut och knackade dérr £6r
att meddela de boende om evakuering-
en. Hemvirnet hjilpte ocksa till med
det arbetet.

Det blev ganska brattom fér de bo-
ende att limna husen eftersom elden
nirmade sig byarna snabbt.

— Vi inom riddningstjinsten fick inte

Sddnin pm -

R N

dka hem till vira egna hus och vila, dir-
for byggde vi ett tiltliger vid sjon och
dir sov vi under tva veckor, berittar
Gunnar Fredriksson.

Runt Kirbole skapades flera mil bre-
da brandgator for att f6rs6ka ridda byn
frin eldens lagor.

— Det var ingen sjilvklarhet att be-
grinsningslinjerna skulle hillas. Nir det
brinner sd intensivt si kan gnistor sticka
ivig och landa pd ndgon gridsmatta och
om detta skett d4 hade byn brunnit upp,
det var si oerhort torrt att det skulle ha
varit som att slinga en tindsticka i en
héskulle, siger Gunnar Fredriksson.

Fick forstarkning

Han berittar att den forsta veckan var
intensiv, det var extremt torrt och vil-
digt varmt. Den andra veckan kom na-

e WL e
-4 M=, 47 o e, ==
dér en av brandema hérjade

gon enstaka regndroppe och da borjade
liget att forbittras, dd kom dven brand-
flygplanen frin s6dra Europa. Det kom
dven helikoptrar frin Norge. Dessutom
anlinde brandmin frin bade Frank-
rike, Finland, Danmark och Polen. Den
svenska forsvarsmakten skickade ocksi
stora resurser till omridet.

Totalt deltog cirka 2 000 personer i
insatsen. I slutet p4 juli ménad var bran-
den under kontroll. D4 hade cirka 9 000
hektar skog och mark slukats av eldens
lagor.

Dramatisk insats
For personalen inom riddningstjansten
var det en oerhort dramatisk insats.

— Det var vildigt dramatiskt. Alla job-
bade precis det de orkade och var helt
slutkérda fysiskt och psykiskt. Manga

_—
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var rorda och hade kinslorna utan-
pa kroppen. I en stor grupp kunde vi
skimta och prata. Men pratade man tvd
och tvd si var bigge ”blota 1 6gat”, det
var valdigt kinslosamt. Sista gingen jag
limnade mitt hus sd funderade jag sjilv
pd om jag maste ldsa kaken och om den
skulle finnas kvar sen, berittar Gunnar
Fredriksson.

Han ir oerhért stolt 6ver det de gjor-
de tillsammans f6r att fi kontroll pa
branden.

— Vi hade inte kunnat géra det battre
och alla var stolta nir det blev slickt.

Trots allt férde branden dven nigot
gott med sig, den lilla byn med cirka 100
invdnare sattes verkligen pa kartan och
blev rikskind av all medierapportering.
Gunnar Fredriksson fick dven hilsa pa
béde statsministern och kungen, nir de
besokte katastrofomradet.

Under den hir sommaren har dven ett
franskt tv-team besokt omridet for att
gbra ett inslag om skogsbrinderna.

— Karbéle fick mycket gratisreklam
och efter detta har det hant en hel del,
vi har fitt hit en laddstation for elbilar,
en bensinmack och nista dr borjar man
griva for fiber om tillrdckligt manga an-
sluter sig. Det ir lite drag i byn nu.

Text och foto: Gdran Persson

En minnessten har rests i byn som for alltid kommer att pdminna om den dramatiska
sommaren 2018 ndr Karbodle hotades av flera skogsbréander.

eller vi gor intervju pd telefon.

Brandmannens redaktion ar alltid bara ett samtal bort

Stort om smatt. Brinnande nyheter eller bara ett Har du istallet frégor kring annonser eller distribu-
"nemma hos-reportage” ndgonstans i Sverige. tionen till brandstationen?

Ho6r av dig till mig p& mail eller telefon s& disku- Kontakta dd istallet Johan Jansson p& redaktio-
terar vi vidare om jag ska kommai till er p& besok nen i Vasterds. Alla kontaktuppgifter finns I&ngst

fram i tfidningen.
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Sjukvard - Ja tack!
.. Men nar?

TYVARR HAR VARDKOERNA VUXIT och ar nu ganska
langa for manga diagnoser. Som tur ar fungerar
akutvarden mycket bra, men ar det inte en akut
akommea, ja da kan du fa vanta!

Hur lange kan du vanta?
Beroende pa var du soker vard kan vantetiderna
variera. Ga in pa www.vantetider.se och se
hur det ser ut dar du bor (ofta star det
13 veckor, eller langre).

Med en privat sjukvardsforsakring
kommer du till I13kare inom 3 arbetsdagar, och behdver
du operation sker den inom 21 dagar (om halsotillstan- l
det och din almanacka medger det).

Ofta ar det ett samband mellan snabb vard och hur
lang sjukskrivningstiden blir. Att dven lidandet forkortas
da du slipper att vanta pa vard ar en bonus!

Pris
Sjukvardsforsakring kostar fran 299 kr/man. Du kan
ocksa medforsédkra partner och barn!

Ansdkan och mer information

Ga in pa www.brandmannenskamratforening.se och ta
del av informationen. Nar du bestamt dig, fyll i ansokan
och skicka den till S6derberg & Partners.

Har du fragor?
Kontakta Soderberg & Partners, Jonkoping
gruppforsakring@soderbergpartners.se * 036-580 15 80
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Digital medlemsdialog

nytt forum for BRF:s medlemmar

Den férste januari filliréddde
Esldvsbrandmannen Magnus
Krantz som central ombudsman
fér Brandmdannens riksférbund.
Starten var tankt att planeras
med stationsbesdk land och rike
runt for att méta medlemmarna.
S& kom pandemin och de digi-
tala métena gjorde entré.

— Det blev att tinka om snabbt nir
manga stationer inférde besoksforbud,
tor jag vill ju fortsitta mota si manga
medlemmar som méjligt, siger Magnus
Krantz.

Tanken dr att en ging 1 kvartalet ge-
nomféra digitala medlemsdialoger for
att samla input frin Brandsverige. Gen-

svaret var nagot trevande och tre perso-
ner samt en distriktsombudsman kunde
den 21 september genomfora det forsta
motet.

Agendan var satt innan dialogen men
att det skulle finnas utrymme f6r &vriga
fragor, bade till mig men ocksd mellan
deltagarna.

— Det viktigaste f6r mig 4r att det ar
hégt i tak och plats fér bade ris och ros,
sdger Magnus Krantz. Vi som férbund
behdver veta vilken riktning medlem-
marna tycker att vi ska ha i arbetet och
vilka fragor som ska prioriteras.

— Métena dr ocksd en mojlighet till
diskussioner mellan medlemmarna och
olika yrkeskategorier, vi ska ju represen-
tera alla.

De inte helt otippade dmnena som
togs upp var kollektivavtalet, arbets-
milj6fragor och rekrytering men dven
lokalt styrelsearbete och hur avdelning-
arna kan arbeta fackligt p4 hemmaplan.

Nu ska synpunkterna sammanstillas
och Magnus Krantz planerar redan f6r
nista digitala medlemsdialog.

— Jag planerar en ny triff i novem-
ber och hoppas att fler medlemmar tar
chansen och anmiler sig, siger Magnus
Krantz

Intresserad av nésta
medlemsdialog?

Skicka ett mail till:
magnus.krantz@brandfacket.se

Saffle skapar

Arets upplaga av Reiddningstiansten Séffle
Golf Tournament avgjordes den 25 au-
gusti pd fina Valndsbanan.

Efter en dag av rafflande spel och
jamna dueller stod till sist Patrik Karls-
son som segrare och férutom medal]
samt skumpa fick han ta med den presti-
gefyllda vandringspokalen hem till nista
ar. Pa andra plats kom Richard Carlberg
och trea slutade Mats Ahlstrand. Tva
specialpriser delades dven ut, nimligen
”Nirmast hdl” som vanns av Eje Johan-
nesson som frin tee pa hél 17 lyckades
komma endast 34 cm ifrin koppen. I en
specialtivling om ”Bista putt” segrade
Johan Jansson.

P4 kvillen holls en mycket trevlig
After Golf och vi ser redan framemot
nista drs tavling och da férhoppnings-
vis dnnu fler deltagare i detta nystartade
och vad vi hoppas érligt dterkommande
event.

lokal golftradition med twist

Det blev s& lyckat att de hoppas pd en fortséttning av den lokala golftédviingen med
det storslagna namnet. Tavlingen innehdll ocksd specialgrenarna Bdsta putt och Ndr-

mast hdl.
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Coronaanpassad SM-orientering

Efterlangtat brandmasterskap
i smalurig Stockholmsterrang

Antligen fick vi genomféra en
gren i brand-SM gren - oriente-
ring denna gdng. Efter att ar-
rangéren fixat och anpassat vér
orienteringsgren enligt gdllande
coronaregler s& gick taviingarna
av stapeln.

Tyvirr sa blev vi endast 14 tappra
denna gang som dkte till Stockholm och
nirmare bestimt Hellasgirden, dir vi
tivlade 1 dag ett lingdistans och till dag
tva medeldistans i orientering.

Denna gang sa méttes de tivlande av
typiskt Stockholmsterring; inte alltfor
kuperat, gott om stigar men lite smalu-
rigt uppe pa héjdpartierna som krivde

att man behovde halla koll bade pa rikt-
ning och karta for att inte hamna pa fel
stille.

Aven vidret var pi vér sida varken
for varmt eller kallt och ingen jobbig
sol heller — bra férhallanden f6r oss
tivlande.

Vi hoppas till ndsta 4r att vi kan och
blir fler till dessa tavlingar, samt att vi
dven hoppas fa fram intresserad arrang-
or till orienteringen.

Komplett resultatlista finns pad hemsi-
dan.

Vid pennan!
Lennart Larsson

Herrar 50, Magnus
: Johansson fran
Raddningstj@nsten
. Storgdteborg.

_—

Foto: Shutterstock

Laget i fotbollens olika
klasser i september:

7-manna Allman:

Grupp 1: Goteborg vidare till final-
spel

Grupp 2: Nacka vidare fill finalspel
Grupp 3: Kristianstad vidare il
finalspel

Grupp 4: Eskilstuna vidare fill finalspel

7-manna Oldboys:
Flyttas till 2021.

11-manna:
Jonkoping, Bords, Goteborg, Soder-
torn

Fredik Backlund
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Forts: Annorlunda tfempolopp...

Arrangorer sokes!

Sugen pd& att arrangera ett
Brand-SM i din radddnings-
fjanst?

Kontakta SBRIF:s styrelse,
kontaktuppgifter finns p&
hemsidan:

brandsm.se

Anders Wilgotson, BIK Bords, stod som | klassen H21 kunde Jonathan Alm, SSBF,
segrare i H70. titulera sig vinnare.

Tempolopp I helt ny tappning

| Covid-tider och begréansningar
av att samla folk p& samma stdlle
sd stdlls ju manga av vara idrotter
in eller skjuts p& framtiden. Séklart
trékigt men nédvéndigt. Men visst
kan man tdvla utomhus andd
och i Landsvagscyklingen sd be-
stimde vi oss for att testa ett an-
norlunda koncept.

Man mitte ut en stricka pd 20 km med
en vindning efter 10 km. tivlingstiden
var under 25-31 Maj och man fick kéra
flera ganger och rapportera in sitt resul-
tat.

Det blev en galet jaimn tivling trots
att de flesta kort pa helt olika banor och
férhallanden. I polisklassen herrar var
det sekunddramatik om sista pallplatsen!
Dessutom har det gitt riktigt fort och
det bddar gott infér World Police And : :
Fire Games. Vinnaren Peter Stened frén Halmstad i ett annorlunda tempolopp med garanterad
Stort grattis till de svenska mistarna i social distansering.
historiens forsta semi-interaktiva SM.
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Forts: Annorlunda tempolopp...

~ Jonas Orjestad
- frdn Pited tog
silver.

Anders Nordlund frdn
Halmstad pd& tredje-
plats.

Tavlingskqlender 2020 - prelimindr med tanke pa restriktioner

Med det radande ldget med coronavirusets spridning i samhdllet kommer frdgan upp hur vi gér med
vara olika Brand-SM-tavlingar

Inget datum klart:

Innebandy-SM

Bl&ljus-SM handboll

Rinkbandy-SM slutspel oldboys och allménklass
Fotbolls-SM - vi hoppas f& till ett slutspel i host

Installt 2020:

Halvmarathon-SM

Cykel-SM

Triathlon-SM

Golf-SM

X-fregames flyttas fill 2021
OCR-SM flyttas fill 2021

Padel-SM, nya tag 2021
Terranglépning-SM, nya tag 2021

AL



KAMRATFORENINGARNAS

STYRELSER

Mellersta Sédra Norra Véstra
Sverige Norrland Norrland Sverige

Kent Davidsson Per Anders Ekvall Petter Fredriksson Henrik Ahlstrand
0533/68 1722 0650/380 11 0921/623 00 0510/771713
Siiffle Hudiksvall Boden Lidkoping

V ordf. Vordf. Vordf. V ordf.

Robert Karlsson Pelle Sjobom Jan Sundgqyist Johan Larsson
0586/636 00 060/73 58 50 0921/623 00 03037996 00
Karlskoga Sundsvall Boden Kungilv

Sekr Sekr Sekr Kassor

Kent Springare Yngve Skoglund Petter Strom Bengt Lundqvist
021-39 82 00 0270/754 56 0970/81 86 55 0515/858 00
Visterés Soderhamn Giillivare Falkoping
Kassor Kassor Kassor Ledamot

Parrik Karlsson Anders Olsson Jesper Fjellner Per-Gunnar Murenius
0533/68 1725 060/13 58 50 090/16 22 00 0501/633 04
Siiffle Sundsvall Umea Mariestad
Ledamot Ledamot Ledamot

Patrik Palmqvist Tomas Bergqvist Lars Mardvall

0142/854 00 0650/380 11 090/16 2200

Mjolby Hudiksvall Umea

CAFS [z
Foam System

Marknadsledande totalleverantor

av brandskyddsfordon
och utrustning

Qo ¥ Y

SALA BRAND AB
www.salabrand.se
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Inspire™ mask

Hall aldrig mer andan
for ett friskt andetag

Friskluft dr bra fdr att spara pd lwifbradet, men att § all hast ansluta andnings-
ventilen medfér ontdiga risker. Fir att sakerstaila att masken aldrig fylis med rék,
har wi Instatlerat en friskiuftsiucka som ldter dig ha andningsventilen ansiuten
hela tiden och dndd andas friskluft nir du vill. Luckan dppnas mad el sakert
ivapunktsgrepp, och stings med en enkel tn/ckning

interspiro.com

Ergonaeisil Bandyial
med spdamnen o Al

BN JiL anvirod

LimmmeisgE® Syns

i EHslITshicksan 8
alilil s i O
151 ST O i du gt
f 1 an Lifl i

. =

INTERSPIRO

Eegps You Breaid




