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Ar det inte dags att
kopa in egna plan for
skogsbrandslackning?

Vilken sommar det blev i ir, med stora
skogsbrinder och extrem torka ute i na-
turen. Kan det vara sa att detta dr nagot
vi kommer att fa lara oss att leva med,
eller dr vi i en vidercykel som aterkom-
mer var och vart annat ar?

Oavsett detta si har ni som deltagit i
alla skogsbrandsbekidmpningar, gjort ett
fantastiskt jobb. Och vilken tur att det
finns hjilp att fa ifran andra EU-linder,
det kanske 4r dags f6r Sveriges styrande
att ta beslut om att inképa ett par flyg-
plan av samma modell som varit hir un-
der sommaren och slickt brindet.

Jag undrar ocksd pa hur generaldirek-
téren pa MSB tidnker nir han stir och
tackar nej till hjdlp frain NATO som har
plan som lastar cirkalO kubikmeter vat-
ten, och orsaken var att dessa plan var
tvungna att landa f6r att himta vatten,
vad spelar det for roll? Det brann ju i
flera veckor, si de hade hunnit landa
och starta flera ginger om, och sikert
hade det haft en effekt i slickningsar-
betet.

Sen 4r min 4sikt att det dr riddnings-
ledaren som ska ta beslut om vilken
hjilp som dr av vikt att anvinda, sen ma
det vara si att MSB far betala kalaset.

Nigot som jag blev lite férundrad ver
var ett uttalande som en RIB-anstilld
brandman gjorde i en tv-intervju. Han
sa att kommunerna har gjort neddrag-
ningar pd personalen, men som jag har
forstatt det har ménga sagt upp sina
anstillningar sjdlvmant. Och detta ér
vil pa grund av avtalet, som deras eget
fackférbund har tecknat med Sveriges

kommuner och landsting;

Och att civilministern Morgan Johans-
son sidger att det maste utbildas mer
Riddningsman i Beredskap, for att 16sa
detta problem. D4 undrar jag om avtalet
ar bittre for ndgon som blir nyutbildad
och nyanstilld, 4n f6r de som sa upp sin
anstillning.

Och problemet med skolbrinder fort-
satter, man kan undra vad som skall till
for att 16sa detta.

Nu kommer hdsten med stora steg, nir
detta skrivs har dlgjakten bérjat uppe i
norra Sverige och SHL har dragit igdng;
S4 jag onskar alla en hitlig hést med
manga avlossade skott, bade i skogen
och p4 isen.

Ha det g6tt sa hors vi innan jul.

Kent Davidsson
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Erfarenhetsaterforing i svensk
raddningstjanst pa Skadeplats

Den har blivit en véletablerad arena fér réddningstjGnsten

— Skadeplatskonferensen.

Det évergripande temat fér drets konferens var erfarenhetsdterfo-

ring; att genom féreldsningar, natverkstraffar och personliga moé-

ten IGra av varandra och inte uppfinna det beromda hjulet mer

dn en gdng.

Pi ett fullmatat program stod allt frin
slicktester i Norge och PDV-strategier
i Landskrona och Héganis, till utma-
ningarna som motte Mora brandkar i
samband med sommarens skogsbrin-
der och tips fran Svenska FlygBran-
schen om hur lokal samverkan kan un-
derlittas.

Efter vilkomnande till Sundets pitla,
Helsingborg, inledde Jan Wisén frin
MSB och regeringens utredare Jan-Ake
Bjorklund med reflektioner kring savil
dagens som morgondagens riddnings-
tjanst — med gardagens dito i dtanke.

Den gingna sommarens omfattande
skogsbrinder har lett fram till en ny
snabbutredning, titt efter att Jan-Ake
Bjorklund 6verlimnat sin 400 sidor
tunga utredning “En effektivare kom-
munal riddningstjanst”. Wisén guidade
publiken pd en tidsresa som gitt frin
detaljstyrning i ett militirt system via
70-talets riddningstjdnstlag och fram
till LSO och en malstyrd verksamhet.

Regeringsutredaren Jan-Ake Bjork-
lund fyller i:

— I utredningen har vi vigt statens an-

svar for likvirdighet mot kommunens
ansvar for riddningstjdnsten. Malstyr-
ningen finns kvar men vi tar ett halvt
steg tillbaka f6r att bland annat jimna
ut skillnaderna i handlingsprogrammen
genom att ge MSB ritten att bestimma
strukturen, siger Jan-Ake Bjorklund.

Pa den politiska agendan
Ledningsproblematiken uppmirksam-
mades efter sommarens brinder, lik-
som efter skogsbranden i Vistmanland,
som foéranledde Bjorklunds utredning,
Hir lyfter utredningen fram behovet
av systemledning och samverkan for att
klara ledning &ver tid.

Duon fortsitter diskutera delar av
utredningen gillande personalférsori-
ning, férebyggande, statens roll och
samverkan vid storre insatser. Aven
SMO-utbildningen, ridddningschefens
roll och utbildningarna Riddningsle-
dare A och B diskuteras.

— Sommarens skogsbrandsinsatser
hade hade nog sett annorlunda ut om
en del av de hir férslagen hunnit bli
verkliga, konstaterar Jan Wisén.

))

Under 9o-talet gick
VL Gt wmer forebyo-
pande och en del
varnaoe for att ut-
veeklingen skulle
sbé for havt at ett
nall. Nuw bérjar pen-
deln viinola tillbaka
il ettt svenskt mel-
Lanlige.

Jan Wisén, MSB
|



| kolvattnet av #metoo
- ett forandringsarbete for framtiden

Att forts@tta driva ett féréndringsarbete som handlar om att
bli sedd fér det man kan och inte for vilket kén man &ér

— i efterdyningarna av uppropet #larmetgdr — har sina utma-
ningar. Fortfarande. Tre yrkeskvinnor med vardera 21 &rinom
rédddningstjdnsten gav sin bild av férandringsarbete.

Emma Franz idr styrkeledare i Kiruna
dir hon arbetat i 15 4r. Hon konstate-
rar att mycket har hint — men mycket
aterstdr andd och skillnaderna i landet
ar stora.

— Lt mig jobba pa samma villkor
som alla andra — fast jag har brést och
mindre hinder. Det enklaste 4r att se
oss alla som brandmin helt enkelt, som
ar hir for att utféra ett jobb utifran sina
férutsittningar.

Ett exempel pa hur just det synsittet
inte alltid slar igenom hela vigen dr nir
Emma skulle fa sin f6rsta kvinnliga kol-
lega 1 Kiruna.

— Hon placerades i min grupp, si att
vi skulle vara tvi, i stillet for att placeras
i en grupp utifran sin kompetens.

En bit kvar till framtiden

Sylvia Fridén ar idag styrkeledare i S6-
dertérns brandférsvarsférbund och ser
ocksd hon att en hel del dterstar pa re-
san.

— Jag trodde att framtiden var nu men
den ligger fortfarande lingt fram.

Mona Hjortzberg ar ett vilkdnt an-
sikte for manga. En av landets forsta
kvinnliga brandman, ordférande 1 KIR-
tj och ombudsman pa Kommunal.

— Jag kom till riddningstjansten ef-
ter att ha jobbat som kock, i en virld
av hierarkier. S4 jag var van och vagade
sdga ifran istillet for att acceptera och
smalta in. Allt handlar om den psykoso-
ciala arbetsmiljon.

Hur bhar #metoo och Hlarmetgar forindrat
klimatet, undrar moderator Joel Peclard?

— FPragan om arbetsklimatet pd véra
riddningstjanster har lyfts mer och
miénga har fatt en aha-upplevelse. Men
nu fir det inte stanna dér — nu giller det
att agera, konstaterar Mona Hjortzberg.

Sylvia Fridén, Emma Franz och Mona Hjortzberg bérjade alla i réddningstjdnsten i Q8-
projektet. 21 Ar har det gatt och de konstaterar att det kvarstér en bit pd resan.

— Vi sldss mot Goliat i form av vara
oskrivna regler och férdomar, fyller
Emma Franz i.

Men goda exempel pé framsteg finns,
visar publikens friga.

— Visst finns det ljusglimtar, annars
hade nog ingen av oss stannat kvar, si-
get Mona Hjortzberg,

Hur vill vi vara mot varandra?

Emma Franz har en egen talande erfa-
renhet: Samma situation, tvd riddnings-
tjanster och nagra ar emellan.

— Det skulle bytas dick pd hivaren
och styrkeledaren siger ”Johan, du kan
byta dick och Emma, du hjilper till.
Nadgra dr senare upprepas samma situa-
tion pd en annan riddningstjdnst men
med skillnaden att styrkeledaren bara

sdger: "Emma — du byter dick pa hi-
varen.

Framgangskonceptet enligt den er-
farna trion handlar om att bade titta pa
det stora sammanhanget — och till indi-
viden. Samtidigt.

— Att prata om den gemensamma
virdegrunden i kommunen och dir-
med £6r riddningstjdnsten, vad den stér
t6r och innebir dr viktigt. Det handlar
till sist om hur vi vill vara mot varandra
— som kollegor i en organisation — inte
som representanter for ett kon, avslutar
Emma Franz.

Camilla Westemar



ForelGsning

Skogsbranden i Trangslet

Torsdagen den 12 juli 2018 blev
Mora brandkars Johan Szymanski
och Peter Backe &terkommande
ansikten i radio och tv. D& hade
en 150 génger 150 meter stor
skogsbrand aterantdnts och
sléckts och fill sist utvecklat sig

fill att omfatta som mest 3 700
hektar. Ladgg dartill bedragliga
vindar, askovader och livsfarliga
blindgdngare, s& har ni branden
i Tradngslet den 12-28 juli.

Efter att ha redogjort f6r brandens ut-
veckling under dramatiska veckor, med
mer eller mindre ovintade inslag, sam-
manfattar Johan Szymanski och Peter
Bicke sommarens erfarenheter.

— Ingen vill riktigt slippa ifran sig
makt och beslutsfattande men hir mas-
te staten tala om vad som giller avse-
ende systemledning, for det giller att ta
hjilp fort £6r att inte tappa kontrollen,
sdger Johan Szymanski.

Att tinka nytt och utanfér den be-
romda boxen verkar sammanfatta en del
ledningsbeslut vid Tringslet-branden.
P4 méndagsnatten sdg liget ut att vara
under kontroll nir chefen for skjutfil-
tet kommer med minst sagt ovintad
information: Det ligger blindgingare
med varierad springkraft pa filtet och
de detonerar vid 80 grader. Ny taktik,
ny inriktning.

— Plotsligt star vi med nya risker och
miste fatta snabba beslut. Ut med pet-
sonal till sikert omrdde vilket innebir
att vi plotsligt dr langt frin branden,
berdttar Peter Bicke. Nu gillde det att
tinka nytt i en tillitande atmosfir.

Utgick fran brandtriangeln

Den klassiska brandtriangeln blev ut-
gangspunkten: Vad kan vi paverka i
den?

— Vi sig forst till virmen men insdg
att sprida ut lagrad sné pa 300 000 kva-
dratmeter var en logistisk mardrém.
Diremot kunde vi paverka brinslet och
genomforde dirfér en skyddsavbrin-
ning pd 800 hektar och stoppade dir-

med spridningen i ena riktningen.

Det sista benet i triangeln — syret —
péaverkades pd ett ovanligt sdtt. Med en
200 kilo tung bomb fran ett JAS-plan i
syfte att med hjilp av tryckvdgen slicka
branden.

— Vi slickte i en radie pa ungefir 100
meter och sdg att det var en méjlig me-
tod att ta till om skulle fa en hastig fo1-
indring 1 brandférloppet, sdger Peter
Bicke.

1 backspegeln ser Johan Szymanski
och Peter Bicke bade lyckade delar och
torbattringsomraden.

— Vi hade en prestigelés samverkan
som fungerade oavsett aktér och vi ska-
pade en milj6 f6r nytdnkande och flexi-
bilitet. P4 férbittringssidan ser vi bland
annat behov av att 6ka samverkan med
militiren fére kris och bittre kunskap
om vad olika aktérer kan erbjuda. Och
sd behover ledningsférmégan stirkas.

Delredovisad snabbutredning

Den 7 augusti gav regeringen MSB
i snabbuppdrag att analysera och re-
dovisa behoven med utgangspunkt i
sommarens omfattande skogsbrinder.
Forslag pa stirkta anslag i kommande
budget ska nu kompletteras utifrin upp-
mirksammade behov i sommar.

I en delredovisning (den férsta av
tre) till regeringen den 14 september
beskriver MSB hur beredskapen kan
forbittras redan infér sommaren 2019.
De atgirder som foreslas i delrapporten
ir hoéja kommunernas egen férmaga
tor skogsbrandslickning, samtidigt som
de nationella resurserna kan forstirkas
genom fler depder och snabbare iter-
stillning av befintliga. Fler avtal om
flygande resurser pa bade lokal, regional
och nationell nivd samt férbittrat vird-
landsstéd for att ta emot internationell
hjilp foreslds ocksd. Samtliga foérslag
forutsitter utbkade medel.

De personella behoven samt férslag
pd hur en stirkt svensk férmaga frin
luften kan se ut, ska limnas senast den
31 januari 2019.

Foto: Shutterstock



Livraddning vid byggnadsbrand
raddar 50 liv varje ar

Alla Skadeplatsbesdkare har nog sett filmen ddr ett rum dverténder pd tre
minuter. Varfér ér dd inte alla déda efter de tre minuterna2 Och raddar vi
verkligen liv ndr vi rékdyker vid brand i byggnad?
Den senare frdgan stdllde sig forskaren och Iararen Marcus Runefors frdn Lunds
tekniska hégskola, avdelningen fér brandteknik.

Utgangspunkten var statistik f6r 2017
di 98 personer omkom vid brand i
byggnad och 51 riddades*.

— Det betyder att ungefir en person i
veckan riddades forra aret, alltsd hade
antalet déda 6kat med nistan 50 pro-
cent om inte riddningstjdnsten gjort en
livtiddande insats, konstaterar Marcus
Runefors. S3 hur har vi kunnat ridda
dem?

Marcus Runefors ser tre orsaker till
att de tre minuterna inte alltid sitter
grinserna: Glédbrinder tar tid pd sig
innan de brinner med Sppen laga, drab-
bade personer har stingt in sig i an-
grinsande rum och det rér sig om en
lokal, syrebegrinsad brand, till exempel
i ett koksskap.

Overvagande raddning med skydd

Underlaget f6r forskningen har Mar-
cus Runefors fitt genom att ga igenom
2017 érs hiandelserapporter fran MSB,
fritexts6kningar samt férdjupade te-
lefonintervjuer om hindelserna. Un-
derlaget visar att de flesta livriddande
insatserna, 71 procent, gjordes genom
invindig rékdykning med andnings-
skydd. Bara 12 procent utférdes genom
invindig livrdddning utan andnings-
skydd, 10 procent utifrin med manuell
stege och slutligen 7 procent med hi-
vare/stege. I hilften av fallen var det en
granne som larmade, bara en fjirdedel
av larmen kom fran drabbade sjilva.

— De allra flesta fall jag studerat dr
vildigt tydliga i sitt resultat och hamnar
inte i en grdzon — riddningstjinsten har
gjort skillnad, konstaterar Marcus Rune-
fors.

Ett diagram med en responstidsaxel
och en f6r antalet omkomna i bygg-
nadsbrinder visar att majoriteten av de
lyckade livriddningarna sker inom 10
minuter.

— Efter tio, elva minuter ser jag ett
tydligt dropp nir det giller antalet rad-
dade, si den gamla tumregeln om tio
minuter verkar fortfarande relevant.

Viktig input for diskussioner
S4 hur kan Marcus Runefors forsknings-
resultat anvindas 1 riddningstjinsten?
— Resultaten berittar mycket och ger
oss ett underlag for att se hur styrkorna
ska dimensioneras och eventuellt delas
upp, sdger Marcus Runefors och visar
en powerpoint som beskriver vilka liv-
riddande insatser en 1+4-styrka kan
gbra och vilka en FiP med resterande

styrka pa fyra personer kan gora.

— Flest livriddande insatser kan enligt
det material jag har gétt igenom goras
med delad styrka. Det behévs absolut
mer data men mina resultat kan ge ett
viktigt diskussionsunderlag. Vi vet sko-
numret pa de omkomna men vi vet inte
mycket om hur manga vi riddar, trots
att det dr en viktig input till hur vi orga-
niserar oss.

En sammanfattning av studien publice-
ras under hésten.

* Definition av riddning:

Personen hade omkommit eller skadats
allvatligt om rdddningstjansten hade
varit 30 minuter senare pa plats.

Camilla Westemar

ok - .
Foto: Shutterstock



ForelGsning och férevisning

Saker losstaghing med Sodertorn

500 utbildade brandmdan och lika mdanga skrotbilar si&dppta frén 30
meter. De siffrorna ger en liten bild av Sédertérns brandférsvarsfor-
bund omfattande satsning pd insatser vid trafikolyckor. Ett mangdérigt
arbete har resulterat i 19 valutbildade egna instruktérer och ett ge-
nomarbetat utbildningsmaterial fér brandmdén och befdl.

Brandman och instruktér Ellen Ferm
och Tommy Carnebo, samordnare for
kommunikationsolyckor berdttar hu-
vuddragen i satsningen pa sikrare insat-
ser och snabbare hjilp till skadade.

Efter omvirldsanalys, kontakter med
MSB £6r kvalitetssidkring och en genom-
ging om vad som redan fanns, startade
arbetet med att ta fram ett dynamiskt
utbildningskoncept f6r samtlig perso-
nal. Materialet innehaller bland annat
avsparrningsrutiner, typinsatser, ett vix-
ande avsnitt om fordon med alternativa
drivmedel och konstruktionslira, for att
ge nagra exempel.

Samtlig personal har genomgitt fyra
heldagsutbildningar och nu delar Séder-

térns brandférsvarsférbund med sig av
sitt material till kollegor som genomgar
instruktdrsutbildning 1 férbundets regi.
— Vart material dr anpassat f6r 1+5
men kan enkelt géras om efter era for-
utsdttningar, siger Tommy Carnebo.

Vill du veta mer om SBFF:s instruk-
térsutbildning och utbildningsma-
terial, kontakta:
tommy.carnebo@sbff.se

Camilla Westemar

férsvarsférobund

sens andra dag.

Ferm.

Bil pa tak

Férutsattningen fér insatsen ar viktig,
&Gven malbilden.

- Alla maste se samma sak framfér sig,
forst efter det kan vi diskutera bdasta vé-
gen dit, sdger Tommy Carnebo.

Sédertdrns brand-

férevisade delar av

. sitt koncept for tra-
fikolycksinsatser under
Skadeplatskonferen-

Till hdger brandman
och instruktér Ellen



Prova pd

Utryckningskorning i saker miljo

Kan du bli en battre utrycknings-
férare med simulatortréning?
Statens vag- och fransportforsk-
ningsinstitut, VTI, har simulatorer
for bldljuskérning och en enklare
version férevisades och testades
pd 6vningsfaltet under Skade-
platskonferensens andra dag.

Larm, trafikolycka. Tre personer i bi-
len, minst en fastklimd. Foraren har
karta, radiokommunikation med polis
och SOS och ska ta sig fram pa snab-
baste och sdkraste sitt till larmadressen.
Trafiksituation, viglag och omgivande
trafik

— Ovning i simulator ir ett sikert
komplement till andra 6vningar i ut-
ryckningskérning och en méjlighet att
trana sarskilda moment, berittar Anders
Lindstrém, forskningschef pa VTL

Ger underlag for vidare 6vning

Den enklare form av simulator som stir
pé konferensomradet ger en bild av vad
simulatortrining kan erbjuda. Féraren
7stors” 1 sin korning av inkommande
dronarbilder, radiomeddelanden och
medtrafikanter som inte alltid agerat pa
blaljus som férvintat. I en mer utveck-
lad form rér sig ocksd forarsitet som
det skulle under verklig kérning, vilket
ger en bittre kinsla for hastighet och
kurvtagning.

— Vi ser Ovning i simulator som ett
komplement, inte en ersittning for
verkliga korévningar, betonar Anders
Lindstrom. Koérningen loggas till ex-
empel och kan anvindas som viktigt
diskussionsmaterial efterat, for att de-
finiera enskilda moment som behéver
vissas ytterligare genom 6vningar.

Bjuder in till workshop

— Under nista 4r kommer vi att bjuda
in till workshops for att utveckla simu-
latorn ytterligare sd att den passar radd-
ningstjinsten. D4 vill vi sjilvklart ha

VTl:s simulator férevisades pd Skadeplats och det gavs méjlighet att testa sina korfar-
digheter p& plats. Ovning i simulator ger séiker miljé och dr ett bra underlag fér vidare
dvning i verkligheten.

input och tankar fran riddningstjdnsten
och vill girna komma i kontakt med er
— det dr er medverkan och era synpunk-
ter som kan utveckla produkten ytterli-
gare, siger Anders Lindstrém.

Vill du veta mer om korsimulatorn
eller delta i workshops under 2019?
Kontakta Anders Lindstréom, VTT

anders.lindstrom@vti.se
070-943 05 15

Camilla Westemar

J))

VL ser svning L
stmulator som ett
Romplement, tnte en
ersiittning for verk-
Liga Rérovningar.

Anders Lindstrém, VTI



Seminarium och férevisning

Battre ergonomi for ett langt yrkesliv

Forskaren Lotta Vylund frén RISE
ber&ttar om en forskningsstudie
som satt arbetsmiljé och ergo-
nomi i fokus vilket vi ber&ttat om
tidigare i Brandmannen. P& &v-
ningsplatsen stér landets troligen
forsta ergonomiska branbil, frén
MSB Revinge.

Genom att bland annat skicka ut enka-
ter till drygt 200 personer pa olika posi-
tion 1 svensk riddningstjinst, fick Lotta
Vyland svar pid frigor om vilka arbets-
moment och typer av verktyg som pet-
sonalen uppfattar som tunga, genom att
skatta hur mycket kraft varje moment
behéver — frin en etta som innebdr ing-
en kraft alls, till en femma som betyder
att all kraft beh6vs. 20 moment listades
och inte ovintat dterfinns moment som
att bira slang, livridda, resa utskjuts-
stege bland dem som uppfattas som de
tyngsta och mest belastande.

Tar tid att implementera

Den kunskapen tillsammans med en
spridning av kunskap om vilka alterna-
tiv som finns hoppas RISE och MSB,

som initierat studien, kunna inspirera
riddningstjinster att tinka ergonomi
nir det giller att képa in ny materiel.
Men att bara kpa nytt 16ser séllan pro-
blemen pa egen hand, menar Lotta Vy-
land.

— Vi ser vissa hinder f6r utveckling pa
det hir omradet. Att bara képa in ricker
inte, dé dr risken att dyr utrustning blir
liggande. Det tar tid att implementera
och det krivs Gvning och utbildning;
Det finns ocksé fortfarande en skev syn
pa vikten av fysiska krav och en risk att
man ser ergonomitanken som ett skal
for sinkta fyskrav istillet for att en vig
att halla ett helt yrkesliv, sdger Lotta Vy-
land.

— Det dr ocksa bra att ha en varierad
referensgrupp ndr man képer in ma-
terial, en grupp som representerar alla
behov; kort och ling, man och kvinna,
sma och stora hinder.

Innovationsupphandling

Ergonomisk utrustning f6r riddnings-
tjdnst finns alltsid redan pd méinga om-
raden och fér dem som saknar nigot
tipsar Lotta Vyland om si kallade inno-

vationsupphandlingar; att upphandla en
ny produkt utifrin ett uppsatt mal — till
exempel en bittre arbetsstillning i ett
visst arbetsmoment — istéllet £6r en spe-
cificerad produkt.

Magnus Nilsson frin MSB Revinge
visar skolans férsta ergonomiskt ut-
rustade brandbil, byged av Floby och
fortfarande under utveckling och for-
bittring.

— Viinspirerades av ett danskt fordon
redan 2016 och bestimde oss for att
satsa pd en liknande. Fortfarande filar vi
pé detaljerna och nista dr planerar vi f6r
ytterligare ett fordon.

Fordonet har bland annat ett h6j- och
sankbart skip pd ena sidan, dir klipp-
utrustning férvaras pa en kirra for att
litt kunna tas ut och in. Holmatrosaxen
har dessutom ett litt vinklat klipphuvud
som gor att en del obekvima arbets-
stillningar med ett tungt hydraulverktyg
kan undvikas. Stegarna pa taket fills ner
med en knapptryckning, med manuell
back up.

Camilla Westemar

Magnus Nilsson frédn MSB Revinge hade med sig den ergonomiska brandbilen som bland annat har héj- och sankbart skép for klipput-
rustningen och automatisk hantering av stegarna.



ForelGsning

Att mota de stora handelserna

- lardomar fran London

Londons raddningstjanst stalldes
infor fler olika utmaningar under
2017. Bland dessa var Grenfell
Tower och terrorhdndelserna né-
got som fick stor uppmdarksam-
het. P& plats i Helsingborg fanns
Patrick Goulbourne, Deputy
Assistant Commissioner, London
Fire Brigade for beratta om de
[Grdomar och utmaningar som
motte réddningstjéGnstpersona-
len vid dessa hdndelser.

"We don 't learn how to dance on the night of
the ball”.

Med de orden sammanfattar Patrick
Goulbournes bade sina personliga och
riddningstjanstens erfarenheter av flera
allvarlica hindelser i London, bland
annat branden i Grenfell Tower och
terrorattackerna London Bridge och
Westminster Bridge - samtliga under
2017. Samverkan, personkinnedom
och vil 6vade och utbildade specialen-
heter krdvs —i god tid innan hindelsen.

Ett sprak for alla

London Fire Brigade ir en av virldens
storsta  riddningstjinstorganisationer
med &ver 5 000 anstillda pa 6ver 100
stationer, pd plats for att serva drygt 8
miljoner minniskor.

Sedan 90-talet finns en uttalad am-
bition att samverka brett for att klara
stora och komplexa hindelser. Genom
bred samverkan mellan blaljusorganisa-
tioner, vil etablerade arbetssitt och ett
gemensamt sprak pé olycksplatser, kan
Patrick Goulbourne se tillbaka pd 2017
ars stora insatser och konstatera att
samverkan 4r ett maste — frin lednings-
sidan och fungerande kommunikation
till enskilda brandmin som vet sina rol-
ler pd olycksplatsen.

Gemensam informationshantering,

gemensam 6vning och planering gor
att flera verksamheter kan arbeta till-
sammans i skarpt lige.

— Vi forséker ocksa 6va tillsammans
pé verkliga platser, i ligen dir det verk-
ligen kan hinda saker. Ska vi 6va en pa-
giende skjutning i ett képcenter idr det
ocksd dar vi 6var, aven om det 4r sva-
rare att planera en sadan, siger Patrick
Goulbourne.

Special responders

For att klara de stora hiandelserna har
London Fire Brigade sd kallade special
responders for olika typer av uppdrag,
till exempel tung rdddning, vattenliv-
riddning och terrorattacker. Gemen-
samma 6vningar med sjukvard och
polis genomférs en ging i méinaden f6r
dessa enheter, férutom organisationens
egna 6vningar.

Branden i Grenfell Tower var organi-
sationens storsta insats nagonsin, med
utmaningar som ir svira att fOrestilla
sig.

Hur g6r man en sammanhéllen in-
sats vid en sd stor, snabb brand med
hundratals personer i operativ tjdnst
och stindigt inkommande ny informa-
tion genom larmsamtal? Just nu pagar
en omfattande utredning av hindelsen
med ingdende, offentliga f6rhér av in-
blandad personal. Flera brandorsaksut-
redningar har redan gjorts av branden
som kostade 72 minniskor livet.

Camilla Westemar

Foto: Shutterstock

J))

we don "t Learin
how to dawnce on the
night of the ball.

Patrick Goulbourne, London Fire Brigade



Nytt frén Utkiken

PO Malmquist med orat mot marken

PO Malmgquists Utkiken &r rdddningstj@nstens omvdarldsbevakare nummer eftt.
Med ena 6rat mot marken lyssnar han efter séval réddningstjénstens behov
som nyheter p& marknaden. N&gra av dem férevisades i PO Malmquists och
Fredrik Sedvalls hérna fér nyheter inom séval dvning som insats.

Hjalmkompass:

Northern star &r en liten kompass
som monteras direkt i masken,
avsedd fér bade rék- och vattendy-
kare.

Slangrulle
Tacbag slangrulle

Firesniffer:
Barbar enhet som genom smd& Sppningar som nyckelhdl och glipor
kan detektera brand bakom l&sta dérrar.



Innovation for dvning

Varma brandgaser i miniatyr

L&gg samman en brandman
frén Storstockholms brandférsvar
med ett ointresse for tv-serier och
en stor portion uppfinningsrike-
dom. D& har du Erik Elvermark.
Resultatet av hans senaste krea-
tivitet ar ett flerfamiljshus och en
villa som fér plats i en personbil.

Ett fyraviningshus med trapphus och
en matsked trispan 4r allt som behévs
tor att ge en enkel introduktion till
brandgasspridning med varm rék. Erik
Elvermarks portabla 6vningshus ir re-
sultatet av konkret problemlésning; hur
far vi 6verblick 6ver vad som hinder
med brandgaserna nir vi gor olika sa-
ker? En flikt i trapphuset med stingda
rékluckor till exempel. Det lilla huset dr

savil ett flerfamiljshus som en enplans-
villa, beroende pa var det genomskinliga
locket placeras. Och allt gir in i Eriks
bagagelucka.

Ova med varma gaser

Pa Skadeplats forevisas huset av Fred-
rik Sedvall frin Uppsala brandférsvar,
som nu star som fastighetsdgare.

— Det hir dr en utmirkt introduktion
till andra Svningar i brandgasspridning;
Eftersom réken dr varm beter den sig
som verklig brandgas och genom att
Oppna och stinga fénster och trycksitta
med fliktar, ser vi omedelbart effekter-
na, forklarar Fredrik Sedvall och sitter
den gamla datorflikten i en tinkt entré
tor att simulera PPV-fliktens effekt.

Gaserna alstras genom att ligga lite

trispan i en metallskopa. Den kan se-
dan sittas in i valfri “ligenhet”, samti-
digt som magnetiska dorrar och fénster
enkelt kan 6ppnas och stingas for att se
hur gasen beter sig;

— Man kan till exempel anvinda det
hir lilla 6vningshuset for att studera ett
tétlopp och sedan omsitta det i prak-
tiken 1 en fullskalig Gvning, tipsar Erik
Elvermark.

Intresserad av Erik Elvermarks hus f6r
brandgasspridning?

Pi Utkiken finns CAD-ritningar pa
huset att kopa £6r en symbolisk summa,
sedan dr det bara att botja bygga.

Camilla Westemar

Erik Elvermarks
(t.v) uppfinning
visar hur varma
rokgaser sprider
sig. Det lilla huset
har képts in av
Uppsala brand-
férsvar och fére-
visades av Fredrik
Sedvall (t.h).



Det gelbildande sl&éckmedlet Hydrex kan Idggas som en skyddande
film &ver intilliggande byggnader vid brand. Nar gelen torkat ér det
bara att Iagga pd ett nytt lager.

P& ndgra sekun-
der har en tesked
Hydrex omvandiat
vattnet fill gelé. Den
tyska produkten
férevisades av Utki-
kens PO Malmaquist
som dock inte sdljer
produkten.

Hydrex slacker och skyddar

Hydrex &r ett gelbildande sldckmedel som anvands
frekvent i Tyskland. Superabsorbenten bildar en
gelé som kan anvandas fér slickning, som alterna-
tiv till skum, men ocksé fér att skydda intilliggande,
hotade fastigheter.

— Den stora férdelen med Hydrex ar att den stannar kvar pa
ytan jag beligger den med vilket 4r en stor férdel nidr om-
kringliggande fastigheter ska skyddas. Jag ligger pa ett tunt
lager som stannar pé ytan och kan sedan limna platsen som ir

skyddad. Nir gelén torkat dr det bara att ligga pa ett nytt lager
vid behov. Eventuella rester kan enkelt samlas upp eller brytas
ner av solljuset, férklarar PO Malmquist.

Gelén slicker enbart pd ytan, inte gaserna. Superabsorben-
ten blandas direkt i tanken pa bilen eller i en mindre slickare
i till exempel en FIP-bil. I Tyskland har Hydrex ocksa anvints
tor att ligga begrinsningslinjer vid skogsbrinder.

Lis mer om Hydrex pa Utkiken.com



Forevisning

Sa ovar Raddsam F ytlivraddning

Hur utbildar man 500 brandmén i
ytlivréddning pd ett effektivt satt
genom bra évningare For sju ér
sedan kom nya riktlinjer f&r kom-
munal vattenlivréddning och
Raddsam F tog ett omfattande
grepp for att utbilda personal
och instruktorer i IGnet.

Jan Karlsson fran Héglandets ridd-
ningstjanstférbund visade exempel pa
Ovning frin Nissj6 samtidigt som en
undervattensmoped forevisades.
Scenariot dr en storre insjo. Forsta
styrka kommer till platsen och méts av
en kdtting som spirrar framkorningen
— ndgot som kan stilla till problem nir
fler enheter kommer till platsen. En
person i vattnet férsvinner under ytan
samtidigt som styrkan dr framme vid En person ligger i vattnet och ropar efter hjdlp, sekunder senare syns hen inte mer. Nar
stranden: Hur vet vi var vi ska leta nar R&ddsam F dvar ytlivrdddning med samtlig personal stdller nya férutséttningar fill det
vi saknar referenspunkter pa sjén? under insatsen. Som ndr det visar sig finnas tv& uppséttningar kidder pd stranden; Var
ar den andra personen?

Lopande input till ovade
— Hur agerar vi nu och vilka tidsramar
6t vi oss inom, undrar Jan Karlsson.

Ungefir tio minuter, slar han fast. En
ytlivrdddare str redo att gbra en insats.
Samtidigt tar 6vningen en ny vindning
nir tva uppsittningar klader uppticks i
strandkanten: Det finns troligen ytterli-
gare en person i vattnet.

— Hir giller det att fa till ett rationellt
s6k och ta vara pa de ledtridar som ges
for att fatta strategiska beslut, sdger Jan
Katlsson. Samtidigt far befilet en tan-
ke6vning; Det f6rsta fordonet blockerar
nu vigen ner till sjon, sa hur 16ser vi till-
gingligheten f6r tillkommande enheter?

Till sin hjilp har ytlivriddaren fér da-
gen en undervattensmoped. En enkel,
litthanterlig moped som anvinds ibland ~ Med undervattensmopeden ndr ytlivraddaren snabbare och utvilad fram till den néd-
annat Hogands riddningstjinst. stéllda. Mopeden anvénds i bland annat Hogands.

Med hjilp av mopeden kan ytlivrad-
dare och dykare komma snabbare fram
till nddstillda och de ér dessutom utvi-
lade. Den f6rsta personen dr snart uppe — I Nissj6 har vi en docka som kan ~ Lids mer om UV-mopeden
ur vattnet och HLR pabérjas omedel-  anvindas i vatten for att kunna pabérja  pa Utkiken.com
bart. HLR tidigt, berittar Jan Karlsson.




Skadeplatskonferensen i bilder

Under konferensens andra dag fanns det
mdjlighet att prova pd bland annat drénar-
o - flygning.

Det latt vinklade
kKlipphuvudet p&
Holmatros sax ger
battre arbetsstall-
ning. Den visades
av Magnus Nilsson
frén MSB Revinge. f Frae

Utkikens PO Malmquist lockade mdnga til
sin hérna ddr han visade ett axplock av
infressanta produkter fér dvning och insats.

4.

Konferensens medarrangér MSB var pd plats med flera av myndighetens
férstarkningsresurser.



A% Soderberg
A &Partners

Det ar oftast inte bara du som

drabbas om nagot gar snett.

Har du familj sa blir alla drabbade,

inte minst ekonomiskt!

DET AR DARFOR NODVANDIGT att du ser 6ver din situation och kompletterar dar det
behovs. Via Kamratféreningen har du tillgang till ett bra forsékringsskydd till en mycket
lag pris, som kompletterar det skydd du har via din anstallning. Forsékringarna kan
tecknas med ett forsakringsbelopp upp till 50 prisbasbelopp (2 275 000 kr).

Livforsakring
{1 Utbetalas vid om du skulle d6 som ett engangsbe-
lopp till i férsta hand till din partner, i andra hand till

’3‘%- dina arvingar (kan andras).

W Premie; fran 17 kr/man

Sjuk-& Olycksfallsférsakring
Utbetalas som ett engangsbelopp om du skulle fa
. en invaliditet pa grund av sjukdom eller olycksfall.

- Premie; fran 54 kr/man
#== Engangsbelopp vid langvarig arbetsoférmaga

=@ Utbetalas som ett engangsbelopp om du far sjuk-
ersattning till minst 25 %, eller om du skulle bli

B Sjukskriven till minst 25 % i 36 manader (under en

Y22 sammanhangande tid av 42 manader),

B Cer dig tillgang till vérd inom 3 vardagar.
y Premie; fran 268 kr/man

Tank ocksa pa att férsakra dina barn!

Med denna barnforsédkring (Sjuk- & Olycksfall) far
samtliga barn forsakringsskydd upp till 25 ar (om-
fattar alla dina barn som inte fyllt 20 &r vid teck-
nandet). —
Premie; fran 87 kr/man ("flerbarnspremie” vilket
innebér att samtliga dina barn far férsakringsskydd) -

ya

A

St

Fér ans6kan och mer information ;,_#:5.5
https./groupcompany.soderbergpartners.se #;::ir;
Anvandarnamn: brandman ?&g

L6senord: br252s

Har du fragor?

Kontakta Séderberg & Partners, Jonkoping
gruppforsakring@soderbergpartners.se
036-580 1580




Landet runt

- med Overstyrelsen

Norra Norrland:

Luleds gamla brandstation i Gamlestaden ér
témd och vantar pd rivning, den nya stdr klar i
november 2020.

Nytt handlingsprogram &r antaget for Luled
som gdr frén 2+8 fill fill 1+7 och som I&gst 1+6
den 1 november. Personalbyten i stykorna ska
ge battre arbetsmiljé pd stationen.

Sommarens skogsbrénder frestade pd Luled
som vid ett tillfalle hade 51 pdgdende bran-
der. En inre stab arbetade f&r hela Norrbotten
frén den 18 juli och in i augusti.

Vaster:

Frén Raddningstj@nsten Vastra
Skaraborg har fatt ny organisa-
tion men det ar for tidigt att se
skillnader &n. Men viljan att jobba
i ny organisation d&r stor och po-
sitiv. Insatsledarna jobbar dagtid
med sina ansvarsomrdden och
har insatsledarberedskap var
femte vecka.

Ny deltidsstation planeras i Kva-
num ddr upphandlingen &r klar.
Ny tankbil ska ocksd kdpas in.

P& ROS dvningsfalt i Skévde kom-
mer det att hallas fyra PDV-utbild-
ningar i host fér Rdddsam VG.

Skdane och Sydéstra Sverige:

Inte representerade i Kamratféren-
ingens Overstyrelse.

Infresserade av en nystart?
Kontakta ndgon i Overstyrelsen,
kontaktuppgifter p& baksidan av
fidningen

Norra Norrland:

Efter sommarens skogsbran-
der fanns det s& mycket
slang att tvatta att MSB och
Boden tvattade dygnet runt
under en hel ménad.

Skelefted ska flytta sin
brandstation och kommer
froligen att inkvarteras med
ett bussbolag.

Mellersta Sverige:

Ett samarbete har skapats mellan Saffle,
Amal och Bengtsfors nér det galler
insatsledarfunktionen och Rcb. En ny
insatsledarbil kommer att képas in fill
Saffle. Beredskap var figrde vecka.

Saffle fortsatter kdpa réddningschefs-
funktionen av Arvika.

Regionen har haft nio skogsbrdnder av
varierande storlek under sommaren och
konstaterar att samarbetet med brand-
flyget fungerat bra.




SEMNDMANNEN  somn
Cykel-sm med vadergudarna

som storsta motstandare

Den 11-12 september genom-
férdes SM i cykel i Orebro. Férsta
dagen kérdes landsvagstempo.
Lagom till start sé& dppnade him-
len sig och regnet 6ste ner under
hela tavlingen viket gjorde aft
charmen férsvann lite pd& den
annars valdigt fina tempobanan.

Dryga 40-talet poliser och brandmin
kom till start och ménga fina tider pre-
sterades trots vider och vind. Lunch
och prisutdelning flyttades inomhus f6r
att deltagarna skulle dterfd nagon slags
kroppstemperatur.

Andra dagen avgjordes mountainbi-
keklasserna. En vildigt fin mountain-
bikebana med nigra stigningar som
var lite besvirligare 4n andra men med
mesta delen fin stig och nigra gruspar-
tier utgjorde majoriteten av drets bana.

En avslutning utf6r i en kortare sla-
lombacke tillsammans med ett varv i en

pumptrack knét thop banan. Cirka 50
stycken kom till start i mountainbiken.

Gott samarbete

Vi vill passa pi att tacka vira sammar-
betspartners Sérbybacken som har sett
till att vi haft tak 6ver huvudet och fatt
mat efter loppen och pi kamratmalti-
den.

Aven ett stort tack till Kronan som
skinkte en cykel att lotta ut bland delta-
garna. Brinab som gett oss utrymme att
fa material till tivlingarna. Orkla Foods
som sett till att saft och Risifrutti fun-
nits till alla delatagare. Aven till Team
Sportia som skinkte en hel del priser
och till ELON Orebro som skinkte
en tortktumlare som lottades ut bland
MTB-deltagarna.

Fredrik B&cklund

Ovan:
Klas Eriksson, Neri-
kes brandkar

Langst fill vénster:
Erika Staaf, Gno-
sjo/Gislaved.

Till vanster:

Bjorn Widén
Storstockholms
brandférsvar.



OBRANDMANNEN  sommy
Triatleter i tuff tavling pa Tjorn

Brand-sm i Triathlon avgjordes
pd Tjorn den 25 augusti med
Atta deltagare frdn réddnings-
tfjiénsten.

De tivlande g6r distanserna som ér 1
900 meter simning, 90 kilometer cyk-
ling och till slut 21 kilometers 16pning.

Det var ett brandkarslag frin Rtj Syd
men de flyttade 6ver sig till den 6ppna
klassen nir det bara blev ett lag i Brand
SM. I 4r anmilde sig 8 stycken som
gjorde alla distanserna sjilva.

Detta var sista tivlingen som Tjérns

Triahtlon anordnade efter ménga drs Segraren Cai Vogl frén Gislaved dverst,
arrangemang. Hur det blir med nista tvéian Tom Fokkens frén NTB och trean
ars tivlande vet vi inte dnnu. Jakob L&f frén Jénkdping.

Stort intresse for popular halvmara

Arets upplaga av Brand SM i Halvmaraton lockade
200 deltagare frdn véra féreningar runt om i Sve-
rige. Vadrets makter var med oss denna dag med
strélande solsken.

Minga av deltagarna har gjort denna tivling under manga ar
och de kommer tillbaka gang efter gang med kanske ndgot ars
uppehill £6r skador eller annat férhinder.

Alla dr vildigt néjda med arrangemanget med nummetlap-
par, persedlar, omklidning och ett serviceinriktat team som ar
pa den perfekta platsen vid Bragebacken alldeles intill start-
platsen. Segrare 1 dr igen i H21 klassen blev Simon Katlsson
fran Stringnis som sprang pa den utmirkta tiden 1.16,49 och
i damklassen vann Sarah Edsberger frin Bohus pé en kanontid
1.22,24. Vi hoppas p4 ett lika stort intresse f6r denna publik-
sport aven nasta ar.

e Tg ! = g i,
Ty E,z,. " 3
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Simon Karlsson frdn Strdngnds segrade i
Reidar Johansson klassen H21 pd& fiden 1.14,49.

Resultaten finns pa www.brandsm.se



Hemmaseger nar golf-SM
kom till Sormlandskusten

Brand-SM i golf 2018 har avgjorts den 28-30 augusti pd
Jondkers Golfklubb. Som vard fér arrangemanget stod
Sérmlandskustens Raddningstjdnst (huvudort Nykoéping)
och Nyképings brandkdrs kamratférening. Det var frevliga
dagar i Nyképing och pd Jondkers golfklubb s& "brand-
golfsverige” far tacka s& mycket for besdket!

I openklassen segrade Jesper Hagberg,
Sérmlandskusten, med ett slag fore fjol-
arets segrare (undertecknad spelande
skribent) Markus Forsberg, Storstock-
holm. Dirmed brét Jesper en fyra ar
ling segersvit f6r Markus 1 openklassen.
Jespers kollega 1 lagtivlingen Martin
Fehrm Johansson blev trea ytterligare
ett slag efter sa i dr var det jamnt in pd
18:e hilet.

I Lagtivling Open dr det litt att rikna
ut segrande lag om man hingt med i
texten. Sérmlandskustens Riddnings-
tjainst med Martin Fehrm Johansson
och Jesper Hagberg vann stilfullt for
tredje aret i rad.

Vinnarkavaj till ny segrare

I yngre oldboysklassen fick vi se stor-
spel av Bengt Jornestrand, Riddnings-
tjansten Storg6teborg. Bengt vann
denna klass stort med 10 slag fore tvian
och fjolarssegraren Christer Catlsson,
Storstockholm, pa samma resultat som
rickt till seger i openklassen (ovanligt
bra alltsd), d.v.s. 150 slag, Christer fick
dirmed Overlimna segerkavajen som
stir pd spel i denna klass.

I oldboysklassen vann fjolarssegraren
Ake Olsson, Riddningstjinsten Storgo-
teborg, tva slag fore fjolarstvian Ronny
Rylander, Storstockholm. Vi ser fram
emot en ny spiannande duell pa Haning-
estrand ndsta 4t!

I lagtivling oldboys spelade de bada
segrarna 1 oldboysklasserna i samma
lag si det blev ett mycket svarslaget
lag. Bengt Jornestrand och Ake Ols-
son vann denna lagtivling med 16 slag
foére tvaan Storstockholm med Christer

Carlsson och Ronny Rylander.

Bankett med med historia

En av hoéjdpunkterna vid arets tiv-
lingar var banketten vars skddeplats var
samma som vid Nykopings gistabud -
nistan exakt 700 ér tidigare. Det blev
en vilbehovlig historierepetition (i alla
fall f6r undertecknad) da det spekule-
rades vilt runt borden om vilka kungar
det egentligen var som fick svilta ihjil
pé denna plats. Erik och Valdemar, bré-
der till kung Birger Magnusson ska vara
ritt enligt mina noteringar. Ingen av
oss golfare behévde dock svilta denna
gang for maten fick fem av fem stjirnor!
Underhallningen var ocksé toppen — li-
vemusik framf6rd av “Sisters of Soul”
fran Nykoping,

Nista 4r firar brand-SM i golf 40 ér
och Sédertérn med Rolf Eriksson star
som vird med spelplats Haningestrands
GK. Vi ser fram emot en fin tivling och
lite skirgardsliv i Haninge. Tveka inte
att anmala Er!

Vi ser girna fler kvinnliga deltagare!
Brandingenjorer, inspektorer, brand-
chefer - alla 4r varmt vilkomna men
ocksa statlig riddningstjinst i form av
flygplatsriddningstjanst samt industri-
brandkarer och deltid.

P& plats i Sérmland for SBRIF:s
rékning, spelande skribent,

Markus Forsberg
Storstockholms Brandforsvar

Fiol&rssegraren t.h. Christer Carlsson
|[Gmnar éver segerkavajen fill segraren i
yngre oldboys individuellt Bengt Jérne-
strand t.v. i bild.

Fler bilder frén golfen p& ndsta sida.

>



Fortséttning golf-sm
_—

Tvd gdstabud med 700 drs mellanrum. Banketten
holls pd historisk mark, p& samma plats som Nyko-
pings gdstabud dér kung Birger Magnussons bréder
Erik och Valdemar svalt ihjal. Det 6det undkom dock
golfarna.

Arrangdrstrio. Fr. vénster Martin Fehrm Johansson, Jesper Hagberg och Asa

Stridh.

Styrka och uthallighet i X-Fire Games

Tavligen X-Fire Games startade
for forsta gdngen 2014. Idag ér
tavlingen eftt officiellt brand-sm i
funktionell fitness ddr olika fysiska
egenskaper satts pd prov, bland
annat uthdllighet, styrka och
gymnastik.

Tivlingen ir en lagtivling om 2 per-
soner (dam-dam/dam-herr/herr-herr)
och alla kan vara med och tivla utifrin
sina egna forutsittningar.

Striden om vem som ér drets mest
viltrinade brandman gick av stapeln
den 8 september och drets arrang6r var
Crossfit Enkoping,

Det var en vilarrangerad tivling med
Stephanie Katlsson (dgare av Crossfit
Enképing) i spetsen. 1 helt nyéppnade,

luftiga och fina lokaler genomférdes
alla grenarna utom en, som var en hin-
derbana vilken genomférdes pa Enaval-
len. Det var en héird kamp in i det sista
med totalt 7 grenar. 3 grenar genom-
térdes av alla lagen. 4:e grenen var se-
mifinal som genomférdes av 8 lag och
resterande 3 var finalgrenar som de sista
4 Jagen genomférde.

Segern till Nerike

Slutligen stod drets vinnare korade och
vinsten kammades hem av Henrik Wre-
de och Anton Sundstedt frin Nerikes
Brandkar. P4 andra plats kom Louise
Tjader och Matthias Malm fran Ridd-
ningstjinsten Ostra Gétaland och pa
tredje plats kom Anton Viklund och Jad
Hajj fran Riddningstjansten Syd.

Speaker var den proffsiga och erfarna
Jonna Noblin och de fantastiska bil-
derna togs av fotograf och brandman
Anna Aberg, Stort tack till arrang6rerna
och funktiondrerna fér att ni gér dessa
tavlingar méjligal Aven ett stort tack till
alla atleter och kollegor som vill vara
med och tévlal

Vem blir nista ars arrangdr av X-Fire
Games? For mer information och for
att anmdla intresse kontakta emelie.
rapp@sbft.se.

G4 girna in och f6lj vara sidor f6r upp-
dateringar! Insta: (@xfiregames_2018
Facebook: X-Fire Games

Ta hand om er sd ses vi ndsta arl
Emelie Rapp



COBRANDMANNEN  sromm
Stormigt slutspel i 7-manna

Storstockholm stod som vérd fér
slutspelet i 7-manna fotbollen p&
Skytteholms IP i Solna.

| ett riktigt hostvéder med en
del regn och hérda vindar kom
Storstockholm, Sédertélie, Go-
teborg och Séderhamn fill spel.
Skdne NV stannade hemma pd
grund av att man inte fick ihop
n&got lag.

De fitulerar sig svenska mastare i 7-mannafotbollen - grattis Storgdteborg.

Glada silvermedaljorer frén Sédertdlje.




Guldet till Jonkoping
i 11-mannaslutspelet

Sédertdrn och Boovallen stod
som vard for slutspelet i 11-man-
na fotbollen. Ett betydligt behag-
ligare vader denna dag dé solen
var framme hela dagen och
v@rmde spelarna.

Forst ut var Nerikes Brandkdr som
moétte Sodertérn. En jimn match med
miénga chanser at bdda hall. Sédertérn
gick vinnande ur striden med 1-0. Match
tva sd stilldes Nerikes Brandkir mot
Jonkoping

Sista matchen f6r dagen var J6nképing
mot Sédertdrn och det blev avgbrande
matchen om guldet.

Stort grattis till Jonkoping och tack till
Sodertérn som arrangerade sluspelet pa
Boovallen.

Sédertdrns brandférsvarsférbund Nerikes brandkar

[ ]
[X] [ ]
Rattelse :
| férra numret av Brandmannen stod det att snabbaste dkare i utférsékningen i brand-sm var Fredrik o
de Mare pd& 1:19:33. Redaktionen har fatt in en réttelse och meddelar att Fredrik Astrém frén Gést- ©
rike rdddningstj@nstforound dkte ndgot fortare, ndmligen p& 1:19:25. .
.

()



KAMRATFORENINGARNAS

STYRELSER
Skane- Sydéstra Mellersta Sédra Norra Vastra
brandménnen Sverige Sverige Norrland Norrland Sverige

Kent Davidsson Per Anders Ekvall L-I Lampa Henrik Ahlstrand
0533/68 1722 0650/380 11 0920/45 31 45 0510/771715
Siiffle Hudiksvall Luled Lidkoping

s s Vordf. Vordf. Vordf. Vordf.

<« < Robert Karlsson Pelle Sjobom Peuter Fredriksson Johan Larsson
0586/636 00 060/73 58 50 0921/623 00 03037996 00

Z Z Karlskoga Sundsvall Boden Kungilv

M M Sekr Sekr Sekr Kassor
Kent Springare Yngve Skoglund Alexander Lindstrom ~ Bengt Lundqvist

< < 021-39 8200 0270/754 56 090/16 22 00 0515/858 00
Visteras Soderhamn Umed Falkoping

w2 w2 Kassor Kassor Kassor Ledamot
Patrik Karlsson Anders Olsson Niklas Ostman Per-Gunnar Murenius
0533/68 1725 060/13 58 50 0970/551 65 0501/633 04
Siffle Sundsvall Gillivare Mariestad
Ledamot Ledamot
Patrik Palmqvist Tomas Bergqvist
0142/854 00 0650/380 11
Mjolby Hudiksvall

karaddaliv
behova kosta liv?

Vi gor dig

1q. | e

ta liv! Bl en

Upplev mer pa toprightnordic.com
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Irihlufslucian

Inspire™ mask

Hall aldrig mer andan
for ett friskt andetag

Friskluft 4r bra far att spara pd lufifGrrddet, men att § all hast ansluta andnings-
ventilen medir onbdiga risker. Fir alt s8kerstdila ait masken aldrig Fylls med rik,
har vl installerat en friskiufisiucka som Eiter dig ha andningsyventilen ansluten
hela tiden och dndd andas friskluft ndr du vill. Luckan dppnas med off sakert
trapunkisgrepp, och stangs med en enkal tryckning.

intersplro.com
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