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Prima Tryck

Vart ska de

skenande priserna
pa bransle ta oss?

Hej pd er i varsolen. Det har hint en del
sedan jag skrev den forra ledaren. Det
virsta dr ju kriget i Ukraina — hur kan man
gbra s hir mot sina medmanniskor?

Men det har ju hint en del i Sverige
ocksd. Inte lika illa som i Ukraina for-
stds men jag tycker det ér illa nog med
det som hint hir i alla fall: Att en dansk
medborgare kan fi tillstind att hilla
torgméten dr inte konstigt, vi dr ju ett
demokratiskt land. Men de som inte
gillar yttrandefrihet och vad som sagts
innan motena om att det skulle brinnas
bécker, det var kanske nigot som aldrig
skulle ha yttrats. Har tagit tillfdllet i akt
att stilla till med stor oreda och att gbra
det nir det inte blev ndgra torgmoten.

Det var ju inte polis, riddningstjinst
och ambulanspersonal som ska ha skul-
den. Men oavsett detta sd anser jag att
féljderna av detta hot dr de virsta tink-
bara. Hur kan man bete sig pa det viset?
Nu var dt ju inget torgméte men kra-
valler uppstod i alla fall och frigan man
stiller sig dr: Hinder det igen?

Sa till er pa de riddningstjinster som
blev utsatta for detta: Ni gjorde ett bra
jobb som vanligt, trots stenkastning och
brandbombert.

Det har skett en forindring f6r mig per-
sonligen ocksa nu i senare delen av livet.
Forst gar jag i pension frin riddnings-
tjansten i Siffle efter 42 4r i janst. Och
samma dag skriver jag pa ett anstillnings-
avtal med riddningstjinsten i Arvika dér
jag ska jobba som brandinspektér for en
forildraledig kollega.

Nu kommer sommarsisongen nirmare
ocksi — kommer vidret att stalla till det i
ar? Blir det virmebéljor och blasigt eller

kommer det bli en regnig sommar? Det
dterstar att se.

Man undrar ocksi hur det kommer bli
med trafiken i sommar; om folk kommer
aka lika mycket bil som fore alla prish6j-
ningar eller stannar man pa hemmaplan?
Om det blir en fin sommar med ménga
tillfdllen till sol och bad sd fiar man hop-
pas att det blir f4 drunkningstillbud denna
sommatr.

I skrivande stund har vi kommit fram till
finalspelet i SHL och Luled och Firjestad
ska spela om Le Mat-pokalen. Ma bista
lag vinnal

Och sa 6nskar jag er alla en fin sommar
med férhoppning om mycket sol och bad.

P4 dterhorande i host.

Kent Davidsson
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Framtidens skadeplats tillloaka efter pandemin

Med tvarvetenskapen som
verktyg for framsteg

Efter tv& érs ofrivilligt uppehdll
pd& grund av pandemin, kunde
2022 é&rs upplaga av konferensen
Framtiden skadeplats genom-
foras pd Katastrofmedicinskt
centrum pdé Linkdpings universi-
tet. En heldag med rubriker som
"Ny teknik fér skadeplatsarbete”,
"Lagesbild” och "Frivilliga”, ar-
rangerades av CARER (Centfrum
for forskning inom respons- och
réddningssystem).

Dagens huvudtalare den som inledde
en fullmatad dag, var Douglas Stirling,
chef f6r Joint Emergency Services Unit
pd Scottish Multi-Agency Resilience
Training & Excercise Unit, forkortat
SMARTEU. Douglas Sterling har an-

svarat for sammanslagningen av de tre
bliljusverksamheterna och fi dem att
agera som en enhet och inte tre. Under
nistan 18 ar har flertalet lagforslag syf-
tat till att fd brittiska blaljusverksamhe-
ter att samverka som en enhet och hin-
dren har varit manga lings vigen. Idag
ser kulturen helt annorlunda ut men det
har krivts hart och entriget arbete.

— Vi maste trdna tillsammans, prata
med varandra och ha en rak och 6ppen
kommunikation. Ovar vi tillsammans si
g6t vi det verkligen tillsammans, enligt
samma principer och inte inom vart
eget omrdde — hur ska vi annars forstd
varandra? Det dr f6rst nir en intern kul-
tur bryts ner som jag blit 7.

Ett ndsta stort steg blir enligt Douglas
Stirling att inkludera hela samhallet vid

kriset och olyckor, bade allminheten
och niringslivet.

Férelasningar och utstallning

Ett 20-tal foreldsare talade under en
fullmatad dag och det fanns gott om
tid att beséka utstillare i hallen intill au-
lan. Hir foérevisades simuleringsteknik,
dronare och AR-verktyg bland mycket
annat.

Pi CARER:s hemsida finns en sam-
manfattning av konferensen och méjlig-
het att ta del av foreldsarnas presentatio-
ner. Ndgra av dem kan du ocksa lisa om
pé de foljande sidorna i tidningen.

Camilla Westemar

))

Det dv forst niir en
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JAG verkligen bliv
V1.

Douglas Stirling, SMARTEU
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Forts: Med tvérvetenskapen som...

Svenska Raddningsprodukters avancerade
6vningsdocka kan f&s med en realistisk
skottskada med pulsernade blod. P& den
realistiska dockan kan den évade ocksd satta
venkateter, avidsa puls och sékra luftvagar.

Daniel Kindstrand

frén HeroSight tog

med sig en bil in

i konferenssalen.

Med forstarkt verk-

lighet (Augmented

Reality) utvecklar

féretaget utbildning

for first responders.

== |
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Testa din formdéga och
uppmdarksamhet i simulator.
Hur p&verkas din kérming av
omgivande trafik och ett
plotsligt uppdykande utryck-
ningsfordon fill exempel?
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Delad information i realtid med T-kartor

Med ratt information i ratt tid

- till den som behover

Enligt ELS kapitel 15 ska ett
enhetligt ledningssystem bidra

fill att utveckla den kommunala
rédddningstj@nstens formdéga att
leda och genomféra effektiva
radddningsinsatser. Tekniska sys-
tem for beslutsfattande &r en del
och en aktér p& den marknaden
ar T-kartor, som presenterade

sitt system for atft dela IGgesbild
mellan aktérer pd konferensen
Framtidens skadeplats.

Christer Pihl visar Gversiktligt hur syste-
met kan fungera pd en skadeplats. Sce-
nariot dr en skogsbrand som upptickts
av en satellit och sedan blivit ett larm
till SOS.

— Med T-kartor delar vi den informa-
tion vi behover, till dem som behover
den. Och vi har alltid tillging till infor-
mation i realtid, sdger Christer Pihl.

Nivaer for informationsdelning
Andreas Hikansson dr brandingenjor
och insatsledare i Alingsds-Vargarda
Riddningstjanstférbund.  Tillsammans
med MSB ingér férbundet och Andreas
Hakansson i ett projekt som anvinder
T-kartor f6r beslutsstdd och efter fyra
ar har han sett betydelsen av att kunna
dela realtidsdata efter behov — precis
som det star i ELS.

— Systemet dr baserat pa att vi i realtid
har tillgang till firsk data som Gverens-
stimmer med verkligheten och som vi
enkelt kan dela med dem som behdéver
den. Det spelar ingen roll om det dr en
stor eller liten olycka — vi plockar enkelt
fram vad vi behover for att fatta ritt be-
slut, sdger Andreas Hikansson.

Vem som far ta del av vilken infor-
mation avgdr ledningen — fér mycket
information kan goéra det svart att fa en
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- Vi har fem nivéer fér informationsdelningen — frdn ledningscentral ner till den
enskilde brandmannen som kan ta del av information i en mobiltelefon eller
surfplatta, berdttar Andreas Hakansson som arbetat med systemet i fyra dr.

overblick.

— Vi har fem nivéer f6r informations-
delningen — fran ledningscentral ner till
den enskilde brandmannen som kan ta
del av information i en mobiltelefon el-
ler surfplatta. Och si snart jag knyter
en resurs till mig som inte ligger inom
kommunen, s it de automatiskt en del
av systemet, forklarar Andreas Hakans-
son.

Battre pa att kravstalla

Efter fyra drs arbete med T-kartor kan
Andreas konstatera att riddningstjins-
ten generellt behéver bli bittre pa att
anvinda ldttillgdnglig data i realtid och
inte forlita sig pa system som kriver
manuella uppdateringar.

— I vdra verksamhetsmoduler finns
uppgifter om 22 000 objekt som fung-
erar som tillsynsunderlag, For att de ska
anvindbara krivs att nagon knackar in
informationen manuellt och héller dem
aktuella. T stillet kan vi himta verksam-
hetsdata frin Skatteverket — direkt frin
killan, uppdaterat, anvindbart nir vi

behéver det. Bara ett knapptryck bort.

— Men da maste vi ocksa bli mycket
bittre pa att kravstilla vid upphand-
lingar och bli bittre pa att integrera sys-
tem. Forst da uppfyller vi det som star
1 ELS:en.

Camilla Westemar

Utdrag ur ELS kapitel 15:

Syftet med beslutsstddsystemen ar dven
att underlatta beslutsfattande genom aft
samla olika informationskdallor, méjliggdra
datainsamling och géra data tillgé&ngliga
s& att olika aktérer kan tolka och analy-
sera informationen pd ett sddant satt att
den stddjer beslutsprocessen. Definitionen
av eft beslutsstddsystem ér en datorbase-
rad applikation som samlar, organiserar
och mdjliggdr analys av data fér att un-
derlatta beslutsfattandet (i ett planerings-
skede eller operativt skede).
Beslutsstddsystem stérker ménniskors for-
maga att leda, fatta beslut och samverka
vid olyckor, kriser och andra hdandelser i
samhdllet.
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For etft sdkrare skadeplatsarbete

Nytt utvecklingscentrum
bygger pa lokala initiativ

- Visionen ar att f& direktkontakt
med de som jobbar pd skade-
platser och fdnga upp deras
idéer p& vad vi kan utveckla for
atft gbra jobbet sdkrare.

Det séger Christian Carlsson,
utvecklingsledare pd nystartade
NUC - Nationellt utvecklings-
centrum vid R&ddningstjansten
Storgoteborg.

Det nya centret startade formellt sitt
arbete den 1 september forra dret och
ir ett samarbete mellan MSB och Ridd-
ningstjdnsten Storgbdteborg. Syftet Ar
att utveckla och testa 16sningar for ett
sidkrare skadeplatsarbete och ta vara pi
kunskap och idéer frin landets ridd-
ningstjinster.

— Projekten ska bygga pa lokala behov
och fianga upp idéerna. Tillsammans
med rdddningstjansterna ska vi kunna
genomfora tester och driva gemensam-
ma utvecklingsprojekt, siger Christian
Carlsson. Hir kan vi samlas kring ett ut-
talat behov och arbeta tillsammans med
utveckling. Och inte minst aterkoppla
resultat och erfarenheter till dem som
arbetar pd skadeplats.

Brandrobotens majligheter

Hittills har NUC ett ndgra avslutade
och pigiaende projekt. Ett som nyligen
avslutats handlar om brandrobotar f6r
brandbekdmpning och -begrinsning*
och idr en inventering av utbud, kun-
skap och erfarenhet i bade Sverige och
utomlands av frimst robotar f6r under-
marksanliggningar som garage. Syftet
med studien dr att underséka méjlighe-
terna med robotar med utgingspunkt
i tva forstudier gjorda av Ridddnings-
tjansten Storgdteborg., Utifrdn dessa

har man listat funktionskrav for att i
framtida studier kunna gora tester och
forsok i adekvat miljo. Atta tillverkare
har fatt si kallade RFI (Request of in-
formation) om robotar i olika storlekar
t6r riddningstjanst och dessa presente-
ras nirmare i slutrapporten.

I projektsammanfattningen tar man
ocksd upp rekommendationer kring
bland annat arbetsmiljd, tekniska utma-
ningar, transportldsningar, kostnader
samt utbildnings- och 6vningsbehow.

Utifrdn sin kartligening ser projekt-
gruppen stor potential fér robotar i
riddningstjinsten, frimst fér arbetsmil-
jon vid insatser ovan mark i dagsliget.
Men man ser att utveckling av roboti-
ken f6r riddningstjinsten 6kar stadigt
hos flera leverantorer och att intresset
hos riddningstjidnsterna ir stort.

Nytt projekt med simulatortraning

— Vi dr ocksa en del av ett stérre EU-
projekt som drivs av Skaraborgs sjuk-
hus. Det handlar om korsimulatorer
som pedagogiskt verktyg f6r riddnings-
tjdnsten och i1 host kommer ett 70-tal
medarbetare inom RSG att fi testa si-
mulatortrining och ge sin bild av upp-
levelsen for att se om simulatorer kan
vara ett komplement i Gvningsverksam-
heten, berittar Christian Catlsson.

Just nu driver NUC och RSG ocksi
ett projekt som bérjade som en idé hos
brandmannen Aron Mathiasson: Kan
virmealstrande understill ge liknande
foérutsittningar som vid en varm r6k6v-
ning? Lds mer om Aron Mathiassons
och projektledare Agnes Broholms 6t-
sOk 1 artikeln hir intill.

— De hir testerna visar att det inte be-
hover vara sd stort och komplicerat att
utveckla och forbittra skadeplatsarbete,

siager Christian Carlsson som girna vill
ha kontakt med riddningstjinster runt
om 1 Sverige.

— Jag vill verkligen veta vad de vill
fokusera pa i utvecklingsarbetet och
fanga upp alla idéer som jag vet finns
dir ute. Det finns sikert flera mindre
riddningstjinster som har utveckling-
sidéer men inte har forutsittningar att
utveckla dem. Nu har vi méjligheten
att gbra det tillsammans - det dr ju for
riddningstjinsternas skull vi finns, av-
slutar Christian Catlsson.

Vill du veta mer om NUC eller har idéer
for smaskaliga f6rsok eller utvecklings-
projekt?

Kontakta Christian Carlsson pa chris-
tian.catlsson@tsgbg.se

Lis hela rapporten Brandrobotar for kom-
munal raddningstjanst pa msb.se eller pa

rsgbg.se

Camilla Westemar

Christian Carlsson, utvecklingsledare NUC
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Kan ett varmealstran-
de understdall motsva-
| ra varmepdslaget vid
en varm rokévning?
Det ska brandman
Aron Mathiasson frén
Raddningstjénsten
Storgdteborg under-
s6ka inom ramen for
Nationellt utvecklings-
cenfrum.

HeatSim testar varmealstrande
understall for ovning

Samma vdlbekanta évningshus — minst tvé génger per

ar. De alira flesta brandmdén kdnner nog 6vningshuset for
de varma rékdvningarna in i minsta detalj, men de mdste
anddé goras i enlighet med AFS 2007:7.

S& boérjade brandmannen Aron Mathiasson i Goteborg
fundera pd om inte ett vérmealstrande understdll skulle
kunna ge likvardig varmebelastning. Varme inifrén i stallet
for utifrdn med andra ord och nu ligger projektet HeatSim
i startblocken inom ramen NUC:s* arbete.

Aron Mathiasson arbetar som ridd-
ningslirare pa Firjends Ovnings- och
utbildningsomride i G6teborg. Men det
var 1 jobbet som brandman som tanken
pd om de aterkommande varma r6kév-
ningarna inte skulle kunna kompletteras
med virmealstrande understill vaknade.
De finns i manga variationer pa mark-

naden redan idag, da frimst riktade till
exempelvis jigare och mc-dkare.

— Kan vi ha ett understill som ger
motsvarande virmepaslag som krivs
enligt AFS sd skulle vi frigbra stora
resurser och kunna 6va i fler och mer
varierande miljSer, siger Aron Mathias-
sof.

Typovningar i bastun

Forsoken med de virmealstrande un-
derstillen ska genomféras i en bastu dér
var och en av de fyra testpersonerna ska
gora tre f6rsok: Ett med virme motsva-
rande den 1 ett uppvirmt Svningshus
(60-80 grader), iklddd larmstall och luft-

paket.
—_—
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Forts: HeatSim testar...

Forsok tva genomfors 1 samma kldder
men utan virme utifrin och det tredje
med virme alstrad av det vdrmealst-
rande understillet. Under férscken ge-
nomfdrs vissa typévningar samt ett cy-
keltest. Mellan varje test ges tre dagars
aterhimtning.

— Vi kommer att mita puls samt tem-
peratur innanfér larmstillet hos testper-
sonerna efter varje test for att se om vi
kan uppni en liknande virmepaverkan,
oavsett om virmen kommer utifrdn el-
ler fran understallet, forklarar Aron Ma-
thiasson.

Forsoken gors av Aron sjily, kollegan
Agnes Broholm som idr utbildningsle-
dare vid Firjenids och édven projektle-
dare f6r HeatSim samt tva kollegor fran
utryckningssidan. Alla med olika ling
erfarenhet frin riddningstjinsten och
spridda i lder.

— Vi vet ju egentligen inte sa mycket
om temperaturen innanfdr larmstillet
ens vid vanliga rékévningar si de hir
térséken kommer ge mycket kunskaper,
oavsett hur skillnaden i resultat mellan
férséken kommer se ut, siger Agnes
Broholm.

Frigor resurser och sparar miljon
Agnes Broholm och Aron Mathiasson
ser méinga vinster med virmealstrande
klider — om forsoken faller vil ut. Inte
minst skulle 6vningsmdijligheterna bli
mycket storre.

— I dag 6var de flesta riddningstjins-
ter i det egna 6vningshuset som man
kinner vil. Dessutom ska ndgon forbe-
reda anliggningen, det kanske behovs
passning pd den egna stationen for att
styrkan ska kunna ge sig i vig och 6va
och variationsmdijligheterna dr inte si
stora, siger Aron Mathiasson och delar
med sig av sina utvecklingstankar:

— Idag har vi svart att bade 6va med
alla vdra hjilpmedel, som till exempel
virmekameran, och samtidigt ha virme
i 6évningsutrymmena. Virmen tenderar
att Vdta upp” 6vningsréken. Och rék
behéver vi ha om det samtidigt ska bli
en utmaning om de 6vande far anvinda
hjilpmedel.

— Skulle vira forsok visa att den har

6vningsmetoden ger samma virmepa-
verkan sd blir 6vningsméjligheterna sd
mycket storre. Vi kan 6va fler ginger
eftersom det inte krdver stora férbere-
delser och vi kan variera miljéerna pa ett
enkelt sitt.

Och Agnes Broholm ser ytterligare
moijliga vinster:

— Vi skulle kunna frigéra tid for att
6va pi vira mer avancerade brandslick-
ningsobjekt ddr vi faktiskt eldar pa rik-
tigt men det dr oklart om Ovningarna
definieras som varma rékévningar en-
ligt AFS:en. Och sa minskar vi var mil-
jobelastning, dels med minskade trans-
porter, dels eftersom vi i dag frimst
anvinder diesel och el till vira varma
ovningar, fyller Agnes Broholm 1.

Flera utvecklingsidéer
Forsoken inleds i mitten av maj och
just nu invintar man sensorer for mit-

ningarna. Agnes och Aron hoppas ha

Vé&rmealstrande
understall finns p&
marknaden redan,
dé frémst till jagare
och mc-férare. Nu
testas de inom ramen
NUC - Nationellt
utvecklingscentrum i
Goteborg.

atminstone ha ett utkast till slutrapport
klart redan till sommaren.

— De faktiska mitresultaten ar bara
en del av rapporten. Den andra ér re-
sonemangen kring vad ett alternativt
Ovningssitt for varm rékovning skulle
féra med sig och dir har vi kommit en
bra bit redan, siger Agnes Broholm.
Det finns redan tusen idéer att ga vidare
med utifrin resultaten av vara forsok.

Camilla Westemar

* NUC- Nationellt utvecklingscentrum.

Lids mer om det nystartade centret hir
intill.



&
# BRANDMANNEN 2/2022

Forts: HeatSim testar...
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Skulle viva forspk visa att dewn hilr
pvningsmetoden ger samma Virmepi-
verkan s blir svningsmijligheterna si
mycet storre.

Aron Mathiasson, brandman i Goéteborg

))

VLI R mlnslkea vir mlgébetastwéwg, dels n
med winskade transporter, dels eftersom vi "ﬁ -
friimst anvitnder diesel och el till vara &
Varma svniingay.

Agnes Broholm, utbildningsledare

Glom infe att tipsa redaktionen!
Stort eller smatt. Personligt eller tekniski.

camillawestemar@hotmail.com
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FOI testar sensorer och autonoma

robotar for

Modern teknik med sensorer,
dronare och robotar utvecklas
snabbt. Men oftast for kliniska
milider som ligger I&ngt ifrén
raddningstjénstens vardag pd
en skadeplats. Vad kan utveck-
las och anpassas for att fungera
ocksé utanfér den kontrollerade
miljon?e

Det arbetar FOIl med i flera p&-
gd&ende projekt och en del av
tekniken visades upp pd konfe-
rensen Framtidens skadeplats.

Pa golvet framfér FOI-forskaren Gus-
tav Tolt ligger ”Kurtan” — en docka i
kamoflageklider som skulle kunna vara
en skadad person pa en olyckplats. Vid

tuffa miljoer

sidan stir en autonom robot som fitt
arbetsnamnet Lassy, utrustad med sen-
sorer som kan sinda information om
patientens tillstand till ambulans och
riddningstjinst.

— Vi tittar pd 16sningar som kan ge
viktig information om en skadad, till ex-
empel en virmekamera som kan avgbra
om brostkorgen ror sig och patienten
andas.

Personburna prototyper

I EU-projektet Nightingale deltar FOI i
arbetet med att ta fram en drénarpro-
totyp med sensorer som ska kunna ge
en Oversiktsbild av en stérre skadeplats
med manga skadade och dirmed under-
litta triagering;

FOI visade upp flera mojliga hjglpmedel fér r&éddningstjidonsten och en sékrare ska-
deplats. Bland annat autonoma robotar med sensorer som kan avidsa till exempel
andning.

FOI visar ocksa upp nagra prototyper
av personburna enheter med syfte att
hjilpa en brandstyrka med exempelvis
positionering,

— Det ér en kamera med hjilm och
fotmonterade tréghetssensorer som gor
att en rokdykargrupp kan se varandra,
kommunicera och dela information om
vilka ytor som dr avsokta till exempel,
sdger Gustav Tolt och visar en autonom
dronare 1 forsoksutférande som pa helt
egen hand kan avsoka en skadeplats och
férse bade operativa styrkor och led-
ning med viktig information.

Camilla Westemar
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Tio ar med civila insatspersoner
- och ett vaxande intresse

Det har gatt drygt tio &r sedan den férsta réddnings-
fjinsten engagerade civila insatspersoner som férsta
responsaktdrer. D& var det Medelpad och Forstérkt
medmdnniska som visade vigen och i dag har de fatt
ett femtontal efterféljare, frdmst i glesbygd och i mindre
kommuner. Sofie Pilemalm é&r férestdndare fér CARER
vid Link&pings universitet och tillsammans med forskar-
kollegor féljer hon utvecklingen pd omrddet.

An s linge 4r CIP vanligast pd lands-
bygden, undantaget dr Soédertérn som
har civila responsaktdrer 1 Soédertilje.
Riddningstjinsten Ostra  Gotaland
kommer att starta med CIP i Norrko-
ping och Linképing under 2023. Men
med MSB:s 6kade fokus pa forbittring-
ar av Sveriges civila férsvar tror Sofie
Pilemalm att intresset frin de kommu-
nala riddningstjinsterna kan 6ka.

— CIP ir definitivt en vig att gid och
helt 1 linje med kravet pa 6kad civil be-
redskap. Si férhoppningsvis ser vi ett
vixande intresse snart, siger Sofie Pi-
lemalm.

Svartolkad lagstiftning

Men vad beror det p4 att inte fler ridd-
ningstjanster har CIP i sitt omrdde?
— Minga tvekar for att de tror att det
foljer med ett arbetsgivaransvar for att

Foto:
Link&pings universitet

man gett personer utbildning och tri-
ning. Men samma insats som en CIP
g61, kan vem som helst géra som passe-
rar en olycka sa egentligen dr det ingen
skillnad. Men det 4r tolkningsfrdga av
lagen som vi just nu later jurister titta
pé for att det ska bli tydligt, siger Sofie
Pilemalm.

En annan frdga som kan vara begrin-
sande dr kulturen inom riddningstjins-
ten, tror Sofie Pilemalm.

— Det ér viktigt att trycka pé att CIP dr
ett komplement, aldrig nigot som ska
ersitta utbildade och 6vade brandmin.

Flera forskningsprojekt

Inom ramen fér CARER ir det flera
nya forskningsprojekt pa ging. Bland
annat ska en av centrats doktorander gé
igenom storre mingder data frin Safe-
land som ér en app f6r kommunikation

Sofie Pilemalm, CARER
|

och utlarmning av CIP.

— D4 kommer vi att ha svart pa vitt
hur ménga som dker pé olika larm, vilka
insatser de gjort och hur mycket fore
riddningstjinsten de kommit till plat-
sen, siger Sofie Pilemalm som sjilv ska
félja andra aktSrer som dr pd vig in i
nitverket av civila responspersoner.

— Jag kommer titta nirmare pd akto-
rer som socialtjanst och fastighetsbolag
som pd olika sitt engagerar sig. Bland
annat 1 Vistervik ska man bérja med
uppkopplade brandvarnare som kan
kopplas till CIP, hemtjinst och fastig-
hetsskotare.

Lis mer om CARER och de olika forsk-
ningsprojekten pa  liu.se/forskning/

caret.

Camilla Westemar

))

Det dr VIRELGE att trycka ph att CIP fr ett
Rovplement, alodvig nigot som ska ersiitta
utbildade och dvade brandmiin.
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Flexibel applikation for effektiva
larm till civila insatspersoner

Med start i ett véxande infresse
fér grannsamverkan och be-
hov av att snabbt n& varandra,
skapades appen Trygve 2015. |
dag ar féretaget synonymt med
appen som gdr under namnet
Safeland och som sedan 2017
anvands av raddningstjé@nster fér
utlarmning fill civila insatsperso-
ner (CIP) i sitt omrdde.

Fér de riddningstjanster som har CIP
var SMS-utlarmning det dittills enda al-
ternativet for att nd de frivilliga resut-
serna. Samtliga larm gar till alla som star
pé listan — oavsett om de befinner sig
i ndromradet eller pd semester utom-
lands. Med Safeland blev geofencing
ett sitt att filtrera och avgrinsa larmen
geografiskt, en uppskattad funktion hos
dagens anvindare. Navigeringsfunktio-
nen gbr det enkelt f6r en CIP att hitta
till platsen.

Filtrerar larm

Safeland-appen stir pa tvd ben; upp-
tickt och alarmering samt atgird. Per
Killgarden foérklarar hur det fungerar
fran larm till atgird:

— Nagon larmar 112 och SOS-cen-
tralen tar emot och kopplar vidare till
riddningstjdnst i det hir fallet. Frin
riddningstjinsten larmas de egna styr-
korna ut samtidigt som det gér till civila
insatspersoner som just da befinner sig
1 omridet och som ska larmas ut enligt

riddningstjdnstens egna
Hur stort det omridet dr avgor ridd-
ningstjansten sjalv:

Ar det i ett titbefolkat omride som
Sodertilje sa dr det kanske en kilometer
medan det i glesbygd larmas ut till dem
som 4r inom en mils radie.

larmplaner.

Kommunicerar direkt i appen

I det ldget kan riddningstjinsten
ocksa filtrera pa olyckstyp sa att ritt
personer far larmen. Till exempel
om nédgon CIP sirskilt meddelat att
de enbart dker pi hjirtstopp men
inte brander. Nir larmet kommer
1 appen far mottagens en vibra-
tion och en pushnotis som talar
om vilken larmtyp det 161 sig om
och en karta som hjilper perso-
nen att navigera till olycksplat-
sen.

— De civila insatspersonerna
som fir larmet kvitterar det
direkt i appen och kan samti-
digt se hur manga andra som
accepterat det. Kanske ser
man att tre personer redan
akt pa ett hjirtstopp, da be-
héver inte jag som bor lite lingre bort
ocksa aka pd det larmet.

— De kan ocksa kommunicera direkt
med varandra i appen pa vig till olycks-
platsen, sdger Per Killgarden.

Safelands senaste utveckling ar upp-
kopplade brandvarnare som dels kan

direkt il

kopplas
riddningstjanst, CIP eller gran-

nar/anhoriga. Mer om det projektet
kommer i nista nummer av Brandman-

nen.

Camilla Westemar

Las Brandmannen pd hemsidan: brandmannenskamratforening.se
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Vilja att hjalpa driver CIP-initiativ

— Det finns en stark vilja att hjalpa
varandra och ména om sitt sam-
halle pd landsbygden, darfor
satsar vi pd civila insatspersoner
som ett komplement fill vér verk-
samhet.

Det sdger Hans Erlandsson, radd-
ningschef i férbundet Emmabo-
da-Torsds i Smdland.

2017 startade arbetet med att forma den
frivilliga verksamheten som man valt att
kalla Forstirkt medméinniska — liksom pi-
onjiren Medelpad som startade for tio
ar sedan. Riddningstjinsten Emmabo-
da-Torsas bestar av tvd sma kommuner
med fyra deltidsstationer i Emmaboda
kommun och en i Torsds. Sa de tva for-
sta frivilliggrupperna startade pa orter-
na Boda glasbruk och Gullabo.

— Vi har haft mycket hjilp och stéd
fran bade Sédertérn och Medelpad un-
der vér resa. De har verkligen delat med
sig av sina erfarenheter och gjort var
resa littare, siger Hans Erlandsson.

Hur referyterade ni personer till verksambeten?

— Vi utgick frin en radie pa fem ki-
lometer fran kyrkan som ligger centralt
i samhallet. Sedan skickade vi ut infor-
mation till alla mellan 16 och 65 4r och
nidde ocksid ut genom dagstidningar
och Radio Kalmar. Vi fick bra respons
och i dag har vi ett tiotal i Boda och
snart lika ménga i Gullabo.

Vilka typer av larm far de?
— Hjirtstoppslarm,  trafikolyckor,
brand i byggnad och drunkning,

Viilken utbildning far de frivilliga?

— De fir grundliggande kunskaper i
HLR och férsta hjilpen och far lira sig
hantera handbrandslickare. De larmas
ju ocksa till drunkningstillbud och tra-
fikolyckor och dir dr sjukvardskunska-
pen viktig. Sedan har vi triffar vartannat
ar for att ytterligare utveckla kompeten-
sen och dela erfarenheter med varandra.
Till exempel kan ju de frivilliga komma
till ett pdgdende suicid, utan att kanske

veta om det 1 forvig;

Vilket utlarmningssystem anvander ni?

— Sédertérn och Medelpad anvinder
olika system och vi landade 1 Safeland
for att vi kan vilja vilka som ska larmas.
Safeland registrerar nya personer 1 sys-
temet, ligger in koordinater och sedan
finns personerna i vir larmplan. Det har
fungerat bra.

Hur manga larm gar ut til] de olika byarna?
—1 Boda ir det ett par om aret, 1 Gul-
labo mellan ett och tre larm.

Emmaboda-Torsds satsar
pd CIP genom Forstarkt
medmdnniska och fortséi-
ter att 6ka tryggheten pd
landsbygden.

Ska ni utveckla systemet pa fler orter?

— Porstirkt medmiénniska ar ett bra
komplement till var verksamhet och ett
sitt att ridda liv sa sjdlvklart fortsitter
vi utveckla. Vi startar en ny grupp 1 S
Torsés nu ddr vi har fyra frivilliga. Dess-
utom har ytterligare fyra personer kom-
mit till i Gullabo och far sin utbildning
samtidigt. Sedan dr planen att starta en
grupp per ar tills vi har fyra i Torsas
kommun.

Camilla Westemar
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Innan Medelpads
brandman var
framme vid det
brinnande huset,
hade friviliga tomt
nio pulversidckare
och strypt syretill-
férseln genom aftt
satta plywoodski-
vor for fdnstren.
Huset stdr kvar an
i dag.

Tio ar med CIP i Medelpad

| tio &r har Medelpads rada-
ningstj@nstférbund kompletterat
sin verksamhet med konceptet
Férstarkt medmdanniska, av en
del andra kommuner kallat CIP.
| dag har tio byar i glesbygd
frivilliga som larmas med sms fill
bland annat trafikolyckor och
hjartstopp.

— Frivilliga insatser har bekraftat
réddat liv vid hjartstopp och
raddat hus frdn att totalférstoras,
séger Karl Axelsson, brandman
och samordnare fér Forstarkt
medmadnniska.

Omkring 250 personer finns listade
som Forstarkt medmdénniska i de tio kom-
munerna. I genomsnitt larmas resurser-
na fem till sju ganger per manad.

Medelpads uppligg har fatt manga ef-
terfoljare i landet, bland annat ndr det
giller vilka insatser de larmas till.

— De dker pa olika typer av brinder,

trafikolyckor, hjirtstopp och drunk-
ningstillbud, berittar Karl Axelsson.
Just nu 4r det en del brand i terring, det
varierar ju med drstiden fOrstés.

Utbildningen bestar i forsta hjilpen,
HIR, grundliggande brandteori och
handbrandslickning. Man har Aarliga
repetitionsutbildningar och triffar pa
brandstationerna i forbundet.

I dagsliget larmas personerna med
sms vilket innebar att de fir larmet till
sin telefon oavsett var de befinner sig;

— Det har fungerat bra genom aren.
Men vi tittar pa andra I6sningar som
har till exempel geofencing och méjlig-
het att sl av larmfunktionen om du till
exempel ir bortrest. SOS nya app har
ocksa funktionen att den visar alla utlar-
made funktioner vid en olycka, dven de
frivilliga resurserna. Det 4r bra fér oss
att veta i forvig.

Skaffat hjartstartare pa egen hand
Varje frivillig har egen utrustning for

att kunna gora en fOrsta insats. Pulver-
slickare, pocketmask, férsta férbands-
materiel och reflexvistar som visar att
det dr hjilp pa plats. Varje by har ocksa
en hjirtstartare.

— Hjdrtstartaren har alla skaffat helt
pé egen hand och riddningstjdnsten star
for byte av elektroder vid behov, berit-
tar Karl Axelsson.

Att de frivilliga gor skillnad och dr ett
viktigt komplement till riddningstjins-
ten har visat sig flera ganger —i konkreta
resultat.

Gor verklig skillnad
Karl Axelsson har flera exempel:

— Vi hade en person som fick hjirt-
stopp under samtal med SOS och gran-
nen var éver inom niagon minut. Nér vi
kom fram var patienten redan defibril-
lerad.

— Forra dret fick vilarm till en brand i
ett hus som holl p4 att renoveras.

>
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—

Forts: Tio &r med...

— Hir hade de frivilliga resurserna re-
dan tdmt nio pulverslickare och satt
for plywoodskivor for fénstren nir vi
kom och kunde rapportera Gver exakt
vad de gjort for att slicka och begrinsa
branden. Huset stir kvar, de gjorde en
verklig skillnad.

Och dven om liv inte alltid kan riddas
eller hus brinner ner, sd ir de tidiga in-
satserna viktiga, menar Karl Axelsson.

— Visst gor de skillnad. Inte minst f6r
anhoriga som far ett stéd pa plats, oav-
sett om det dr en brand, en trafikolycka
eller ett hjirtstopp.

Camilla Westemar

En person i en av Medelpads friviliga grupper raddade livet p& en person som fick
hjartstopp - mitt under samtalet till SOS. Alla engagerade i grupperna utbildas i HLR.

Fokus pd brandbilar for WIN Guard

Att miljéfragor och riddningstjinst gar
hand 1 hand blev tydligt nir innova-
tionsnitverken WIN Guard och WIN
Water hade gemensamt seminarium i
Halmstad i maj. Méanga pagdende och
vintande projekt har siktet installt pa
en gronare och mer hallbar riddnings-
tjanst.

Projektledare Johan Persson berittar
om ett projekt som WIN Guard foljer
med stort intresse. Det 4r Storstock-
holms brandférsvar som 4r i slutfasen
av arbetet med att PFAS-sanera en
CAFS-bil.

— Det har bara gjorts en sanering tidi-
gare, av en brandbil pd Eskilstuna flyg-
plats. Det hir arbetet dr viktigt fér alla
riddningstjinster, sdger Johan Persson.

Erika Wester dr miljstrateg vid Stor-
stockholms brandférsvar och forklarar
hur arbetet gatt till:

— Vi vet just nu inte om det dr till-
rickligt att enbart tappa ur vatten, skolja
och fylla pd nytt. Men vi har sanerat en
CAFS-bil och mitt PFAS-halterna i oli-
ka steg for att se var vi nar en tillrdckligt

lig niva. Vattnet vi anvint gar till de-
struktion och det 4r den svira och dyra
processen i saneringen.

— Ner till nollnivi kommer vi inte att
nd eftersom det ju finns PFAS i vattnet
vi sanerar med. Men vi hoppas att vira
resultat kan ge andra riddningstjdnster
en uppfattning om hur saneringsarbe-
tet kan gbras och vad det kostar, siger
Erika Wester.

Fossilfria brandbilar

I ett annat WIN Guard-projekt pa-
gar arbetet med att ta fram en fossilfri
brandbil. I dag rullar en hybridbrandbil
frin Rosenbauer i Betlin och en i Lon-
don. Rosenbauer hiller just nu ocksa pé
att ta fram en eldriven stegbil.

— Scania har tagit fram en helt eldri-
ven flygplatsbrandbil i samarbete med
RISE och vart uppdrag ir att sitta ihop
en kravspecifikation fér en basbil for
riddningstjinsten, sdger Johan Persson.

Men utmaningarna ir manga:

— Det dr en tuff utmaning eftersom
sd mycket mer 4n bilen ska drivas av el.
Men utvecklingen gar fort framat, fort-

sitter Johan Persson.

I ett betydligt tidigare skede befinner
sig arbetet med att se 6ver mojligheter-
na till en vitgasdriven brandbil.

— Hir dr vi pa spanarstadiet tillsam-
mans med SORF och det kommunala
bostadsbolaget Sjobohem. Vi tittar pa
om och hur man kan driva bide en
brandbil och brandstationen med vit-
gas, berittar Johan Persson.

Brinder genom sjdlvantindning av biomassa
ir ett nyligen avslutat projekt som fi-
nansieras av Brandforsk samt EON och
Kraftringen. Férutom stor klimatpaver-
kan innebdr brinder i biomassa ofta
stora och linga insatser av riddnings-
tjansten. I projektet har man tittat nér-
mare pd tekniker f6r att tidigt uppticka
brand i biomassa. Rapporten finns att
ldsa och ladda ner pa Brandforsks hem-
sida.

Den 8 september firar WIN 10 ar.
Da bjuds medlemmarna i alla WINs
nitvirk in till att fira ihop pi ett storre
event i Malmé/Tund, lds girna mer pa
WINs hemsida framover.



Sjukvard - Ja tack!
.. Men nar?

AV Soderberg
A &Partners

TYVARR HAR VARDKOERNA VUXIT och &r nu ganska
langa for manga diagnoser. Som tur ar fungerar
akutvarden mycket bra, men ar det inte en akut

akommea, ja da kan du fa vanta!

Hur lange kan du vanta?
Beroende pa var du soker vard kan vantetiderna
variera. Ga in pa www.vantetider.se och se
hur det ser ut dar du bor (ofta star det
13 veckor, eller langre).

Med en privat sjukvardsforsakring
kommer du till [akare inom 3 arbetsdagar, och behover
du operation sker den inom 21 dagar (om halsotillstan-
det och din almanacka medger det).

Ofta &r det ett samband mellan snabb vard och hur
lang sjukskrivningstiden blir. Att daven lidandet forkortas
da du slipper att vanta pa vard ar en bonus!

Pris
Sjukvardsforsakring kostar fran 299 kr/man. Du kan
ocksa medforsakra partner och barn!

Ansokan och mer information

Ga in pa www.brandmannenskamratforening.se och ta
del av informationen. Nar du bestamt dig, fyll i ansdkan
och skicka den till S6derberg & Partners.

Har du fragor?
Kontakta Soderberg & Partners, Jonkdping

gruppforsakring@soderbergpartners.se * 036-580 15 80
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| korthet

SOS Alarm prisas for dronarprojekt i Goteborg

Det europeiska 112-priset delas
ut av EENA* och géri &r till SOS
Alarm for ett projekt med dro-
narlevererade hjartstartare som
genomfordes i Gdteborgs och
Kungdlvs kommuner under 2020.

Projektet genomférdes i samabete med
Karolinska Institutetet, Vistra GO-
talandsregionen och drénarforetaget
Everdrone.

1 projektrapporten skriver man att
drénaren lyfte med hjirtstartaren vid 12
av 53 hjirtstoppslarm och landade i alla
fall utom ett. I sju av fallen var drénaren
framme fore ambulansen, i mediantid 1
minut och 52 sekunder fére.

Utvidgar till Jamtland
Projektet har nu utvidgats genom ett
samarbete med region Jimtland, Green
Flyway, Karolinska Institutet och tek-
nikféretaget Everdrone - nu i Ostet-
sund.

Dirmed blir Jamtland den andra regi-

NA&gra utdrag ur avtalet RiB 22:

ningen.

onen i landet som testar akutmedicinska

drénare f6r akutmedicinska transporter.

— SOS Alarm vill fortsdtta utveckla
och implementera tekniken pa fler plat-
ser i Sverige. Det finns dv fler potenti-
ella anvindningsomarden fér drénare,
till exempel att kunna flyga ut likeme-
del och annan utrustning snabbt och
till mer otillgingliga platser, eller inom

Nytt avtal for landets deltidare klart

Brandmdnnens Riksférobund och férhandlande parter har tecknat ett nytt avtal fér RiB-personal, géllande i
tva& &r. Férbundet uppger att man ar néjda med resultatet sett till procentsatsen och utifrdn mojligheterna
som bestdms av det s& kallade mdrket, och pdpekar samtidigt att det p& redan I&dga I16ner ger smé hoj-
ningar sett i kronor och éren. "Nu gdr vi mot politiken igen och vi vet var de dr och dven var de borde varit
sd@ nu startar virond tvd. Svensk rdddnngstidnst ska in i valrérelsen!”, skriver féroundet pd sin hemsida.

* 2023 laggs market dels pd beredskapsersattningen och samma procentsats tillférs tjanstgoringserséitt-
* Pensionsavtalet AKAP-KR infors i avtalet, med en 6kning med 1,5 procentenheter.
» Sjukersattningen hojs frdin 77,6 till 80 procent och karensdagen fér dag 1-14 tas bort.

* Utbildningspremie for distansstudier, oavsett utbildning
*  Ersattningsdagar fér graviditet 6kas frén 180 fill 270.

(Kalla: Brandmd&nnens riksféround)

Foto: SOS Alarm

riddningstjansten for att fa en Gverblick
av en olycka redan innan rdddnings-
tjdnsten kommit till platsen, sdger Maria
Khorsand, vd pa SOS Alarm i ett press-
meddelande.

* Buropean Emergency Number Asso-
ciation)
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Helfidsbrandman Frida Hed Malmquist forklarar hur skyddsmasken fungerar nér &tta tiejer slutit upp pd brandstationen i Simrishamn.

Simrishamn tar emot blivande
brandman med oppna armar

Alla brandbilens skép stér 6pp-
na, slangkorgarna bérs fram och
tillbaka i vagnhallen och rullban-
det i trningssalen gar.

Det dr prova pd&-dag for tiejer i
Simrishamn, en av deltidsstatio-
nerna i Sydostra Skénes radd-
ningstj@nstféround (SORF).

Minga riddningstjanster har under dren
haft sirskilda prova pa-dagar for just
tjcjer, med erfarenheten att fler tjejer tar
steget att bekanta sig med riddnings-
tjansten om de fir en egen dag. Senast

det begav sig i SORF var 2018. Da slét
atta intresserade upp och tvd av dem
fick jobb som deltidsbrandman.

— Vi vill hitta talangerna och det kin-
ner vi att vi gor nir vi triffas si hir.
Det dr definitivt en av de bista dagarna
pa jobbet, siger Hikan Andersson, di-
striktschef RiB.

Den hir kvillen har itta tjejer tagit
chansen att bekanta sig med yrket och
guidas av fem av SORF:s kvinnliga
brandmain pa hel- och deltid.

— Det ir redan vildigt varmt, konsta-
terar 19-driga Minna Nilsson innanfér

larmstillet och med luftpaketen pa ryg-
gen innan hon stegar mot trappan upp
till andra vaningen.

Med morfar som férebild

Emmy Olsson, 18 och Minna Nilsson,
19 har precis burit slangkorgar Gver
golvet i vagnhallen. Fér Emmy dr ridd-
ningstjinsten inget blankt papper, med
en motfar som hade en ling karridr som
deltidsbrandman.
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Forts: Simrishamn tar emot...

— Jag har flera sliktingar som ér brand-
min sd jag vet en del om av jobbet inne-
bar.

Jag far sikta pa att sla morfars rekord pé
47 ar om jag boérjar nu, sdger hon med
ett skratt.

Kompisen Minna Nilsson dr snart
firdig lastbilschauffér och har inte sett
mer av riddningstjinsten dn det som
visas pa tv.

— Men det verkar vara ett spdnnande
jobb, kul att f4 komma hit och testa och
kinna pa grejerna. Vi fir se om det fun-
kar att bli brandman, det beror ju pa vad
jag ska gbra efter min utbildning, siger
hon.

Inget slar adrenalinpaslaget

20-driga Elin Snygg Jénsson kommer
fran Vollsjo, strax utanfoér Sjébo. Till
vardags jobbar hon som kyrkvaktmas-
tare 1 Lovestad didr hon har en kollega
som dr deltidare, sa hon vet att jobbet
gir att kombinera med brandmannayr-
ket. Hon har redan testat rullbandet och
fatt mersmak.

— Jag lockas av det ovintade — ekort-
hjulet 4r inget f6r mig, jag vill ha varia-
tion och utmaningar 1 vardagen, bade
mentalt och fysiskt, siger Elin innan
hon fir hjilp med skyddsmasken av
heltidsbrandman Frida Hed Malmquist
som annars arbetar i Ystad.

Deltidsbrandmannen Josefine Appel-
kvist 4r den enda kvinnliga brandman-
nen pi stationen i Simrishamn. Det har
inte varit ndgra som helst problem att
komma som enda kvinna, teamet pa sta-
tionen dr det viktigaste — oavsett kon.

— Jag jobbar pd GB Grossisten hir i
Simrishamn och att vara brandman ar
faktiskt sjukt roligt. Inget slar adrena-
linpéslaget ndr sokaren piper — da orkar
man allt och gor sitt bidsta for tredje
man.

Text och foto:
Camilla Westemar

- Jag lockas av det ovéntade, ekorrhjulet &ringet fér mig. Jag vill ha variation i vardao-
gen, badde mentalt och fysiskt, sGger Elin Snygg Jdnsson som fill vardags arbetar som
kyrkvaktmdstare.

Minna Nilsson och Emmy Olsson ar b&da nyfikn pd vad raddningstjnsten kan erbjuda.
Emmy har sléckvattnet i blodet med flera sldktingar som &r eller har varit brandman.
- Jag far sikta pd att si& morfars rekord pd 47 &r om jag borjar nu, sGger hon.
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Sa ska det civila forsvaret starkas

Upp till 6,2 miljarder kronor. Det &r
den uppskattade kostnaden for att
rusta upp det civila férsvaret i ett
forsta steg 2023 enligt férslaget som
MSB I&mnade till regeringen den 10

maj.

Atgirdsforslagen stricker sig éver samman-
lagt tre ar och innehaller hundratals dtgirder
som inkommit genom férslag fran ett 70-tal
myndigheter. Bland MSB:s forslag finns inves-
teringar i reservkraft och robust drivmedels-
férsorjning, sensorer for att uppticka digitala
intrangsférsok i kritisk infrastruktur och sikra
datahallar. PA kommunal niva foreslds bland
annat utbyggnad av kommunala trygghets-
punkter och tryggad livsmedels- och vatten-
f6rsorjning,

For att na ett robust samhille krivs enligt
MSB att de stdrsta satsningarna gors inom
kommuner och regioners beredskap med
stirkt kommunal infrastruktur f6r transporter,
dricksvatten, avlopp och energiférsorjning vid
héjd beredskap och krig.

Forstirkningarna till regioner och kommu-
ner for 2023 foreslas till 1,5 miljarder f6r 2023,
varav knappt en miljard till kommunernas ar-
bete med att forstirka det civila forsvaret. Hir
nimns bland annat riddningstjinsten.

00 © © 0 00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000

lare som mal. Det blev 25.

plats med internationella utstdllare.

Pierre Strid.
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Vaxtvark pd populdr rdddningsmdassa i Vastervik

Brand- och r&ddningsmdssan i Vastervik startade som ett hobbyprojekt 2016. En liten lokal md&ssa med 15 utstdl-
| mitten av maj ordnades den sjéitte mdssan i ordningen och den har gatt frén minimdssa till nationell samlings-
Naturskdnt pd Granso slott, alldeles intill vattnet, arrangeras mdssan med Pierre Strid och Peter Helge vid rodret.
Arets upplaga slér férra drets rekord med ungefar 75 utstdllare och hundratals besdkare.

- Vihar utstdllare fran stora etablerade aktérer i Sverige men ocksd fr&n véara grannlander. | &r kommer dessutom

en spansk tillverkare av skyddskldder for skogsbrandsldckning, s& ryktet om mdssan har verkligen spridit sig, sdger

Forutom tvé dagar med mdjlighet att kiimma, kénna och prova pd utrustning, var MSB pd plats och férevisade
ett skopande SAAB-plan. Nasta ars mdssa ar den 24-25 maij.

Den 10 maj éverlamnade MSB sina forslag till dtgérder for att starka det civila férsvaret,
till regeringen. | underlaget finns férslag p& miljardsatsningar inom séval energi- och
vattenfdrsdrining som robusta kommunikationer och informationssékerhet. Knappt en
miljard kronor féreslds gd till kommuner och regioner, ddribland réddningstjanst.

Foto: Shutterstock
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RVS testar verktyg pa nya bilar

Under tv& dagar under vecka

14 var brandmdan, styrkeledare
samt insatsledare frén Radad-
ningstj@nsten Vastra Skaraborg
(RVS) pé besdk hos Volvo i Tors-
landa fér att testa Holmatros nya
elektiska klippverktyg.

Utvecklingen inom fordonsindustrin
har gétt framat och detta har resulterat
i nya sikrare fordon som vi maéste lira
oss att hantera vid en insats. Hérdare
stdlsammansattningar i de nya fordonen
stiller hdrdare krav pa oss som yrkes-
grupp samt pa var utrustning;

Test pa nya fordon
Syftet med besoket dr att RVS har in-
vesterat i en ny brandbil med nya till-
hérande elektiska Holmatroverktyg,
Verktygen har testats vid tidigare tillfdl-
len pid dldre fordon pé vir Svningsplats.
Att testa verktygen pé nya fordon ser vi
som en sjilvklarhet dd det speglar vad
som rullar ute pa vira vigar. Gamla och
nya bilar ter sig annorlunda vid en klip-
pinsats for att materialet har utvecklats.
RVS tog till en borjan initiativ f6r ett
besok pi Torslandafabriken. Volvo var
under hela tiden mycket positiva till vart

besok och att vi bida kunde dra nytta av
erfarenheterna vid besoket.

Under vara tva dagar hos Volvo fick vi
méjligheten att Gva pa fyra stycken nya
fordon. Tva stycken XC90, en XC60
samt en V90. Vi utgick utifran en firdig
ovningsmall dir syftet var att testa alla
nya verktyg.

Vi fick dven f6rmanen att fi en rund-
tur 1 Volvo Brand Experience Center dir
vi fick en genomgang i Volvos historia,
nutid och framtid. Vid ett tillfalle fick vi

Férutom aftt
testa nya
Holmatroverk-
tyg pd fyra
nya Volvo-
bilar, fick RVS:s
brandman se
ett krocktest i
Volvos krock-
tunnel.

mo&jligheten att ndrvara vid ett krocktest
i Volvos berémda krocktunnlar.

Personalen upplevde besSket som
mycket givande och genom att testa
verktygen pd nya fordon har vi fitt en
storre forstdelse hur bade verktyg och
fordon beter sig;

Trafikgruppen RVS
Jimmy J&rman
Fredrik Holgersson
Emil Lindell

Halld dér Kent Davidsson,
ordférande i Overstyrelsen!

Den 31 mars var din sista arbetsdag i radd-
ningstjansten i Sdffle efter 42 ar. Nu gar du i
pension men andd inte.

— Det stimmer, jag har limnat Siffle
men blir i stillet anstilld i Arvika dar
jag ska arbeta med tillsyn och tillstaind
brandfarlig vara. Det dok upp ett fo1-
dldraledighetsvikariat som jag hoppar
pé fram till ndsta vir.

Vad tar du med dig efter 42 dr i Sdiffle?
— Frimst mycket glidje och alla fan-

tastiska arbetskamrater. Sen finns det
sjalvklart olyckor som man alltid kom-
mer att bira med sig i minnet, sirskilt e
nir det varit barn och unga med.

Sad vad ska du dgna dig dt ndr det vl ar dags
for pension "pa riktigt”?

— Golfen och sommarstugan 1 férsta
hand. Och sa har jag nyss fatt ett barn-
barn och har redan tva bonusbarnbarn
som dr lite dldre.

Hur linge ser vi dig som ordforande i Over-
styrelsen och ansvarig utgivare for tidningen
Brandmannen?

— Jag sitter kvar tills jag gar i pension
men vi tar upp frigan om en eftertri-
dare redan i host.
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Omstart for brandmannasporten

Deft blev ett brand-SM alpint och
l&dngdskiddkning 2022 i mars trots
alltt!

Denna pandemi har varit tufft for
var verksamhet i SBRIF som gjort
att ménga av vara tévlingsgre-
nar har tvingats att stéllas in eller
skjutas pd framtiden.

Och det alpina och lingdskidiknings
brand-SM blev inget undantag, tanken
var ju att vi skulle ha akt upp till Orn-
skoldsvik och koért detta dir, tyvirr sd
var osiakerhetsfaktorn alldeles for stor
for Riddningstjinst i O-vik, om vi fick
eller kunde genomfdra detta efter folk-
hilsomyndighetens rekommendationer,
si de valde att stilla in brand-SM i O-
vik for vintern 2022.

Men pa nagot vis fick Orsa Grénk-
litt vetskap om vart dilemma och tog
kontakt med SBRIF och erbjéd sig att
hjilpa oss att genomféra vart alpina och
lingdskidaknings brand-SM, till saken
var ju att borjade se bittre ut angdende
pandemi och det fanns planer péd att
litta pa dessa.

Orsa Gronklitt har ju hjilpt oss att ar-
rangera vid tidigare tillfillen och s sent
som 4r 2020 var vi ddr och korde vart
brand-SM.

Snabba ryck

Efter diskussioner mellan SBRIF och
Orsa sa bestimdes det att vi kor trots
att tiden borjade bli knapp. Sa snabba
ryck ut med inbjudan si vira medlem-
mar kan planera om och att man kan ta
tiden att dka till Orsa Gronklitt.

Vi blev tyvirr inte si manga som tog
chansen att dka dit, men bade SBRIF
och Orsa Gronklitt tyckte att det var
viktigt trots det lidga deltagarantalet
inda genomfora tivlingarna, si att detta
kunde bli ett startskott pa att nu kér vi

H
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var verksamhet fullt ut 2022.

For oss som var dir och tivlade hade
vi bista tinkbara forhillanden, sol frin
klarbld himmel nagra fi minusgrader
och 1 stort sett vindstilla, med perfekt
ny pistade skidspir och slalombackar.
Vi var ca ett 30-tal mycket glada och
tacksamma personer som var dir och
tivlade och njét av sa fina forutsitt-
ningar. Kompletta resultatlistor finner
du pa vir hemsida brandsm.se.

Sa Stort Tack till Orsa Gronklitt £6r
eran hjilp och till 2023 ars brand-SM
hoppas vi att Ornskéldsvik vill och kan
vilkomna oss alla dit.

Vid pennan!
Lennart Larsson
SBRIF

Till vénster:

Norra Dalarna regerar senior-
stafetten.

Langst bak segrarna Emil
Svensson, Marcus Stenberg
och Daniel Sédersten. Ned-

anfér, tvdorna Ferry Svan, Jon
Fernstrém och Michael Boberg.

Nedan:
Topp tre oldboys. Uppifrdn,
segrande Mattias Strém, Ulrik

Ragnarsson och Henrik Johns-

son, Norra Dalarna. P& andra
plats; Patrik Nyman, Jonat-
han Alm och Anders Eriksson,
Storstockholms brandférsvar.
P& tredje plats Malung-Sdlen:
Linus Lind, Jocke Svensson oc
Anders Rennermalm.

Senaste nytt om resultatlistor finns alltid pa brandsm.se
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Tavlingskalender

2022

Maij:

21 Halvmaraton Gote-
borg

21 X-Fire Games, Varberg

21 OCR hinderlopp, Stock-
holm

September:

6-8 Golf, Malmo

13-14  Cykel, Orsa

Internationelit:

World Firefighters Games
30/4-8/5

World Police and Fire Games
22-31/7

Nordiska brandmdsterskapen
30/8-2/9

Med reservation fér dndringar.
Hall dig uppdaterad p& hemsi-
dan, brandsm.se

83

HAall brandmannasporten vid
liv - stall upp som arrangor!

SBRIF genomférde sitt drsméte via
Skype den 28 april — det 78:e i ord-
ningen. Sittande styrelse valdes om for
1 resp 2 ar. Pa det efterféljande styrel-
semotet besléts att mjuktennis, inne-
bandy och triathlon styrks pa grund av
lagt intresse.

Var styrelse behéver dock féryngras.
Vi ser girna nya krafter som vill vara
med. Arbetet innebdr att vara kontakt
mot vira arrangorer/riddningstjins-
ter, mestadels via mail och telefon. Vi
férsoker dven ses nigon ging per Aar.

platserna.

Lottningen till SM-fotbollen klar

Nu dr lottningen klar for SM-fotbollen. | 7-manna allmdan klass
spelar 18 lag i fyra grupper, alla moéter alla. Ettan i varje grupp
gdr vidare till hdstens slutspel. 7-manna oldboys har fyra lag
anmdlda ochi 11-mannafotbollen ska sex lag spela om pall-

pe
R

Intresserad kontakta nidgon av oss 1 sty-
relsen f6r mer information.

Efterlysning!

Arets tivlingskalender borias fyllas upp.
Men f6r 2023 soker vi arrangorer till
alla idrotter sd hor av er om ni 4r intres-
serade av att arrangera ett SM.

SBRIF:s styrelse

Dags for Nordiska pd hemmaplan!

Den 30 augusti — 2 september arrang-
erar Brandkarens IK Stockholm Nord-
iska brandmaisterskapen. Téavlingen gér
vart annat ar enligt en rullande schema
1 vara nordiska huvudstider och Goéte-
borg, Tavlingen skulle ha genomférts
2020 1 Stockholm men har skjutits upp
pé grund av pandemin.

Det kommer tavlas i fotboll, inne-

bandy, terringlépning och padel. Dess-
utom finns en social gren — boule, f6r
de som inte vill tavla.

Det ir fri anmailan till 16pningen, pa-
del och boule.

Till fotboll 4r det kval via Brand-SM
dir Sverige har 3 platser. I ar fir Umed,
Stockholm och Géteborg delta.

Senaste nytt om resultatlistor finns alltid pa brandsm.se
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Blaljusgang pa vag till Rotterdam

Det ar faktiskt varldens n&st stors-
ta idrottsevenemang — World
Police and Fire Games — ndst
efter sommar-OS. Vid senaste
tavlingarna i Kina 2019 deltog eft
20-tal brandmd&n och poliser och
kom hem med flera medaljer i
adla valérer.

For att skapa mer teamkinsla och kan-
ske fa ytterligare nigra bliljusanstillda
att uppleva dventyret pa WPFG, har
Caroline Jonsson och polisen Fredrik
Ivehed startat SBMIF — Sveriges Bla-
ljusmyndigheters idrottsférening. Nu
laddar de upp f6r spelen i Rotterdam 1
juli.

Caroline Jonsson dr till vardags
brandman Jimtland och ambulanssjuk-
skoterska 1 Stockholm. Hon har redan
tva spel bakom sig: Los Angeles 2017
Och i Kina 2019. Arets tivlingar halls pa
ndrmare héll i Europa, i Rotterdam nar-
mare bestimt, ett 4r férsenat pa grund
av pandemin.

Varfor bildade ni en forening kring WPFG?

— Jag minns hur det var nir jag dkte till
Kina. Man reste i vig sjilv och férsék-
te lyssna efter svenska rdster pa plats.
Visst funkar det att hitta svenskar i vim-
let men nu vill vi samlas i en férening
redan innan.

— Vi kan peppa varandra infor tiv-
lingarna, resa tillsammans och fixa bo-
ende och inte minst heja pd varandra!
Och sa soker vi gemensamma sponso-
rer genom foreningen.

Caroline Jonsson

Vad sdger du till dem som tvekar infor att dka
pa WPFG?

— Det dr verkligen en upplevelse pa
sd mdnga sitt, oavsett om du dker for
att kimpa f6r guld eller bara for att ha
roligt — det spelar ingen roll, man beh6-
ver verkligen inte vara virldsbist for att
aka med.

Vilken gren tiviar du i¢
— Jag har tivlat i1 styrkelyft men i 4r
startar jag 1 Ultimate firefighter som ér

en yrkesrelaterad gren med fysiska gre-
nar i full larmkladsel.

Ett ars medlemskap i féreningen SBMIF
kostar 200 kronor och alla intdkter gar
till atleterna. I 4r kan medlemmarna
dessutom silja supportertréjor och
Overskottet gar direkt till den siljande

)

Det dr en upplevelse oavsett om o
fleer for att kimpa for guld eller
bava for att ha roligt.

WPFG &r
varldens

ndasta storsta
idrottsevene-
mang. Spelen
| 2019 varikina
och ett 20-tal
brandman och
poliser deltog.

medlemmen. Det blir ocksd gemensam
”landslagsdrikt” till de tivlande.

Folj uppladdningen och de komman-
de tivlingarna pa Facebook (WPFG
Team Sweden official) eller pid Insta-
gram (WPFG Team Sweden)

— Nu ér det snart dags att aka till Rot-
terdam, sedan borjar vi direkt jobba mot
spelen 1 Kanada som gér redan nista ar.

Fakta WPFG:

10 000 deltagare frdn 70 Iander taviar i 63
mer eller mindre vanliga sporter. L&s mer
om arrangemanget och anmal dig pd
wpfgrotterdam2022.com

Frdgor om SBMIF2 Skicka eft mail pd
sbmif@outlook.com




KAMRATFORENINGARNAS

STYRELSER

Mellersta Sédra Norra Véstra
Sverige Norrland Norrland Sverige

Kent Davidsson Per Anders Ekvall Petter Fredriksson Henrik Ahlstrand
070/217 1479 0650/380 11 0921/623 00 0510/771716
Siiffle Hudiksvall Boden Lidkoping
Vordf. Vordf. Vordf. Vordf.

Robert Karlsson Pelle Sjobom Jan Sundqvist Johan Larsson
0586/636 00 060/73 58 50 0921/623 00 0303/996 00
Karlskoga Sundsvall Boden Kungiilv

Sekr. Sekr. Sekr. Kassor

Kent Springare Yngve Skoglund Petter Strom Bengt Lundqvist
021/39 8200 0270/754 56 0970/81 86 55 0515/858 00
Visteras Soderhamn Gillivare Falkoping
Kassor Kassor Kassor Ledamot

Patrik Karlsson Anders Olsson Jesper Fjellner Per-Gunnar Murenius
0533/68 1725 060/13 58 50 090/16 22 00 0501/633 04
Siffle Sundsvall Umea Mariestad
Ledamot Ledamot Ledamot

Patrik Palmqvist Tomas Bergqvist Lars Mardvall

0142/854.00 0650/380 11 090/16 22 00

Mjolby Hudiksvall Umed

SKADESERVICE AB

Ett féretag i saneringsbranschen med inriktning pa
olje-, brand-, vatten- och kemikaliesanering.
Restvardejour.

JOUR
DYGNET RUNT!

SKADESERVICE AB

010-155 61 00
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